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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.Обязательная часть 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обу-

чающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада общеразвивающего вида с при-

оритетным осуществлением деятельности по художественно-эстетическому направлению 

развития детей № 18 «Яблонька» (далее - ДОО). Адаптированная образовательная про-

грамма дошкольного образования (далее – АОП ДО) разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования и с учетом Федеральной адаптированной образовательной про-

граммы дошкольного образования (далее – ФАОП ДО).  

Программа обеспечивает условия для дошкольного образования, определяемых об-

щими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. Образовательная 

деятельность осуществляется на государственном языке Российской Федерации. Обуче-

ние в МБДОУ осуществляется в очной форме.  

Нормативно-правовой базой для разработки Программы является:  

1. Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ с из-

менениями от 22 июля 2020 г.  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384).  

http://ds-yablonka.ru/images/5/FGOS_DO_c_izmeneniymi_na_2023.pdf  

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям вос-

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постанов-

лением Главного санитарного врача от 28.09.2020 г. № 28. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122    

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержден-

ными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 г. № 2.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022  

5. Приказ Министерства просвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще-

образовательным программам – образовательным программам дошкольного образова-

ния». 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021  

Программа состоит из обязательной части, соответствует ФАОП ДО, ее объем со-

ставляет не менее 60% от ее общего объема, и части, формируемой участниками образо-

вательных отношений, составляет не более 40%. 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реали-

зации требований ФГОС ДО. Программа определяет единые для Российской Федерации 

базовые объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществ-

ляющих образовательную деятельность, и планируемые результаты освоения образова-

тельной программы. 

 Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступ-

ном его возрасту содержании доступными средствами; 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://ds-yablonka.ru/images/5/FGOS_DO_c_izmeneniymi_na_2023.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021


 

5 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориен-

тированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценно-

стям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и ува-

жающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обу-

чения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зави-

симости от места и региона проживания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений ориентирована: 

- на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с нару-

шением ТНР; 

на специфику национальных, социокультурных и региональных, в которых осущест-

вляется образовательная деятельность; 

- на сложившиеся традиции МБДОУ;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с 

ТНР, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. 

В структуру Программы включены:  

 рабочая программа воспитания;  

 программа коррекционно-развивающей работы;  

 примерный режим и распорядок дня в дошкольной группе;  

 календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содер-

жательный и организационный разделы. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскры-

вает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с уче-

том их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, 

в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специ-

фичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами об-

разовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного об-

разования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для обу-

чающихся с ТНР. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и началь-

ного общего образования. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяе-

мых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с 

ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, спо-

собствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного 

и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обще-

стве духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуально-
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го, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворе-

ния его образовательных потребностей и интересов. 

 

Задачи Программы: 

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в 

т.ч. их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в пе-

риод дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, со-

циального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, пси-

хофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работни-

ком, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на ос-

нове духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициатив-

ности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учеб-

ной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и ин-

дивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных предста-

вителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилита-

ции (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начально-

го общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагоги-

ческих работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных ра-

ботников ДОО) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, при-

знание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество ДОО с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор об-

разовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в соот-

ветствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: ДОО устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучаю-

щихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовле-
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творению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психоло-

го-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр пси-

холого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обу-

чающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое 

открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает 

его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуаль-

ного и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соот-

ветствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление Про-

граммы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область ос-

ваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школь-

ных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и со-

циально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими об-

ластями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям раз-

вития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и дос-

тижения целей Программы  

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

т.ч. характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: на-

ционально-культурные особенности, социально-демографические особенности, климати-

ческие особенности, социокультурные условия, в том числе характеристики особенностей 

развития детей раннего и дошкольного возраста с ТНР. 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществ-

ляется образовательная деятельность: 

1. Национально-культурные особенности, социально-демографические особенности:  

Программа разработана для детей ТНР, проживающих на Северном Урале, где пре-

обладают жители, имеющие русскую национальность. При организации образовательного 

процесса учитываются реальные потребности детей различной этнической принадлежно-

сти проживающих в городе Серове на Северном Урале, которые воспитываются в семьях 

с разными национальными и культурными традициями. С учетом особенностей демогра-

фической ситуации в городе и Урала определяются формы, средства образовательной дея-

тельности в режимных моментах, занятиях, развивающей предметно-пространственной 

среде. С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

писателей, поэтов, композиторов, художников Урала, образцов местного фольклора, на-

родных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народными 

традициями, средствами оздоровления.  

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дошкольно-

го возраста:  
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- Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, многоас-

пектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной состав-

ляющей образования.  

- Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию сво-

его народа.  

- Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к 

представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим 

людям).  

- Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру.  

- Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально 

культурных традиций.  

 

2. Климатические особенности:  

С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической об-

становки, здоровья населения определяется проведение оздоровительных мероприятий. 

Природно-климатические условия Северного Урала сложны и многообразны: достаточно 

длинный весенний и осенний периоды, холодная и морозная зима, жаркое лето. При реа-

лизации Программы учитываются: время начала и окончания тех или иных сезонных яв-

лений (листопад, таяние снега и т. д.), интенсивность их протекания; состав флоры и фау-

ны природы Северного Урала; длительность светового дня; погодные условия и др. 

С учетом особенностей климата и природных условий определяется проведение ре-

жимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. Календарный учебный гра-

фик, учебный план, а также распорядок/режим дня воспитанников МБДОУ составляется в 

соответствии с выделением двух периодов: 

 холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня и 

планирование занятий с детьми;  

теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим дня, оздоровитель-

ная и культурно-досуговая деятельность детей преимущественно организуется на откры-

том воздухе. 

В процессе организации различных видов детской деятельности дети получают ин-

формацию о климатических особенностях Урала, об особенностях растительного и жи-

вотного мира Свердловской области, знакомятся с традициями и обычаями коренных на-

родов Урала, историей города Серова. В совместной и самостоятельной деятельности по 

познанию окружающего мира, приобщению к культуре речи дети знакомятся с климати-

ческими особенностями, явлениями природы, характерными для местности, в которой 

проживают; в совместной и самостоятельной изобразительной деятельности (рисование, 

аппликация, лепка) и конструировании из различного материала предлагаются для изо-

бражения (конструирования/моделирования) знакомые детям звери, птицы, домашние 

животные, растения уральского региона и др. 

 

3. Социокультурные условия. 

 МБДОУ находится в центральной части города, в экологически благополучном 

районе. Промышленных объектов вблизи Учреждения нет. Ближайшими объектами соци-

ального партнёрства являются:  

Серовский исторический музей 

Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия 

Дошкольные учреждения города  

Центральная детская библиотека города Серова 

Серовская детская музыкальная школа им. Г. Свиридова 

Спортивная школа им. Л.П. Моисеева (ДЮСШ) 
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МАУ «Водный дворец» 

Центр детского творчества (ЦДТ) 

Городская детская поликлиника 

ОГИБДД МО МВД России «Серовский» 

Пожарная часть № 56 ФГКУ "6 ОФПС по Свердловской области". 

 

 4. Характеристика социокультурной среды 

Социальная и культурная среда включает в себя влияние, которое среда оказывает 

на идеи и поведение человека. Она учитывает этнокультурные и региональные особенно-

сти при ознакомлении дошкольников с Свердловской областью и городом Серовом. В 

ДОУ разработаны и реализуются мероприятия, направленные на привитие детям чувства 

любви к своему городу, в котором они живут, своей малой родине на основе приобщения 

к природе, культуре, традициям, 

Ведущие отрасли экономики Свердловской области и конкретно города Серова, в 

котором расположено МБДОУ, обуславливают тематику озна-комления с трудом взрос-

лых – профессии металлургической отрасли, строи-тельные профессии и т.д. В городе Се-

рове расположены промышленные предприятия металлургической отрасли, что дает воз-

можность знакомить воспитанников с профессиями их родителей, воспитывать уважи-

тельное отношение к труду и желание в будущем трудиться на благо развития своего го-

рода. В МБДОУ уделяется особое внимание сохранению и укреплению здоровья воспи-

танников, привития у них потребности соблюдения основ здорового образа жизни и люб-

ви к физической культуре и спорту. 

 

 Характеристика контингента обучающихся 

Особенности развития детей с ТНР 

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с нарушениями 

всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте.  

К группе детей с ТНР относятся дети: с фонетико-фонематическим недоразвитием 

речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи 

всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых име-

ются нарушения всех компонентов языка. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматических зако-

номерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчивается в дошкольном 

детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным влиянием речи окружающих 

его взрослых и в большой степени зависит от достаточной речевой практики, культуры 

речевого окружения, от воспитания и обучения.  

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении звукопро-

изношения и фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов речи: 

звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя разной сте-

пени выраженности.  

Речь ребёнка оценивается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие или резкое 

ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из отдельных лепет-

ных слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, сопровождающихся жестами и 

мимикой. 

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая аграмматичная 

фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще существительные, гла-

голы, качественные прилагательные), но, наряду с этим, произносительные возможности 

ребенка значительно отстают от возрастной нормы. 

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая 

речь с выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 
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недоразвития. 

На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи наблюда-

ются остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное судо-

рожным состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими ре-

чевыми нарушениями: 

- дислалия,  

- ринолалия,  

- дизартрия,  

- алалия,  

- детская афазия,  

- неврозоподобное заикание (по клинико-педагогической классификации речевых 

нарушений). 

Учитывая особенности детей с тяжелыми нарушениями речи, Программа включает:  

 организацию систематической логопедической помощи в соответствии с выявлен-

ными нарушениями речи; 

 организацию координированного взаимодействия педагогических и медицинских 

усилий логопедов, педагогов-воспитателей, медицинских работников, родителей; 

 организацию дифференцированной образовательной «траектории» в зависимости 

от уровня и вида нарушения речи; 

 здоровьесберегающий режим; 

 педагогическое взаимодействие с семьей в процессе коррекционно-развивающей 

работы. 

 

Особые образовательные потребности детей с ТНР 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР достига-

ется через удовлетворение следующих образовательных потребностей: 

- реализация адаптированной основной образовательной программы; 

- коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;  

- охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе их эмо-

ционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в пе-

риод дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социаль-

ного статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, пси-

хофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми 

и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на ос-

нове духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной дея-

тельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и ин-

дивидуальным особенностям детей с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 
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начального общего образования. 

 

1.2. Планируемые результаты реализации Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенно-

сти дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошколь-

ного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и пред-

ставляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к кон-

цу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характе-

ристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных дости-

жений, обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, плани-

руемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы детьми млад-

шего дошкольного возраста с ТНР 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником 

и обучающимися; 

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, 

желание общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи; 

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседнев-

ной речи; 

4) пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые 

фразы; 

5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по степени 

сложности синтаксическими конструкциями; 

6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персона-

жами сказок или другими объектами; 

8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, 

используя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут до-

бавляться жестами); 

9) рассказывает двустишья; 

10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые 

могут сопровождаться жестами; 

11) произносит простые по артикуляции звуки; 

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из от-

крытых, закрытых слогов; 

13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует 

в разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий; 

14) соблюдает в игре элементарные правила; 

15) осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные 

игры; 

16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать; 

17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям педагоги-

ческого работника; 

18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояни-

ям человека; 
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19) показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цве-

та и две-три формы; 

20) выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый ма-

ленький»); 

21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

22) считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах сче-

та); 

23) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зи-

ма) и части суток (день и ночь); 

24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее 

процессу и результатам; 

25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 

деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками; 

26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического ра-

ботника; 

27) с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет ритмиче-

ские движения с музыкальным сопровождением; 

28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по 

сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне); 

30) действует в соответствии с инструкцией; 

31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и пере-

строения, физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по физиче-

ской культуре (воспитателя); 

32) стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначи-

тельной помощью педагогического работника; 

34) с незначительной помощью педагогического работника стремится поддерживать 

опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, 

ориентируясь на образец и словесные просьбы педагогического работника. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы детьми сред-

него дошкольного возраста с ТНР: 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогиче-

ского работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, при-

знаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рас-

сказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического ра-

ботника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные 

функции людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; 
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12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды соци-

альных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от пе-

дагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, 

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешни-

ми и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюде-

ний и практического экспериментирования; 

17) осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем са-

мостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные яв-

ления и их изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим ра-

ботником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружаю-

щими, используя речевые и неречевые средства общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспери-

ментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечат-

лениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педаго-

гического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее про-

цессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразитель-

ной деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные сред-

ства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может 

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культу-

ру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользова-

ния. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окру-

жающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 
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5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составля-

ет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, од-

носложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к со-

беседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, 

взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим ра-

ботником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знаком-

ства с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, ис-

торическими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуля-

ции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятель-

ности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешни-

ми и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюде-

ний и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно себя, гео-

метрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: количество в преде-

лах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного мате-

риала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментиру-

ет); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстратив-

ному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмо-

циональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рас-

сказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобра-

зительной деятельности; 
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28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные про-

изведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), 

воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной му-

зыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции пе-

дагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и разнона-

правленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в пита-

нии, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе представляет со-

бой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а так-

же ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной деятельности с 

обучающимися с ТНР, реализуемой в ДОО, заданным требованиям ФГОС ДО и АОП ДО, 

направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОО условий в процессе образо-

вательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельно-

сти ДОО на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов освоения Про-

граммы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежу-

точного уровня развития обучающихся с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижения-

ми обучающихся с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требова-

ниям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ре-

бенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут суще-

ственно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и индиви-

дуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучаю-

щихся дошкольного возраста с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучаю-

щиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут 

иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и со-

циального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы ДОО должны учи-

тывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выражен-

ности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности разви-

тия ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 
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динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и вклю-

чающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

ДОО самостоятельно выбирает инструменты педагогической и психологической ди-

агностики развития обучающихся, в т.ч. его динамики. 

В соответствии со ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества образова-

тельной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современ-

ного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных орга-

низационных форм дошкольного образования для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образова-

тельной организации и для педагогических работников ДОО в соответствии: 

- cразнообразием вариантов развития, обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

- cразнообразием вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной 

среды; 

- cразнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образова-

ниях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошколь-

ного образования для обучающихся с ТНР на уровне Организации, учредителя, региона, 

страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошколь-

ного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обу-

чающихся с ТНР на уровне МБДОУ обеспечивает участие всех участников образователь-

ных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - обеспечивает развитие 

системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями ФГОС 

ДО. 

На уровне МБДОУ система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

образовательной программы МБДОУ; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ в процессе оценки ка-

чества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ТНР; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятель-

ности и перспектив развития самой ДОО; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим об-

разованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

МБДОУ является оценка качества психолого-педагогических условий реализации АОП 

ДО для обучающихся с ТНР. Именно психолого-педагогические условия являются основ-

ным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне 

ДОО, что позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, раз-

вивающего дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО посредства экспертизы 

условий реализации Программы.  

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 
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непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив ДОО. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реали-

зации Программы в ДОО в пяти образовательных областях, определенных ФГОС ДО; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным обра-

зованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценки работы ДОО; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошколь-

ного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, педа-

гогических работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками ДОО собственной работы, так 

и независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной дея-

тельности в дошкольной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

МБДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и вклю-

чающая:  

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;  

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  

 карты развития ребенка с ОВЗ;  

 различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ.  

Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструмен-

тов педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, 

его динамики. В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами 

Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе:  

1. поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ;  

2. учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современ-

ного общества;  

3. ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных орга-

низационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ;  

4. обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образова-

тельной организации и для педагогических работников Организации в соответствии:  

 разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве;  

 разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной сре-

ды;  

 разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации;  

5. представляет собой основу для развивающего управления программами дошколь-

ного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне МБДОУ, учредителя, региона, стра-

ны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. Система оценки 

качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ на уровне 

МБДОУ должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в 

то же время выполнять свою основную задачу - обеспечивать развитие системы дошколь-

ного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 
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1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Пояснительная записка 

 

Программа разработана в части, формируемой участниками образовательных отно-

шений (40%), с учетом парциальных и авторских программ. В части, формируемой участ-

никами образовательных отношений, представлены выбранные Программы и методиче-

ские рекомендации, направленные на развитие детей в нескольких образовательных об-

ластях, видах деятельности, культурных практиках, методика, формы организации обра-

зовательной работы:  

 1.«Мы живем на Урале: образовательная программа с учетом специфики нацио-

нальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность с детьми дошкольного возраста. – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО» О. 

В. Толстиковой, О. В. Савельевой. Дополняет содержание образовательной области «Со-

циально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 

      2. Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки» И.Каплунова, И.Новоскольцева. Дополняет содержание образова-

тельной области «Художественно-эстетическое развитие».  

 Программы реализуется педагогическими работниками во всех помещениях, на 

всей территории, со всеми детьми ДОО: в младшем дошкольном возрасте - во всех на-

правлениях развития ребенка в совместной деятельности педагогического работника с 

детьми в ходе режимных моментов; в старшем дошкольном возрасте - в интеграции всех 

образовательных областей.   

 

Цели и задачи реализации части Программы, формируемой участниками  

образовательных отношений 

 

«Мы живем на Урале» 

1.Воспитание любви к малой Родине, родному краю осознание его многонациональ-

ности, многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом этнокуль-

турной составляющей образования. 

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

родному дому, семье, детскому саду, городу (селу), родному краю, культурному наследию 

своего народа. 

3. Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру. 

4. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-

культурных традиций. 

 Психолого-педагогические задачи 

Моя семья 

1. Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной. 

2. Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим де-

лам, любви и уважения к членам семьи. 

 

Моя малая Родина 

1. Развивать у детей интерес к родному городу: к улицам, району, достопримеча-

тельностям: культурных учреждениях, промышленных центров, памятников зодчества, 

архитектуре, истории, событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, гимн), 

традициям. 

2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой 

родины и эмоционально откликаться на нее. 
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3. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города, го-

рожан, культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях. 

4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу. 

5. Расширять представления детей о том, что делает малую родину красивым. 

6. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей своего 

города. 

 

Мой край – земля Урала 

1. Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории 

зарождения и развития своего края; к людям, прославившим свой край в истории его ста-

новления; к людям разных национальностей, живущих в родном крае. 

2. Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, 

стремление участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной направлен-

ности. 

3. Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения дости-

жениями человечества; чувство гордости от осознания принадлежности к носителям тра-

диций и культуры своего края; уважительное отношение к историческим личностям, па-

мятникам истории. 

4. Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, национальные 

костюмы, жилища, традиционные занятия) и культурных традициях представителей раз-

ных национальностей жителей родного края - Среднего Урала 

5. Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к куль-

турным традициям своего и других народов. 

6. Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, стремление со-

хранять их. 

Культура и искусство народов Среднего Урала 

1. Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному. творчеству, 

народной музыке, танцам, играм, игрушкам) своего этноса, других народов и националь-

ностей. 

2. Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глу-

бинного сходства этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения в про-

цессе освоения культуры разных видов, обеспечивая возможность отражения полученных 

знаний, умений в разных видах художественно-творческой деятельности. 

3. Обеспечить познание детьми общности нравственно-этических и эстетических 

ценностей, понимание причин различий в проявлениях материальной и духовной культу-

ры. 

4. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию 

с людьми разных этносов. 

5. Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и 

взрослых) независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других 

особенностей культуры. 

 

«Ладушки» 

Цель: музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов музы-

кальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструментального музици-

рования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, хоро-

водов). 

Задачи:  

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодий, развитие индивидуальных музыкальных способ-

ностей). 
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3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкаль-

ной 

деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности. 

6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной 

жизни. 

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре  

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

 

Принципы и подходы к формированию части Программы, формируемой  

участниками образовательных отношений 

 

«Мы живем на Урале» 

1) отражение в тематике образовательного процесса региональных особенностей; 

2) построение образовательного процесса с использованием социоигровых техноло-

гий, проектной деятельности; 

3) построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих подходах, ко-

торые в свою очередь предполагают формирование у дошкольников осмысленного отно-

шения к здоровью, как важной жизненной ценности; 

4) достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом в ра-

боте педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада в начальную 

школу, а именно обеспечение необходимого и достаточного уровня развития ребёнка для 

успешного освоения им образовательных программ начальной ступени общего образова-

ния, обеспечение преемственности на данных ступенях образования. 

«Ладушки» 

1) создание обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, в непринуж-

денной и творческой обстановке; 

2) целостный подход в решении педагогических задач: обогащение детей музыкаль-

ными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование; претворение 

полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности; 

3) принцип последовательности – усложнение поставленных задач по всем разделам 

музыкального воспитания; 

4) принцип соотношения музыкального материала с природным и историко-

культурным календарем; 

5) принцип партнерства - общение с детьми должно происходить на равных, парт-

нерских отношениях; 

6) принцип положительной оценки деятельности детей; 

7) принцип паритета - любое предложение ребенка должно найти свое отражение в 

любом виде музыкальной деятельности;  

 

Значимые для разработки и реализации части Программы характеристики 

 

 Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характери-

стики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой участниками 
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образовательных отношений 

 

«Мы живем на Урале» 

Ребенок ориентирован на сотрудничество, дружелюбен, приязненно расположен к 

людям, способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с дру-

гими детьми и взрослыми; способен понимать состояния и поступки других людей, выби-

рать адекватные способы поведения в социальной ситуации и уметь преобразовывать ее с 

целью оптимизации общения с окружающими. 

Ребенок обладает установкой на толерантность, способностью мириться, уживаться 

с тем, что является отличным, непохожим, непривычным (например, с чужим мнением, с 

человеком, имеющим недостатки физического развития, с людьми других национально-

стей и др.); с удовольствием рассказывает о своих друзьях других этносов, высказывает 

желание расширять круг межэтнического общения. 

Ребенок знает некоторые способы налаживания межэтнического общения с детьми 

других этносов и использует их при решении проблемно-игровых и реальных ситуаций 

взаимодействия.  

Ребенок обладает чувством разумной осторожности, выполняет выработанные об-

ществом правила поведения (на дороге, в природе, в социальной действительности). 

Ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), проявляет воспитан-

ность и уважение по отношению к старшим и не обижает маленьких и слабых, посильно 

помогает им. 

Ребенок проявляет познавательную активность, способность и готовность расширять 

собственный опыт за счет удовлетворения потребности в новых знаниях, переживать ра-

дость открытия нового; умение использовать разнообразные источники получения ин-

формации для удовлетворения интересов, получения знаний и содержательного общения. 

У ребенка преобладает эмоционально-положительное отношение к малой родине, он 

хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, в правилах по-

ведения в городе. 

Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному городу, его истории, 

необычным памятникам, зданиям, его интересует, почему город устроен именно так. Ре-

бенок обращает внимание на эстетическую среду города, использует местоимение «мой» 

по отношению к городу. С удовольствием включается в проектную деятельность, связан-

ную с познанием малой родины, в детское коллекционирование. 

Ребенок проявляет начала социальной активности: участвует в социально значимых 

событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, 

стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города. 

Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: расска-

зывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д. 

Ребенок обладает начальными знаниями о себе, об истории своей семьи, ее родо-

словной; об истории образования родного города; о том, как люди заботятся о красоте и 

чистоте своего города; о богатствах недр Урала (полезных ископаемых, камнях самоцве-

тах);о природно-климатических зонах Урала (на севере - тундра, тайга, на Юге Урала – 

степи), о животном и растительном мире; о том, что на Урале живут люди разных нацио-

нальностей; о том, что уральцы внесли большой вклад в победу нашей страны над фаши-

стами во время Великой Отечественной войны; о промыслах и ремеслах Урала (камнерез-

ное и ювелирное искусство; каслинское литье, ограды и решетки города Екатеринбурга; 

уральская роспись на бересте, металле, керамической посуде). 

 Ребенок знает название и герб своего города, реки, главной площади, местах отды-

ха; фамилии уральских писателей и названия их произведений (П.П. Бажов, Д.Н Мамин-

Сибиряк); другие близлежащие населенные пункты и крупные города Урала; Урал – часть 

России, Екатеринбург - главный город Свердловской области. 

«Ладушки» 
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Ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнаёт знакомые произ-

ведения. Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения 

о настроении музыки. Различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы, пере-

даёт их в движении. Эмоционально откликается на характер песни, пляски. 

 Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях классиче-

ской и народной музыки, творчестве разных композиторов. Проявляет себя во всех видах 

музыкальной исполнительской деятельности, на праздниках. Активен в театрализации, 

где включается в ритмоинтонационные игры, помогающие почувствовать выразитель-

ность и ритмичность интонаций, а также стихотворных ритмов, певучие диалоги или рас-

сказывания.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участни-

ками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обя-

зательной части Программы. Также реализация части Программы, формируемая участни-

ками образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, что 

описано подробнее в рабочей программе воспитания  
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2. Обязательная часть 

 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответст-

вии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях 

 

 В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных об-

ластях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития, с учетом используемых вариативных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. При разработке образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться образовательные модули по образовательным областям (направлениям 

развития обучающихся дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи со-

держания образовательной программы, форм, методов и средств образовательной дея-

тельности, а также организации образовательной среды, в т.ч. развивающей предметно 

пространственной, представленные в комплексных и парциальных программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей, 

обучающихся с ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образова-

тельную деятельность по коррекции нарушений развития, обучающихся с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом распо-

ложения ДОО, педагогическим коллективом ДОО. При организации образовательной дея-

тельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо 

следовать общим и специфическим принципам и подходам к формированию Программы, 

в частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя содержание образовательной дея-

тельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание неравно-

мерность психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с 

ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности социо-

культурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО 

для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адап-

тацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуаль-

ных возможностей. 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его пси-

хофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными зада-

чами образовательной деятельности являются создание условий для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравст-

венные ценности; 

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми; 

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собствен-

ных действий; 
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- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педаго-

гическим работником, 

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

- развития игровой деятельности. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» с учетом возрастных особенностей по 

следующим разделам: 

1) игра; 

2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

4) труд. 

 

Образовательная деятельность с детьми младшего дошкольного возраста 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с 

ТНР предполагает следующие направления работы: 

- формирование представлений, обучающихся о разнообразии окружающего их мира 

и людей; 

- воспитание правильного отношения к людям, вещам; 

- обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся («хочу - не хочу», «могу - не могу», «нравится - не нравит-

ся»). 

Обучение игре детей младшего школьного возраста с ТНР проводится в форме раз-

вивающих образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся ре-

чевого и неречевого негативизма. Для этого все специалисты стремятся придать отноше-

ниям обучающихся к окружающим педагогическим работником и детям положительную 

направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития педагогические 

работники организуют игровые ситуации, позволяющие детям с помощью невербальных 

и вербальных средств общения выражать радость от достижения целей, вступать в обще-

ние с другими детьми: парное или в малых группах (два-три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового назна-

чения, с игрушками педагогические работники уточняют представления обучающихся о 

цвете предметов (красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учит их обучающих-

ся различать предметы по цвету (противопоставление по принципу «такой - не такой», 

выбор предметов одного цвета из группы предметов, разных по форме и величине; разли-

чение контрастных и близких по цвету предметов). В обучающих играх обучающиеся со-

относят цвет предмета со словом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные мо-

менты, в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки самообслуживания, культурно-

гигиенические навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их по-

мощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в подборе дос-

тупного детям речевого материала применительно к игровым ситуациям и трудовым про-

цессам, которые осваивает ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность 

всего педагогического процесса. Педагогические работники обучают обучающихся ис-

пользовать невербальные и вербальные средства общения в процессе самообслуживания, 

выполнения культурно-гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во 
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время игры: сообщать о своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помо-

щью в случае возникновения трудностей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области прово-

дят воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, проводимой учителем-

логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» должны стать родители (законные представители) обучаю-

щихся, а также педагогические работники, работающие с детьми с ТНР 

. 

Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области направлено на:  

 совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с 

ТНР;  

 дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе мораль-

ным;  

 обогащение первичных представлений о гендерной и семейной принадлежности.  

Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех формах 

и направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольника-

ми с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде 

всего, речевую активность. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» на-

правлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучаю-

щихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и пра-

вилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в т.ч. мораль-

ным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и на-

правлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с 

ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде все-

го, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми 

(учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и 

совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, 

проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового 

взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям тру-

довых процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с наруше-

ниями речи. Основное внимание педагогических работников в различных образователь-

ных ситуациях обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде все-

го, вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, органи-

зованной деятельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных дейст-

виях с другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа 

по активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» включается в совместную образовательную деятельность педагогических ра-

ботников и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в 

групповые и индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские от-

ношения, поэтому социальная сфера «ребенок среди сверстников» становится предметом 

особого внимания педагогических работников. Взаимодействие педагогического работни-
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ка с детьми с ТНР строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в 

целом. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное раз-

витие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической ра-

боты, проводимой учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способно-

стей, обучающихся среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с 

воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация 

будет стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» же-

лательно вовлекать родителей (законных представителей) обучающихся, а также всех ос-

тальных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи 

. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» на-

правлено на: 

- всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, 

- дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотноше-

ний с другими детьми и педагогическим работником, в т.ч. моральным,  

- на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принадлежно-

сти. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работ-

ники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стиму-

лирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с 

другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации рече-

вой деятельности, по дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное раз-

витие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической ра-

боты, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающи-

мися с ТНР предполагает следующие направления работы:  

дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии окружаю-

щего их мира людей и рукотворных материалов;  

воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведе-

ния в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся.  

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся ак-

тивизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на: 

1) совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых правил в ди-

дактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжет-

но-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство 

ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные иг-

ры, подвижные, дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем на-

правлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, тре-

вожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным представителям). 

2)  формирование связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (ком-

муникативной, регулирующей, познавательной).  
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Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом 

обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

3)  формирование у обучающихся представления о Родине: о городах России, о ее 

столице, о государственной символике, гимне страны. 

 У обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о 

предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

4)  формирования экологических представлений у обучающихся, знакомя их с функ-

циями человека в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

5)  развитие у обучающихся устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: 

в помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

6) формированию у обучающихся интеллектуальной и мотивационной готовности к 

обучению в образовательной организации.  

У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познаватель-

ный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические 

работники, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, 

какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-

развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, 

а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

 Познавательное развитие 

 

В познавательной области основными задачами образовательной деятельности с 

детьми являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окру-

жающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, простран-

стве и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представле-

ний о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и празд-

никах, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообра-

зии стран и народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

 

Образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает:  

развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности;  

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта;  

формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности;  

формирование представлений об окружающем мире; формирование элементарных 

математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Познавательное развитие» в соответствии с возрастными особенностями по сле-

дующим разделам: 

- конструктивные игры и конструирование; 

- представления о себе и об окружающем природном мире; 
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- элементарные математические представления. 

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают сенсорно-

перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по 

звучанию, на ощупь и на вкус. 

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у обучающихся с 

ТНР в процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктив-

ного праксиса в предметные, а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям 

нужно собрать пирамидку или матрешку, что-то построить, сложить разрезные картинки. 

В этом случае детям предлагают сборно-разборные игрушки, доступный им строительный 

материал, кукол и кукольную одежду с множеством застежек: на пуговицах, на липучках, 

на молниях. Занятия организуются таким образом, чтобы постоянно стимулировать обу-

чающихся к взаимодействию со педагогическим работником и другими детьми. 

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, опосредо-

ванность восприятия, пространственные отношения, способность создавать целое из час-

тей. С помощью этих игр педагогический работник обучает обучающихся простейшим 

обобщениям на основе установления сходных признаков. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихся 

элементарному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и са-

мостоятельно («Что будем делать сначала?», «Что будем делать потом?»). 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего  

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает: 

повышение познавательной активности обучающихся с ТНР,  

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта,  

формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности,  

формирование представлений об окружающем мире и формирование элементарных 

математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности, обучающихся узнают о функцио-

нальных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать при-

чинные, временные и другие связи, и зависимости между внутренними и внешними про-

странственными свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объ-

ектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и окружающем мире; 

- элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное со-

провождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире осуществля-

ется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и 

индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлека-

тельных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся представ-

ления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельно-

сти, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и свя-

зывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются ме-

тоды наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 
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Педагогические работники продолжают формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природо-

охранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими расска-

зами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со педагогическим 

работником литературные произведения по ролям. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего  

дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает соз-

дание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающих-

ся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, ис-

пользуя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причин-

ных, временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойст-

вами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации 

объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры.  

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период 

обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об окружаю-

щем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержа-

тельного, операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. 

При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются 

творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выпол-

нение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сен-

сорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о 

цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настрое-

ния, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к 

различным способам измерения, счета количеств, определения пространственных отно-

шений у разных народов. 

 

Речевое развитие  

 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образователь-

ной деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической ре-

чи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; фор-

мирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 
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грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в младшем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в общении и 

элементарных коммуникативных умениях. Для обучающихся с первым уровнем речевого 

развития характерно полное или почти полное отсутствие словесных средств общения в 

возрасте, когда у здоровых обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно, 

решение задач образовательной области «Речевое развитие» соотносится с содержанием 

логопедической работы. Она направлена на ознакомление обучающихся с доступными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, как невербальными, 

так и вербальными, развитие потребности во взаимодействии с педагогическим работни-

ком и другими детьми в доступной речевой активности, стимулирование развития лекси-

ческой стороны речи, способности к подражанию речи, диалогической формы связной ре-

чи в различных видах детской деятельности. 

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речи 

окружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования 

к речи педагогического работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с ТНР. 

Педагогический работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя 

свое взаимодействие с ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у 

ребенка неречевой и речевой негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует 

любые попытки спонтанной речевой деятельности каждого ребенка. 

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые си-

туации, стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со педагогическим ра-

ботником и с другими детьми. Для этого совместная деятельность педагогического работ-

ника и обучающихся осуществляется в игровой форме с использованием игрушек, под-

вижных и ролевых игр. Во время взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются 

ситуации, воспитывающие у ребенка уверенность в своих силах. 

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех с по-

ловиной) до четырех лет требуется последовательно организованное руководство пред-

метно-игровой и речевой деятельностью с активным использованием педагогическим ра-

ботником показа действий и их называния, окрашенного интонацией, жестами, мимиче-

скими проявлениями с последующим самостоятельным проигрыванием детьми с незначи-

тельной словесной и жестовой помощью педагогического работника. 

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо развивать 

в процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в ходе формирова-

ния у них навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, формирования 

представлений о себе и окружающем мире, в живом и естественном общении педагогиче-

ских работников и обучающихся во всех ситуациях жизни в Организации. 

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практического 

взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых 

по структуре предложений в побудительной и повествовательной форме. 

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего дошкольного 

возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду важно определить, на-

сколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные ему 

средства общения (вербальные и невербальные). Учитель-логопед в ходе логопедических 

занятий, а воспитатели в ходе реализации задач образовательной области «Речевое разви-

тие», учитывают особенности развития игровой деятельности каждого ребенка: сформи-

рованность игровых действий, умение взаимодействовать со педагогическим работником 

и другими детьми в игре, используя различные средства коммуникации. 



 

31 

 

 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

 дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом об-

щении и коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной 

речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой 

деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся 

учатся вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, 

делать элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной 

речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работни-

ков. Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, 

используя вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную 

речевую активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники на-

правляют внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоциональ-

ного контакта с педагогическим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка 

среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой дея-

тельности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные уме-

ния взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего  

дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое разви-

тие» является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой дея-

тельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и яв-

лений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и 

обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи обучаю-

щихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием 

приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным про-

изведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей 

функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполне-

ния задания. Совместно со педагогическим работником, а затем самостоятельно детям 

предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательно-

сти действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной актив-

ности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально ор-

ганизованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межлич-

ностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям 

различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой дея-

тельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональ-

ный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повсе-
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дневном общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и дру-

гих видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи 

для познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на во-

просы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание обучающихся на последовательность 

повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая 

идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуж-

дают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, кото-

рые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению 

грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 

возможностей развития, обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нару-

шениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопеди-

ческой работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

 Художественно-эстетическое развитие 

 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными за-

дачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, озна-

комления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобрази-

тельного), в т.ч. народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольк-

лора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в во-

площении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительно-

сти, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в т.ч. народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобрази-

тельном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-

творческой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего  

дошкольного возраста. 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (му-

зыки, живописи). Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи, создание среды для занятий детским изобразительным 

творчеством, соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно-эстетическое 

развитие», позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

- изобразительное творчество; 

- музыка. 

Для реализации задач раздела «Изобразительное творчество» необходимо создать 

условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совмест-

ной со педагогическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности 
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обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развитии 

обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитате-

лем деятельность обучающихся. 

Содержание раздела «Музыка» реализуется в непосредственной музыкальной обра-

зовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических упражне-

ниях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные моменты 

на: утренней гимнастике, на музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические 

работники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр художествен-

ными промыслами. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего  

дошкольного возраста. 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в т.ч. и с ТНР, активно проявляет интерес к ми-

ру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» педагогические работники создают соответствующую возрасту 

обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художест-

венного развития. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

представлено разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка». 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в 

области «Художественно-эстетическое развитие» являются родители (законные предста-

вители) обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организа-

ции изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи в сред-

нем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируют-

ся образы-представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая 

основа движений, совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях 

создаются условия для максимально возможной самостоятельной деятельности обучаю-

щихся, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отноше-

ние и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направлен-

ность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающих-

ся о материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, 

развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, ин-

тегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специ-

ально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать 

условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совмест-

ной со педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включают-

ся в логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования пред-

ставлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по форми-

рованию элементарных математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления «Музыка» обучающиеся учатся эмоционально, адек-

ватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, му-

зыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают 

их к участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-
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дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обу-

чающиеся учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние приро-

ды) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспита-

тель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-логопед. 

Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуаль-

ных коррекционных занятиях с детьми. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего  

дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-

технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления деть-

ми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте пред-

полагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и 

может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллек-

тивная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, 

так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды 

занятий с детьми: создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни обу-

чающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при 

анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе мате-

риалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональ-

ный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изо-

бразительной деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвен-

ный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-

образовательный процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание дет-

ских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и 

умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, 

о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки 

балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной вы-

разительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки 

определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уде-

ляется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального об-

раза. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты про-

должают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения само-

дельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических работни-

ков. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применя-

ются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической куль-

туре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия 

звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыха-
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тельных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музы-

кального руководителя и воспитателей. 

 

Физическое развитие  

 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной дея-

тельности являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в пита-

нии, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогиче-

ские работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к сво-

ему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для 

их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в т.ч. правил здорового питания, закаливания. Педагогиче-

ские работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных 

на поддержание собственного здоровья, в т.ч. формированию гигиенических навыков. 

Создают возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприя-

тиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития пред-

ставлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание разви-

тию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагоги-

ческие работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудовани-

ем как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); под-

вижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получе-

нию детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, ко-

ординации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной 

системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным иг-

рам, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортив-

ные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся 

интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на конь-

ках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной ак-

тивности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего  

дошкольного возраста: 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с ТНР 

решаются в разнообразных формах работы (занятие физкультурой, утренняя зарядка, бод-

рящая зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражнения, прогул-

ки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж и закаливание, а также воспи-

тание культурно-гигиенических навыков и представлений о здоровом образе жизни). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 
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области «Физическое развитие» по следующим разделам: 

1) физическая культура; 

2) представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области «Физическое раз-

витие» проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее содержа-

ние с медицинскими работниками. Активными участниками образовательного процесса в 

области «Физическое развитие» должны стать родители (законные представители) обу-

чающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо образовательных 

задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются 

развивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у 

обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической 

культуре. 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» решаются в ходе:   

непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, утрен-

ней гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников;  

в процессе проведения оздоровительных мероприятий (занятий лечебной физкуль-

турой, массажа, закаливающих процедур);  

в совместной деятельности обучающихся с педагогическим работником по форми-

рованию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; на музыкаль-

ных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, играх с воображаемы-

ми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений);  

в играх и упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в специальных 

играх и упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные движения, форми-

руются естественные жесты, мимика;  

в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным сопровождением;  

в индивидуальной коррекционной, в т.ч. логопедической, работе с детьми с ТНР. 

В логике построения «Программы» образовательная область «Физическое развитие» 

должна стать интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие 

обучающихся. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего  

дошкольного возраста. 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с ТНР 

решаются в разнообразных формах работы.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Физическое развитие» по следующим разделам: 

1) физическая культура; 

2) представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспи-

татели, инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного 

процесса должны стать родители (законные представители), а также все остальные спе-

циалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образо-

вательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, 

предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспита-

ние у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физиче-

ской культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» 

должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-

двигательное развитие обучающихся с нарушением речи. 
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

 дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа 

жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и 

спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентрично-

сти в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемст-

венность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминоч-

ная, основная и релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат 

ребенка подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в 

основной части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулиро-

вать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и тор-

можения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режим-

ные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во 

время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физ-

культура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, 

остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными эле-

ментами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обу-

чают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные меро-

приятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, са-

мостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблю-

дать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогиче-

ские работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкуль-

турных праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих 

способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а 

также различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной 

креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для 

их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные иг-

ры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллю-

стративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоро-

вым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую 

среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье 

рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых 

приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучаю-

щихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (за-

конных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего чело-

века, об особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить 

обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначе-
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нием отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые пред-

ставления о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осоз-

нанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их 

соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Со-

держание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие», формируя у обучающихся представления об опасных и безо-

пасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в 

случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы 

того, как надо позвать педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоро-

вья. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных особенностей воспитанников, специфика их 

образовательных потребностей и интересов 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет са-

мостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индиви-

дуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и инте-

ресов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной дея-

тельности применительно к конкретной возрастной группе детей. Воспитательно-

образовательный процесс строится с учётом индивидуальных и возрастных особенностей 

и носит календарно-тематический характер, что даёт большие возможности для развития 

детей с ТНР. Воспитание и обучение детей с ТНР осуществляется в режимных моментах, 

в специально-организованных играх-занятиях со строительным и дидактическим мате-

риалами, в ходе самостоятельной деятельности. В работе с детьми ТНР дошкольного воз-

раста прослеживается принцип календарно-тематического планирования. Выделение ос-

новной темы периода позволяет интегрировать образовательную деятельность, подавать 

материал оптимальным способом. Тематический принцип построения воспитательно-

образовательного процесса позволяет органично вводить региональный и культурный 

компоненты, исходя из особенностей МБДОУ. В группах старшего дошкольного возраста 

организация «Утреннего круга» позволяет детям чувствовать себя полноправными участ-

никами процесса воспитания и обучения, проявлять самостоятельность и формировать 

коммуникативные навыки. Планирование и организация совместной деятельности взрос-

лого с детьми, самостоятельной деятельности детей способствует развитию у обучающих-

ся творчества и самостоятельности. Проектирование образовательного процесса строится 

в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными осо-

бенностями, состоянием здоровья. Планируются такие формы работы, как: тематические 

дни и тематические недели. Знакомство с темой может пройти и в формате беседы (одно-

кратной), продуктивной деятельности, игры или воспитывающей игровой ситуации, про-

ектной деятельности в зависимости от возраста детей. Воспитательный и образовательный 

процессы проходят непрерывно, на протяжении всего времени пребывания детей в МА-

ДОУ. Не только во время образовательной деятельности, но и в ходе самостоятельной и 

совместной деятельности детей и взрослых обучающие получают и закрепляют необхо-

димые знания, умения и навыки. 

1.Личностно-развивающее взаимодействие:  

- индивидуальный подход к каждому ребенку;  

- учет его возрастных и индивидуальных особенностей, характера, привычек, пред-

почтений;  

- партнерские взаимоотношения.  

2. Личностно-порождающее взаимодействие:  

принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не под-
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гоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориен-

тацией на индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения.  

3. Обеспечение эмоционального благополучия ребенка:  

- общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

 - внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать 

делиться своими переживаниями, мыслями;  

- помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;  

- создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств могут 

выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том 

числе происходящим в детском саду;  

- обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и 

могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.  

4. формирование доброжелательных, внимательных отношений:  

- устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  

- создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  

- поддерживать инициативу детей по созданию новых норм и правил.  

5. развитие самостоятельности:  

- учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами; 

 - находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;  

- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающи-

ми игровыми ситуациями;  

- быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений  

6. создание условий для развития свободной игровой деятельности:  

- создавать в течении дня условия для свободной игры детей;  

- определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

- наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отража-

ются в игре;  

- косвенно руководить игрой, если эта игра носит стереотипный характер. 

 7. создание условий для развития познавательной деятельности:  

- регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только воспроизведение ин-

формации, но и мышления; 

 - задавать открытые, творческие вопросы, в том числе – проблемно-противоречивые 

ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

 - создавать в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

 - позволять детям определяться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуа-

ции; 

 - строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии; 

 - организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зре-

ния по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  

- помогать детям обнаруживать ошибки в своих рассуждениях;  

- помогать организовать дискуссию;  

- предлагать дополнительные средства в тех случаях, когда детям трудно решить за-

дачу.  

8. создание условий для развития проектной деятельности:  

- создавать проблемные ситуации;  

- быть внимательными к детским вопросам;  

- поддерживать детскую автономию, предлагать детям самим выдвигать проектные 

решения;  

- помогать планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;  

- поддерживать детские идеи. 
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 9. создание условий для самовыражения средствами искусства:  

-организовывать события, выставки, мероприятия, на которых дети могут предста-

вить свои произведения;  

- оказывать поддержку и помощь в овладении необходимыми техническими навы-

ками;  

- создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности;  

10. Создание условий для физического развития:  

- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;  

- обучать правилам безопасности;  

- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствую-

щую проявлениям активности всех детей в двигательной сфере; 

 - использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, прыгать, лазать.  

 

Согласно ФГОС ДО, педагоги МБДОУ используют различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей. 

Формы, методы, приемы реализации Программы:  

- ситуативный разговор, беседа, чтение, рассказ, обсуждение;  

- проблемная ситуация;  

- тематический досуг, праздник, развлечение;  

- рассматривание иллюстраций, фотографий, репродукций, предметов;  

- обобщающее занятие (5-7 лет);  

- Образовательное событие (5-7 лет); 

- Утренний круг (5-7 лет); 

- просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач, обсуждение;  

- самостоятельная деятельность в развивающих уголках, центрах;  

- викторина, конкурс;  

- дидактическая игра, словесная игра, хороводная игра с пением, индивидуальные 

игры, сюжетно-ролевая игра, развивающая игра, игровые ситуации;  

- экспериментирование, исследовательская деятельность;  

- проектная деятельность (5-7 лет);  

- заучивание наизусть, чтение наизусть, пересказ, составление рассказов, сказок, 

рассказывание;  

- отгадывание загадок в условиях книжного уголка, сочинение загадок;  

- театрализованная деятельность, режиссерские игры, игры-драмматизации, инсце-

нирование, использование различных видов театров;  

-наблюдения, работа в центре «Метеостанции»;  

- экускурсии, целевые прогулки;  

- практические действия;  

- трудовые поручения, 

- самообслуживание  

- труд в природе;  

-  хозяйственно-бытовой труд;  

- рукоделие (5-7 лет); 

- создание коллекций, макетов (5-7 лет); 

- организация выставок, мини-музеев.  

- подвижные игры, спортивные игры, игры с правилами;  

- физические упражнения;  

- ритмические упражнения, логоритмика, ритмопластика, музыкально-ритмическая 

деятельность;  
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-утренняя зарядка;  

- физкультминутки, динамические паузы;  

- элементы самомассажа;  

- пешие походы;  

- соревнования;  

- рисование, лепка, аппликация, прикладное творчество;  

- конструирование, конструктивно-модельная деятельность;  

- пение, слушание;  

- игра на музыкальных инструментах; 

 - создание сувениров.  

 

 Для достижения задач воспитания используются следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным фор-

мам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические бе-

седы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практиче-

ские) дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной дея-

тельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется инфор-

мация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных пре-

зентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и рас-

крытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных си-

туаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспе-

риментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей с ТНР исследовательской активности, позна-

вательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудни-

чества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для реше-

ния задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. При 

реализации образовательной программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 
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МБДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации образовательной программы за-

висит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации образовательной программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

образовательной программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтени-

ям детей с ТНР, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных  

Практик 

 

Образовательная деятельность в МБДОУ включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различ-

ных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной програм-

мы дошкольного образования. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребён-

ком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педа-

гог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до за-

вершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает 

в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидер-

ские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), са-

мостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познава-

тельно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятель-

ности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность 
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и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог мо-

жет получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педаго-

гической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог соз-

дает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников со-

вместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимо-

действия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельно-

сти для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично вклю-

чается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образова-

тельной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, раз-

виваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне 

игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, по-

знавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма орга-

низации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуля-

ции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, 

прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДОУ. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предпо-

лагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами вос-

питания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок вре-

мени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бод-

рое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, мо-

жет включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжет-

но-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнат-

ными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образователь-

ных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 
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проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образова-

тельных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является фор-

мой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, те-

матических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегри-

рующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проек-

тов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образова-

тельную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребно-

стей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопере-

живания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная на-

грузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксиру-

ет форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обос-

нованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установ-

ление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природ-

ным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекциони-

рование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художни-

ков и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 



 

45 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различ-

ные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и дру-

гое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способст-

вуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и са-

мостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ори-

ентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициа-

тивности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъект-

ность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов дет-

ских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познава-

тельная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (комму-

никативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, про-

явленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
Культурные практики  

Совместная игра Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на   

обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры 

Ситуации общения и 

накопления 

положительного 

социально- 

эмоционального 

опыта 

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание   

помощи   малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе 

жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имита-

ционно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспита-

тель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети 

приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к лю-

дям, принимают участие в важных делах. Ситуации могут планироваться 

воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые про-

исходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем 
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Творческая мастер-

ская 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразные по своей темати-

ке, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным 

промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг сло-

ва, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с са-

мым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными ма-

териалами, схемами и моделями. 

И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ сво-

их чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? 

и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание 

книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов   путешествия   

на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоде-

лия и пр. 

Музыкально- 

театральная и 

литературная 

гостиная (детская сту-

дия) 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) – фор-

ма организации художественно-творческой деятельности детей, предпола-

гающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведе-

ний, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и 

детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущест-

венно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсор-

ных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), спосо-

бов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифициро-

вать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо 

признаку и пр.). Например, технология Дъенеша, Кюизенера, «метод про-

ектов», развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.  

Детский досуг Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрос-

лыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду органи-

зуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные 

досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае 

досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, ху-

дожественным трудом и пр. 

Коллективная и 

индивидуальная 

трудовая 

деятельность 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в 

природе. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся:  

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

- совершать выбор и обосновывать его;  

- предъявлять и обосновывать действия индивидуально и в малой группе, команде;  

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятель-

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях дня. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоциональ-

ного благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протека-

ет преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. Все виды 
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деятельности ребенка в МБДОУ могут осуществляться в форме самостоятельной инициа-

тивной деятельности:  

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

- развивающие и логические игры;  

- музыкальные игры и импровизации;  

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

 В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблю-

дать ряд общих требований:  

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений;  

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; посте-

пенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 - тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, дово-

дить начатое дело до конца;  

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  

- своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих не-

брежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  

- дозировать помощь детям.  

Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдержива-

ет новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае;  

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества  

- создание условий для развития детской самостоятельности, инициативы, творчест-

ва: не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуж-

дать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта по-

мощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизи-

ровать имеющийся у ребенка прошлый опыт. Всегда необходимо предоставлять детям 

возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск не-

скольких вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творче-

ство, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий;  

- перемена стиля общения с ребенком: надо относиться к нему с большим внимани-

ем, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности;  

- освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от воспи-

тателя), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный 

результат с позиции цели;  

- развитие интереса к творчеству;  

- побуждение к интеллектуальной активности. 

 

Особенности взаимодействия взрослых с детьми 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы, отражают следующие 

аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 
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Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим факто-

ром развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, позна-

нию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимо-

действии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в предметной 

среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются ра-

зумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обуче-

нию и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функ-

циональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относитель-

но ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогиче-

ский работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более 

опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка 

под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на досто-

инства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, пред-

почтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избе-

гать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней не-

обходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ре-

бенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуаль-

ности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими деть-

ми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. 

Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический ра-

ботник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в 

его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работ-

ник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избе-

гают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, при-

знавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми спо-

собствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь пе-

дагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того 

или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по ду-

ше, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют формирова-

нию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 

из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 
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2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников с 

ТНР 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интегра-

ции обучающихся с ТНР будут недостаточно успешными без постоянного контакта с ро-

дителями (законными представителями). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 

непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные предста-

вители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные 

специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в ДОО и до-

ма.  

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходи-

мую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушен-

ных функций у обучающихся. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников 

с ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача перио-

да развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок на-

ходит безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым 

для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в кон-

тексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базо-

вых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников МБДОУ с родителей (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (закон-

ных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей 

(законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адек-

ватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия МБДОУ и семьи обеспечивают благопри-

ятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармо-

ничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок – его 

развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивается решением следующих задач: 

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

- создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 
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- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обу-

чающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребён-

ка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспи-

тательных воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической куль-

туры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представи-

телей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; созда-

ние открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в социальных 

сетях). 

9. Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) детей 

с ТНР: 

- организация преемственности в работе МБДОУ и семьи по вопросам оздоровления, 

досуга, обучения и воспитания; 

- повышение уровня родительской компетентности; 

- гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

 

Формы организации психолого-педагогической помощи семье 

1. Коллективные формы взаимодействия 

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией МБДОУ 2 раза в 

год, в начале и в конце учебного года. 

Задачи:  

- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррекционно-

образовательной работы; 

- решение организационных вопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия МБДОУ с другими орга-

низациями, в том числе и социальными службами. 

1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями 

групп не реже 2-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: 

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; 

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

- решение текущих организационных вопросов. 

1.3. «День открытых дверей». Проводится администрацией МБДОУ в апреле для ро-

дителей детей, поступающих в МБДОУ в следующем учебном году. 

Задача: знакомство с МБДОУ, направлениями и условиями его работы. 

1.4. Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты МБДОУ с привлечением родителей. 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

 

2. Индивидуальные формы работы 

2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, дефектологов, 

психолога, воспитателей и по мере необходимости. 

Задачи:  

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитате-
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лей; 

- определение оценки родителями работы ДОО. 

2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по 

плану индивидуальной работы с родителями. 

Задачи:  

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования 

и воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

2.3. «Служба доверия». Работу службы обеспечивают администрация и психолог. 

Служба работает с персональными и анонимными обращениями и пожеланиями родите-

лей.  

Задача: оперативное реагирование администрации МБДОУ на различные ситуации и 

предложения. 

2.4. Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и логопедами групп 

один раз в неделю. 

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком, 

разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в до-

машних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы, 

тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе 

развития ребенка. 

3. Формы наглядного информационного обеспечения 

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвиж-

ные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах (например, «Гото-

вимся к школе», «Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как вы-

брать игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как развивать способности ребенка 

дома»). 

Задачи:  

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы 

в МБДОУ; 

- информация о графиках работы администрации и специалистов. 

3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану образовательной работы. 

Задачи: 

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; 

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности сво-

его ребенка. 

3.3. Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы под-

бираются в форме, доступной для понимания родителями. Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи:  

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих 

детей;  

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми 

в домашних условиях.  

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена должно-

стными инструкциями. 

 

4. Проектная деятельность 

4.1. Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совмест-

ных детско-родительских проектов (несколько проектов в год). 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность ро-

дителей и детей. 

4.2. Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 
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электронной почты для родителей. 

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, даже 

если ребенок по разным причинам не посещает детский сад. Родители могут своевременно 

и быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, за-

дания, получить ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, кото-

рый изучает и анализирует психологические и личностные особенности развития детей в 

семье.  

 

2.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных  

областях  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется в ходе 

режимных моментов в интеграции с другими видами деятельности. 
В соответствии с позициями взрослого виды образовательной деятельности вклю-

чают две основные составляющие: 
- совместная партнерская деятельность взрослого с детьми; 
- свободная самостоятельная деятельность самих детей. 

В совместной партнерской деятельности взрослого с детьми решаются развиваю-
щие задачи. 

Свободная самостоятельная деятельность детей наполняется образовательным со-
держанием за счет создания взрослыми разнообразной предметно-пространственной 
среды, которая для самих детей обеспечивает выбор деятельности, соответствующей их 
интересам, позволяет включаться во взаимодействие со сверстниками или действовать 
индивидуально. 

Содержание воспитательной работы в части, формируемой участниками образова-
тельных отношений по всем образовательным областям, спланировано в Программе вос-
питания.  

 

Социально-коммуникативное развитие 

Воспитание в каждом ребёнке качеств патриота, гражданина становится первоочередной 

задачей МБДОУ в современных условиях модернизации образования и инновационной 

деятельности образовательной организации. Данное направление реализуется через сле-

дующие блоки:  

«Моя семья»;  

«Моя малая Родина»; 

«Мой край – земля Урала»;  

«Культура и искусство народов Урала» 

Содержание Мой дом, улица, двор. Мой   детский   сад.   Традиции детского сада. 

Город, в   котором   я   живу. События общественной жизни   в род-

ном городе. Местные достопримечательности, известные люди. Пра-

вила поведения горожанина. «Имя» города. У родного города есть   свое   

название (имя), оно рассказывает о знаменитом человеке. Символика 

родного города. Профессии родителей, место работы родителей. Сто-

лица Урала - город Екатеринбург. Безопасность в детском саду, горо-

де. 

Средства Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, фотографий, 

отображающих архитектурный облик города, сооружения архитектуры 

и скульптуры.  Создание фотогазет, альбомов, мини-музеев, связанных 

с городом. 

Вовлечение детей в игры-путешествия по родному городу, в проведение 
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воображаемых экскурсий, «виртуальных» выставок, побуждение зада-

вать вопросы о городе.   

Организация участия детей в жизни родного города: в его традициях, 

праздниках; содействие в эмоциональной и практической вовлеченно-

сти детей в события городской жизни: изготовление открыток, участие 

в значимых мероприятиях. 

Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: 

посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в 

городе.       

Рассматривание альбомов, фотографий, иллюстраций,  отражающих  

отношение  людей  к родному краю: высаживание деревьев и цветов в 

городе, возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к 

праздникам и прочее. 

   

Познавательное развитие 

 

Содержание 

 

 

 

 

 

Столица Урала – город Екатеринбург.  Екатеринбург современный: 

театры, музеи, парки города; транспорт города; улицы и площади горо-

да. Красота современного города. Архитектура города. Карта Свердлов-

ской области, карта   города. География   места проживания.  Виды 

ландшафта: лес, луг, водоем, овраг, пруд. Природа родного края.  

 

Средства Карта Свердловской области. Подбор картинок с характерными видами 

ландшафта, животные, растения. 

Иллюстрации: одежда людей, виды транспорт. 

Рассматривание карты Свердловской области: географической, полез-

ных   ископаемых, карта животного мира, карта народностей. 

Организация выставок: «Наш родной город» - фотографии, иллюстра-

ции. 

Рассматривание альбомов с изображениями изделий уральских масте-

ров, использовавших для своих работ камни самоцветы. 

Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, отображающих 

основные сооружения архитектуры, современные здания города, куль-

турные сооружения, промышленность города. Игры-путешествия по 

родному городу, проведение воображаемых экскурсий. 

 

Речевое развитие 
 

Содержание Знакомство с художественной литературой писателей Урала: П.Бажов, 

Д.Н.Мамин-Сибиряк, Е.Пермяк 

Речевой этикет. 

Средства Сказочный   Урал «Сказы   П.П.Бажова». Творчество уральского писа-

теля П.П.Бажова. Язык сказов.  Устаревшие слова, их значение. Срав-

нительная характеристика главных действующих лиц сказов: отрывки 

из произведений «Серебряное копытце»,   

Сказки    Д.Н.Мамина – Сибиряка: «Серая Шейка», «Сказка про зайца – 

длинные уши, косые глаза, короткий хвост», «Аленушкины сказки». 

Е.Пермяк «Торопливые ножик», «Про нос и язык», «Первая рыбка», 

«Колосок». 

 
Задачи по освоению детьми письменной речи частично реализуются в части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений. 
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 Система подготовки к обучению письму включает в себя четыре основных направ-
ления: 

1. Развивать руку. 
 Сформировать правильный захват орудия письма. Правильный захват карандаша 

подразумевает, что его держат тремя пальцами: большим, указательным и средним (ще-
поть). 

При этом карандаш лежит на левой стороне среднего пальца. Большой палец под-
держивает карандаш слева, а указательный — сверху. Верхний конец карандаша направ-
лен в плечо. При правильном захвате карандаша указательный палец должен легко под-
ниматься, и карандаш при этом не падает. Для развития щепоти используются пальчико-
вые игры (особенно для большого и указательного пальцев рук), упражнения с каранда-
шом («Покрути карандаш двумя (тремя) пальцами»), игровые упражнения типа «Мы ка-
пусту рубим, рубим..» «Посолим суп» и др. 

Упражнять в правильном распределении мышечной нагрузки руки. Правильное 
распределение мышечной нагрузки подразумевает: напряжение (для удержания орудия 
письма в руке) и чередование силового напряжения и расслабления. Именно такая по-
следовательность смены тонуса мускулатуры рук осуществляется при правильном пись-
ме. Формирование правильного распределения мышечной нагрузки руки осуществляется 
в играх типа «Мозаика», при работе со штампами, в ручном труде (например, работа с 
иголкой). Причем во всех перечисленных направлениях работы одновременно формиру-
ется щепоть руки. 

Развивать мелкую моторику рук. Систематически развивать мелкую моторику до-
минирующей руки, сопровождая движения стихами, чисто говорками, рассказами. Ак-
тивно включать в жизнь детей разнообразные формы работы для развития мелкой мото-
рики рук (работа с карандашом). 

Пальчиковая гимнастика в данном случае – это самые простые упражнения, осно-
ванные на сгибании и разгибании пальцев, сжимании кисти в кулак, постукивании паль-
цев по поверхности стола. Цель таких упражнений – укрепить мышцы кисти, снять их 
излишнее напряжение, исключить дрожание руки. В результате выполнения графиче-
ских упражнений дети учатся: свободно регулировать движения по размаху, направлен-
ности, степени нажима на карандаш, по ритму; ориентироваться на листе бумаги; вос-
производить линии различных конфигураций безотрывным движением руки. 

2. Начать подготовку к технике письма. 
Развивать пространственную ориентировку. В зависимости от возрастных воз-

можностей ребенок учится ориентироваться в пространстве, определять пространствен-
ные взаимоотношения относительно себя, относительно другого предмета и относитель-
но человека, стоящего, напротив. 

Воспитывать чувство ритма в движении и в изображениях на плоскости. Развитое 
чувство ритма является одной из предпосылок обучения детей технике письма. Работа 
начинается с разнообразных упражнений, связанных с отхлопыванием ритмических ри-
сунков (на слух по образцу взрослого; с опорой на схематичный рисунок). Постепенно 
дети переходят к рисованию элементарных бордюров, в основе которых лежит ритмиче-
ское расположение отдельных элементов. 

3. Упражнять в аналитико-синтетической деятельности. В старшем дошкольном 
возрасте ребенок проводит анализ и синтез графических условных изображений предме-
тов, а затем переходит к аналогичной работе с образами букв. 

4. Формировать элементарные графические умения. Проводить упражнения, подго-
тавливающие к написанию элементов школьного шрифта (упражнения типа «Зигзаги», 
«Клубочки», «Волны» и др.). Использовать штриховки, обведение контуров предметов, 
прописывание на линии группы контурных изображений предметов (сливы, яблоки, же-
луди и др.) формирует навык соблюдения строки, удержания размера фигуры, тиражиро-
вания изображения. Все это будет необходимо в школе при написании букв в тетради. 
Важно, чтобы каждое графическое упражнение имело свое название «Гирлянда на елку», 
«Узор из листьев», «Пропеллеры» и т. д. Такое образное соотнесение позволяет детям за 
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линией, контуром видеть предмет, развивает фантазию, творчество, делает сложную 
кропотливую работу по формированию графических навыков интересной и привлека-
тельной для дошкольника. 
 

Художественно-эстетическое развитие 

 

Содержание 

 

 

 

 

 

 

 

 

Народные промыслы и ремесла Урала: 

- уральская роспись, 

- тагильские подносы; 

- самоцветные камни Урала; 

- каслинское литье; 

- гончарное искусство; 

- бурачный промысел. 

Знакомство детей с народными играми. Знакомство с народным фольк-

лором Уральские композиторы 

Средства Рассматривание альбомов, иллюстраций о промыслах и ремеслах Урала. 

Музыкальные произведения: Шутов И. «Уральская рябина», «Урал». 

Филиппенко А. «Уральский хоровод». 

Знакомство детей с народными играми, способствующее воспитанию 

интереса к культуре своего этноса, других народов и национальностей 

Урала. 

Знакомство детей с устным народным творчеством. Чтение   стихов   о   

родном   городе. 

 

 В части, формируемой участниками образовательных отношений реализуется на-

правление: приобщение детей к художественно-музыкальной культуре России, Урала по-

средством элементарного музицирования Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста «Ладушки» Образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие» «Музыкальная деятельность». 

Содержание данного раздела предусматривает комплексное усвоение искусства во 

всем многообразии его видов, жанров, стилей.  

Музыкально-ритмические движения (2-7 лет). 

Развитие чувства ритма. Музицирование (2-7 лет). 

Пальчиковые игры. Пальчиковая гимнастика (2-7 лет). 

Слушание музыки (2-7 лет). 

Подпевание. Распевание. Пение (2-7 лет). 

Пляски, игры, хороводы (3-7 лет). 

Танцевальные фантазии (6-7 лет). 

 

Физическое развитие 

 

Содержание Способы закаливания, сохранения здоровья с учетом климатических 

особенностей Северного Урала. Народные традиций в оздоровлении. 

Лесная аптека. Оздоравливающие свойства натуральных продуктов пи-

тания. Витамины, их влияние на укрепление организма. 

Правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными ус-

ловиями Северного Урала. Особенности национальной одежды народов 

Урала. 

Традиционные для Северного Урала продукты питания и блюда. На-

циональная кухня. Традиционные для Урала виды спорта, спортивные, 

подвижные (народные) игры.  

Способы обеспечения и укрепления, доступными средствами, физиче-
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ского здоровья в природных, климатических условиях конкретного мес-

та проживания, Северного Урала. 

Спортивные события в своей местности, крае. Знаменитые спортсмены, 

спортивные команды. 

Средства Игры народов Среднего Урала: 

Русские – «Городки», «Гуси лебеди», «Жмурки», «Классы», «Краски», 

«Лапта», «Ляпки», «Молчанка», «Палочка-выручалочка», «Пятнашки», 

«У медведя во бору», «Фанты». 

Башкирские – «Липкие пеньки», «Медный пень», «Палка-кидалка», 

«Стрелок», «Юрта».  

Татарские – «Жмурки», «Займи место», «Кто первый», «Кто дальше 

бросит?», «Лисичка и курочки», «Мяч по кругу», «Перехватчики», 

«Продам горшки», «Серый волк», «Скок-перескок», «Спутанные кони», 

«Тимербай», «Хлопушки».  

Удмуртские – «Водяной», «Догонялки», «Игра с платочком», «Охота на 

лося», «Серый зайка».  

Марийские - «Биляша», «Катание мяча».  

Коми – «Ловля оленей», «Невод», «Охота на оленей», «Стой, олень!». 

Чувашские – «Штаидерт», «Кто вперед возьмет флажок», «Тума-дуй». 

Спортивные игры: 

«Городки», «Катание на лыжах», «Катание на санках» и др. 

Целевые прогулки, экскурсии по городу обеспечивают необходимую 

двигательную активность и способствует сохранению и укреплению 

здоровья ребенка. 

Участие в тематических проектах, спортивных событиях. Создание те-

матических выставок рисунков, коллективных коллажей, аппликаций о 

правильном питании. Сюжетно-ролевые игры «Аптека», «Больница», 

«Лесная аптека» и др. Детско-взрослые проекты. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, планируется и 

организуется культурно-досуговая деятельность. 

 Культурно-досуговая деятельность. 

От 2 

до 3 лет 

 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и 

ДОО для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенно-

сти; формирует у детей умение самостоятельной работы детей с художест-

венными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с 

пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсцениро-

вание русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игру-

шек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев 

От 3 

до 4 лет 

 

Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по ин-

тересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Раз-

вивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельно-

сти (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и т.д.), создает атмо-

сферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях 

(играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и 

так далее). Формирует желание участвовать в праздниках.  

Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных меро-

приятий. 

От 4 Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с поль-
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до 5 лет 

 

зой. Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает 

к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуж-

дает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности (худо-

жественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в 

процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер 

загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой народов страны, 

воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт). Приоб-

щает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творче-

ские способности. Активизирует желание посещать творческие объедине-

ния дополнительного образования.  

Педагог развивает индивидуальные творческие способности и ху-

дожественные наклонности детей.  

Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов раз-

влечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музы-

кальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации 

и проведения развлечений педагог заботится о формировании потребности 

заниматься интересным и содержательным делом. 

От 5 

до 6 лет 

 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с ин-

тересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение 

книг, рисование, пение и так далее). Формирует у детей основы празднич-

ной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бе-

режно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Под-

держивает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. 

Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного 

действия (сверстники, педагоги, гости).  

Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с 

обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народ-

ных праздниках и развлечениях. 

От 6 

до 7 лет 

 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить сво-

бодное время с интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, про-

смотр анимационных фильмов, слушание музыки, конструирование и так 

далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. 

Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гос-

тями.  

Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов 

России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чув-

ство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприя-

тиях, опираясь на полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию твор-

ческих проявлений в объединениях дополнительного образования. 

 

С целью обеспечения благоприятных условий всестороннего развития детей до-

школьного возраста, их способностей и творческого потенциала установлены партнерские 

отношения с социальными партнерами. В ДК «Металлург» воспитанники МБДОУ еже-

годно участвуют в фестивале-конкурсе «Ладушки», «Весенняя капель», что способствует 

воспитанию у детей культуре поведения на сцене и за кулисами, повышению уровня их 

исполнительского мастерства, обогащению социального опыта общения с людьми стар-

шего возраста и разных творческих профессий. Дети становятся более раскрепощенными, 

нет боязни к творческому самовыражению. У детей появляется желание к занятиям теат-

рализованной деятельностью и музыкой. Большую помощь в организации таких выступ-

лений оказывают родители: помогают в подборе нужных костюмов и атрибутов для детей, 
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участвуют в концертных номерах. 

Сотрудники городского краеведческого музея ежегодно для детей МБДОУ органи-

зуются фольклорные праздники и мастер-классы «Рождество», «Светлая Пасха», «Святки-

колядки», «Проводы зимы», «Масленица», где дети узнают о сохранившихся народных 

традициях, обычаях, обрядах, ритуалах в общественной и семейной жизни. Дети участву-

ют в акциях «Бессмертный полк», «Они за нас в боях сражались», «Георгиевская ленточ-

ка», посвящённые Дню Победы. 

 

 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с уче-

том возрастных особенностей воспитанников, специфика их образовательных по-

требностей и интересов 
 

Программа «Мы живем на Урале», «Ладушки» 

- иллюстрации и репродукции;  
- тематические альбомы; 

- создание коллекций;  
- выставки; 

- беседы;  
- чтение художественных произведений; 

- обсуждение;  
- проблемные ситуации; 

- показ,  
- самостоятельная художественная деятельность; 

- проведение тематических дней. 
 

Средства, педагогические методы, формы работы с детьми программы «Ладушки» 

Программу «Ладушки» отличает тесная связь с художественным словом. В процессе 

различных видов музыкальной деятельности дети слышат много прибауток, считалок, не-

больших стихов, которые впоследствии используют в повседневной жизни. Детям много 

рассказывается о музыке разных жанров, о композиторах. 

Программа «Ладушки» предусматривает использование в музыкальной деятельно-

сти интересного и яркого наглядного материала: 

- иллюстрации и репродукции; 

- дидактический материал; 

- малые скульптурные формы; 

- игровые атрибуты; 

- музыкальные инструменты; 

- аудио- и видеоматериалы; 

- «живые игрушки» – воспитатели или дети, одетые в соответствующие костюмы. 

Использование наглядного материала заинтересовывает детей, активизирует их и 

вызывает желание принять участие в том или ином виде деятельности. И как результат 

этого – эмоциональная отзывчивость детей, прекрасное настроение, хорошее усвоение му-

зыкального материала и высокая активность. 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
 

- Потребность ребенка в физической активности; 
- Овладение детьми основными культурно-гигиеническими навыками, самостоя-

тельное выполнение доступных возрасту гигиенических процедур, а также соблюдение 
элементарных правил здорового образа жизни;  

- Способность управлять своим поведением;  
- Проявление творчества в повседневной жизни; 

- Коммуникативные способности детей. 
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Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

- поощрение;  
- создание ситуаций взаимной поддержки и взаимной помощи детей; 

- возможность действовать по замыслу (Приобщение детей к народному творче-

ству);  
- развитие интереса к творчеству;  
- создание «Ситуации Успеха» К.Белкина; 

 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 
1. Подбор и совместное оформление тематических альбомов, мини-музеев. 

2. Проведение тематических дней.  
3. Создание выставок. 

4. Совместный досуг: посещение музеев, выставок, концертов.  
5. Совместная проектная деятельность. 

6. Организация малых походов на природу. 

 

2.7. Содержание коррекционной работы 

  

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОФЕССИО-

НАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С ТНР 

 

Цели программы КРР: 

- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, обуслов-

ленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической по-

мощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивиду-

альных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

Задачи: 

- определение особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР, обу-

словленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологи-

ческих и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консульта-

тивной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направ-

лениям коррекционного воздействия. 

 

 CОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИИ 

НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ТНР 

 

 Программа КРР предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечи-

вающей удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ТНР с 

целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечиваю-

щего возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 

деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образова-
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тельных областей и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с це-

лью ее активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию 

партнерских отношений с родителями (законным представителям). 

 

 КРР всех педагогических работников МБДОУ включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с 

учетом уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся 

с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие детей с ТНР; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающих-

ся с ТНР; 

- познавательное развитие детей с ТНР, 

- развитие высших психических функций; 

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лек-

ции, беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений, в т.ч. родителей (законных представителей), во-

просов, связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

 

Программа КРР предусматривает вариативные формы специального сопровожде-

ния обучающихся с ТНР. 

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также органи-

зационные формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных воз-

можностей, обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потреб-

ностей. 

Результаты освоения программы КРР определяются: 

- состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уро-

вень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи 

(ФФН),  

- механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ри-

нолалия, заикание),  

- структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР,  

- наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нару-

шений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном 

возрасте). 

 

Общими ориентирами в достижении результатов программы КРР являются: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в соответст-

вии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая словообразователь-

ный), синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих вы-

бор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; сфор-

мированность социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового уров-

ней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна 



 

61 

быть реализована в образовательной организации в группах компенсирующей и комбини-

рованной направленности, планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уров-

нем их речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории 

обучающихся. 

АОП ДО для обучающихся с ТНР регламентирует: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различ-

ных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной 

коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, психологической, мотор-

но-двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овла-

дении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов;  

- самостоятельную деятельность обучающихся с ТНР;  

- взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной програм-

мы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 

Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно считать: 

- создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учи-

тывающей особенности обучающихся с ТНР;  

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 

средств обучения (в т.ч. инновационных и информационных), разрабатываемых ДОО;  

- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального по-

тенциала специалистов при реализации АОП ДО обучающихся с ТНР;  

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-

логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;  

- обеспечение эффективного планирования и реализации в ДОО образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с ТНР. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспе-

чивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими ТНР, 

позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

 

 Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. 

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с ТНР, позволяющий обеспечить все-

стороннюю оценку особенностей его развития.  

Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ре-

бенка, особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение меди-

цинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучаю-

щихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получае-

мом лечении и его эффективности; 

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям 

и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

- специально организованное логопедическое обследование обучающихся, преду-

сматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях 

спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на под-

бор и использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и 
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лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обу-

чающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не от-

дельные, разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речея-

зыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позво-

ляющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить ха-

рактер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических 

групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекцион-

но-развивающей работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся до-

школьного возраста. 

 

 Содержание дифференциальной диагностики речевых и  

неречевых функций, обучающихся с ТНР 

 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка.  

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в условиях 

овладения родной речью), психического и физического развития проводится предвари-

тельная беседа с родителями (законным представителям) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников ДОО с ребенком обсле-

дование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только уста-

новление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готов-

ности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, да-

вать на них ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осу-

ществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педаго-

гическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и зада-

чами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических ма-

териалов.  

Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях диалогиче-

ской и монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями, ва-

риативности в использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, ин-

тонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии 

у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания. 

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, по-

знавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка.  

Беседа организуется на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», 

«Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые 

мультфильмы», «Игры». Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 

вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров со-

стояния лексического строя родного языка, обучающихся с ТНР.  

Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом 

ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков пони-

мания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности.  

В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с 

изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предме-

тов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и соответствующих ат-

рибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реак-

ции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, до-
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полнение предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 

грамматических отношений.  

В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и 

сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием 

разных частей речи, построением предложений разных конструкций.  

В заданиях используются такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, 

на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, за-

данному в определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько на-

правлений.  

Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале об-

следования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени 

сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на состав-

ление ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, творче-

ского.  

Важным критерием оценки связной речи является возможность составления рассказа 

на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части компо-

зиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие ис-

пользуемых при рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации 

монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и 

без таковой.  

Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фак-

тов пропуска частей повествования, членов предложения, использования сложных или 

простых предложений, принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе 

прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-

грамматических средств языка и правильность фонетического оформления речи в процес-

се рассказывания. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для этого необходимо предъявить ряд специаль-

ных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал 

понятны ребенку с ТНР.  

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: 

разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Прове-

ряется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, 

со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных по-

зициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степе-

ни овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные кар-

тинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие раз-

личные виды профессий и действий, с ними связанных.  

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочета-

ний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное 

воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте.  

При обследовании фонетических процессов используются разнообразные методиче-

ские приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отра-

женное проговаривание, называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. 

Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены 

звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, 
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характер нарушений звуко-слоговой организации слова.  

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится 

общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации 

на слух фонем родного языка с возможным применением адаптированных информацион-

ных технологий.  

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень сформирован-

ности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение 

первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в сло-

ве, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, 

определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных 

словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-

зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем обсле-

дования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: 

первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью;  

вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотребительной 

речи;  

третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при 

наличии выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-

фонематического компонентов языка;  

четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с 

нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития речи. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений  

речеязыкового развития обучающихся с ТНР 

 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об 

однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории обу-

чающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям этого 

возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении 

факторов риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям 

своевременной психолого-педагогической помощи.  

Раннее выявление таких обучающихся и проведение соответствующих коррекцион-

ных мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речевого и психическо-

го развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать 

рекомендации для родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к 

группе риска, а также обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) 

психическом развитии.  

Родители (законные представители) информируются о влиянии эмоционального об-

щения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законных 

представителей) основным приемам по стимулированию довербального, начального вер-

бального развития ребенка.  

Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение нару-

шений речевого развития, является нормализация процессов кормления, что помогает 

тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки 

для правильного функционирования артикуляционного аппарата.  

Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в об-

щении с педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и способность 

прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое внимание, акцентировать 
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внимание ребенка на звучании предметов, формировать умение локализовать звук в про-

странстве. 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уров-

нем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 

подражательной речевой деятельности.  

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцирован-

но воспринимать вопросы «кто?», «куда?», «откуда?», понимать обращение к одному и 

нескольким лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, угады-

вать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-следственные связи.  

В рамках второго направления работы происходит развитие активной подражатель-

ной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей (за-

конных представителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, 

звукам окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди.  

Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаго-

лы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, со-

ставлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата 

(мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся 

упражнения по развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 

предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор 

картинок 2-3-4 частей).  

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого разви-

тия обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, 

понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из 

названий предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или 

окружающие, некоторых своих состояний (холодно, тепло).  

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-

трехсловных предложений. Словесная деятельность может проявляться в любых речезву-

ковых выражениях без коррекции их фонетического оформления.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа преду-

сматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие про-

цессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, па-

мяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание 

коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совершенствование моторно-

двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально-волевой сферы. 

 Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем рече-

вого развития) предполагает несколько направлений: 

1. Развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в об-

ращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; форми-

рование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогиче-

ской и монологической речи. 

2. Активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначаль-

ным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число существительных, накло-

нение и число глаголов, притяжательные местоимения «мой - моя» существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа су-

ществительных). 

3. Развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложе-

ний: существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, сущест-

вительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном на-

клонении единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном 
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падеже (типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов - 

на, под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы.  

Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с опорой 

на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное 

ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его вни-

мания на правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суф-

фиксов). 

4. Развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произ-

ношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне 

слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. 

Учить различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с раз-

ным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением соглас-

ных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового ри-

сунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связан-

ные с развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-

нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств.  

Системный подход к преодолению речевого нарушения предусматривает комплекс-

ную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с 

целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, 

а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и 

оптико-пространственных функций соответственно возрастным ориентирам и персони-

фицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой 

фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые 

предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 

грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого  

развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание 

более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологиче-

ской и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистя-

щие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога 

без стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, 

анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или 

гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими пра-

вильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза 

при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и корот-

ких предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», «рассказ»; 

анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение 

значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличи-
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тельным значением (бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением (гру-

бость - вежливость; жадность - щедрость).  

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг пла-

тежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - 

нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий 

действия названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять 

логические связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - 

храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стече-

ния согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, прово-

лока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик рабо-

тает на экскаваторе. 

 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи 

(четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие направ-

ления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексиче-

ского запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, 

бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные 

слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с раз-

личным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая по-

вязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать 

- объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - ми-

лосердный, неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и 

проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением (сгореть со стыда, 

широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия женского 

рода (портной - портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной 

грамматической категории в другую (читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка со-

ставления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем вве-

дения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с эле-

ментами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произ-

ношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритми-

ко-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза об-

ратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-

пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа преду-

сматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного 

воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыко-

вого, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовер-

шенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а 

также памяти, внимания и проч. Этот системный подход предусматривает обязательное 

профилактическое направление работы, ориентированное на предупреждение потенци-

ально возможных, в т.ч. отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нару-

шением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недо-
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развитии предполагает дифференцированные установки на результативность работы в 

зависимости от возрастных критериев. 

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова 

и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на прак-

тическом уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие зву-

ки», «звонкие - глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-

ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагае-

мых результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. 

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей 

работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности 

(от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического ра-

ботника и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать 

точными однословными ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи. 

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической орга-

низации; 

- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично расска-

зывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные 

произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся адекватно пони-

мают и употребляют различные части речи, простые и сложные предлоги, владеют навы-

ками словообразования и словоизменения. 
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2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

адаптированные образовательные программы дошкольного образования (далее - про-

грамма воспитания), предусматривает обеспечение процесса разработки рабочей про-

граммы воспитания на основе требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ТНР в 

МБДОУ предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных це-

лей начального общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в МБДОУ должны лежать конституци-

онные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возмож-

ных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базо-

выми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направ-

ления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников образо-

вательных отношений (далее - ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть спо-

собности и таланты обучающихся, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, кон-

курентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отра-

жение в основных направлениях воспитательной работы МБДОУ. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспита-

ния. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального на-

правления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления вос-

питания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными субъек-

тами образовательных отношений. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной спецификой. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. Структура 

Программы воспитания включает пояснительную записку и три раздела - целевой, содер-

жательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

 Цель и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с ТНР и созда-

ние условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, се-

бе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также вырабо-

танных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базо-

выми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе пред-

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечест-

венных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проек-

тирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общно-

стей. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1 

год - 3 года, 3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспита-

ния и с учетом психофизических особенностей обучающихся с ТНР. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

 

Направления воспитания 

Патриотическое воспитание 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребёнка лично-

стной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созида-

теля), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита-

ния. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравствен-

ных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответ-

ственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чув-

ства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и 

её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, ма-

лой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные де-

ла, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратно-

сти, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны 

в целом). 

 

Социальное воспитание 
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Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей к се-

мье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Форми-

рование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозмож-

но без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком мо-

ральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем пове-

дении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувст-

во - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 

 Познавательное воспитание 

Цель познавательного воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования ум-

ственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познаватель-

ное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном един-

стве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное раз-

витие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целост-

ной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное от-

ношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного от-

ношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими на-

выками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного на-

правления воспитания. 

Физическое и оздоровительное воспитание основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценно-

сти и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 

Трудовое воспитание 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку привычки к трудо-

вому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность 

в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 
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действия. 

 

Этико-эстетическое воспитание 

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка ценностно-

го отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспита-

ния. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окру-

жающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и разви-

тие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной со-

ставляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультур-

ных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод лично-

сти, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданст-

венности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позво-

ляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диа-

логу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при по-

строении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку ре-

альную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов лич-

ности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопас-

ного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значи-

мость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобще-

ния к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Принципы реализуются в укладе МБДОУ, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Уклад образовательной организации опирается на базовые национальные ценности, 

содержащие традиции региона и МБДОУ, задающий культуру поведения сообществ, опи-

сывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный кон-

текст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневно-

го, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО, способствует формированию 

ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отно-
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шений. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает 

психофизических особенностей обучающихся с ТНР. Основными характеристиками вос-

питывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

 

 

 Целевые ориентиры воспитания 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ТНР. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, пред-

ставленных в виде обобщенных портретов ребенка с ТНР к концу раннего и дошкольного 

возрастов.  

Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии 

развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в со-

ответствии с ФГОС ДО, т.к. «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде педагоги-

ческой диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального срав-

нения с реальными достижениями обучающихся». 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

№ 

п/п 

Направление вос-

питания 

Ценности Показатели 

1 Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь 

к семье, близким, окружающему миру 

2 Социальное Человек,  

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что та-

кое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим де-

тям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий со-

чувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольст-

вия в случае одобрения и чувство огор-

чения в случае неодобрения со стороны 

педагогических работников. 

Способный к самостоятельным (сво-

бодным) активным действиям в обще-

нии.  

Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невер-

бальных средств общения 

3 Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающе-

му миру и активность в поведении и дея-

тельности 

4 Физическое и оз-

доровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самооб-

служиванию: моет руки, самостоятельно 

ест, ложится спать. Стремящийся быть 

опрятным. Проявляющий интерес к фи-
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зической активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в Организации, на 

природе 

4 Трудовое Труд Поддерживающий элементарный по-

рядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать педагогиче-

скому работнику в доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности 

5 Этико-

эстетическое 

Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание зани-

маться продуктивными видами деятель-

ности 

 

 Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР дошкольного 

возраста (до 8 лет). 

№ 

п/п 

Направления вос-

питания 

Ценности Показатели 

1 Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

2 Социальное Человек,  

семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, про-

являющий задатки чувства долга: ответ-

ственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия 

между людьми. Освоивший основы рече-

вой культуры. Дружелюбный и доброже-

лательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодейство-

вать с педагогическим работником и дру-

гими детьми на основе общих интересов 

и дел. 

3 Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовы-

ражении, в т.ч. творческом, проявляю-

щий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, об-

ладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей россий-

ского общества. 

4 Физическое и оз-

доровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, стре-

мящийся соблюдать правила безопасного 
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поведения в быту, социуме (в т.ч. в циф-

ровой среде), природе. 

5 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе на основе уважения к лю-

дям труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при выполне-

нии поручений и в самостоятельной дея-

тельности. 

6 Этико-

эстетическое 

Культура и красота Способный воспринимать и чувство-

вать прекрасное в быту, природе, по-

ступках, искусстве, стремящийся к ото-

бражению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладающий зачат-

ками художественно-эстетического вку-

са. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Задачи части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

  1) Формировать навыки здорового образа жизни на основе национально-

культурных традиций. 

  2) Формировать общие представления об окружающей природной среде, природ-

ных богатствах родного края и развивать стремление сохранять их. 

  3) Воспитывать любовь к малой Родине, осознание ее многонациональности, мно-

гоаспектности. 

  4) Воспитывать уважение и понимание своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к 

представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим 

людям.) 

  5) Формировать духовно-нравственное отношение и чувства сопричастности к 

родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию сво-

его народа. 

  6) Развивать инициативность и самостоятельность ребенка в словотворчестве и ре-

чевом общении со взрослыми и сверстниками. 

  7) Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, 

народной музыке, танцам, играм, игрушкам) своего этноса, других народов и националь-

ностей. 

 

Планируемые результаты освоения части, формируемой участниками образо-

вательных отношений 

 

 - ребенок ориентирован на сотрудничество, дружелюбен, приязненно расположен к 

людям, способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с дру-

гими детьми и взрослыми;  

 - способен понимать состояния и поступки других людей, выбирать адекватные спосо-

бы поведения в социальной ситуации и уметь преобразовывать ее с целью оптимизации 

общения с окружающими; 

 - ребенок обладает установкой на толерантность, способностью мириться, уживаться с 

тем, что является отличным, непохожим, непривычным (например, с чужим мнением, с 

человеком, имеющим недостатки физического развития, с людьми других национально-
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стей и др.); с удовольствием рассказывает о своих друзьях других этносов, высказывает 

желание расширять круг межэтнического общения; 

 - ребенок знает некоторые способы налаживания межэтнического общения с детьми 

других этносов и использует их при решении проблемно-игровых и реальных ситуаций 

взаимодействия; 

 - ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), проявляет воспитанность 

и уважение по отношению к старшим и не обижает маленьких и слабых, посильно помо-

гает им; 

 - ребенок проявляет познавательную активность, способность и готовность расширять 

собственный опыт за счет удовлетворения потребности в новых знаниях, переживать ра-

дость открытия нового; умение использовать разнообразные источники получения ин-

формации для удовлетворения интересов, получения знаний и содержательного общения; 

 - ребенок проявляет интерес к малой родине, родному краю, их истории, необычным 

памятникам, зданиям; к событиям настоящего и прошлого родного края; к национальному 

разнообразию людей своего края, стремление к знакомству с их культурой; активно вклю-

чается в проектную деятельность, самостоятельное исследование, детское коллекциони-

рование, создание мини-музеев, связанных с прошлым и настоящим родного края; 

 - ребенок знает название и герб своего города (поселка), реки (водоема), главной пло-

щади, местах отдыха; фамилии уральских писателей и названия их произведений (П.П. 

Бажов, Д.Н Мамин-Сибиряк); другие близлежащие населенные пункты и крупные города 

Урала; 

 - ребенок обладает креативностью, способностью к созданию нового в рамках адек-

ватной возрасту деятельности, к самостоятельному поиску разных способов решения од-

ной и той же задачи; способностью выйти за пределы исходной, реальной ситуации и в 

процессе ее преобразования создать новый, оригинальный продукт; 

 - ребенок проявляет самостоятельность, способность без помощи взрослого решать 

адекватные возрасту задачи, находить способы и средства реализации собственного за-

мысла на материале народной культуры; самостоятельно может рассказать о малой роди-

не, родном крае (их достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся лю-

дях), использует народный фольклор, песни, народные игры в самостоятельной и совме-

стной деятельности, общении с другими детьми и взрослыми; 

 - ребенок способен чувствовать прекрасное, воспринимать красоту окружающего мира 

(людей, природы), искусства, устного народного, музыкального творчества своего этноса, 

других народов и национальностей; 

 - ребенок имеет навыки здорового образа жизни на основе национально-культурных 

традиций, соблюдает правила безопасности жизнедеятельности, самостоятельно и эффек-

тивно решает задачи, связанные с поддержанием, укреплением и сохранением здоровья в 

рамках адекватной возрасту жизнедеятельности;  

 - ребенок обладает начальными знаниями о себе, об истории своей семьи, ее родослов-

ной. 

   - ребенок инициативен и самостоятелен в словотворчестве и речевом общении со 

взрослыми и сверстниками 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Программы воспитания 

 

Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ, определяет мировос-

приятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 

взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.  

Уклад МБДОУ - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 
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отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного ок-

ружения. 

Цель деятельности МБДОУ – осуществление образовательной деятельности по реа-

лизации образовательных программ дошкольного образования.  

Предметом деятельности является формирование общей культуры, развитие физи-

ческих, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формиро-

вание предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья воспитан-

ников.  

Смысл деятельности создание условий для всестороннего развития детей их успеш-

ной социализации. 

 Миссия МБДОУ заключается в объединении усилий МБДОУ и семьи для создания 

условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. Предоставле-

ние возможности каждому ребенку полноценно прожить период дошкольного детства с 

возможностью максимальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждо-

го ребенка. 

 Принципы жизни и воспитания в МБДОУ. Программа воспитания МБДОУ построе-

на на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следую-

щие принципы:  

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей ценностью, уважение к его персоне, досто-

инству, защита его прав на свободу и развитие.  

Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта соб-

ственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, фор-

мирование адекватной самооценки и самосознания.  

Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и органи-

зации образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит 

идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и ви-

дах деятельности.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов вос-

питания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной ра-

боты должны соответствовать возрастным особенностям ребенка.  

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и 

т.п.  

Принцип культур сообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности нашего региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позво-

ляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробу-

дить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни.  

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов лично-

сти от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 



 

78 

освоения.  

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при 

которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, куль-

турно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образова-

ния.  

Данные принципы реализуются в укладе МБДОУ, обеспечивающем дошкольникам 

включенность в сложный мир ценностей, традиций, социально-культурных практик. Он 

создает условия для жизни ребенка, решению значимых для себя и для других задачи, ак-

туализации получаемых знаний и формируемых умений, приобретения необходимого 

практического опыт. С одной стороны, уклад дошкольной жизни открыт для конструк-

тивного взаимодействия с социумом, с другой – достаточно автономен и постоянен, для 

того, чтобы у дошкольников была возможность выстраивания своего внутреннего мира 

средствами и способами, имеющимися в образовательном пространстве.  

Образ МБДОУ, его особенности, символика, внешний имидж:  

МБДОУ №18 «Яблонька» - дошкольное учреждение с многолетней историей, и в 

тоже время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в кото-

ром сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современно-

му и инновационному будущему. Главная особенность организации деятельности в ДОУ 

на современном этапе – это повышение статуса игры, как основного вида деятельности 

детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: 

ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках инте-

грации образовательных областей.  

МБДОУ №18 «Яблонька» и его филиалы д/с №94 «Петушок», д/с №123 «Рябинка» 

расположены в отдельно стоящих типовых зданиях, в центре города, в шаговой доступно-

сти от жилых домов, интенсивное движение транспорта, имеются оборудованные тротуа-

ры для пешеходов, пешеходные переходы. Рядом с ДОУ находится Администрация 

г.Серова, МАОУ СОШ №20, МАОУ СОШ №27, музыкальная школа, Серовский истори-

ческий музей, Центр детского творчества, кинотеатр «Родина».  

Символика ДОУ –  эмблема МБДОУ №18 «Яблонька» - стилизованная яблонька на 

зеленом фоне, эмблема филиала д/с №94 «Петушок» - петушок на желтом фоне, эмблема 

филиалыа д/с №123 «Рябинка» - деревце рябинка.  

Внешними проявлениями уникальности нашего ДОУ является внешняя атрибутика: 

эмблема ДОУ (логотип «яблонька») - использование логотипа на официальном сайте уч-

реждения, бейджики педагогов с логотипом и своими Ф.И.О., использование логотипа на 

информационных стендах в ДОУ, в названии групп. В МБДОУ имеется положение о 

дресс-коде; на мероприятиях используются бейджи, шарфики единого розового цвета. 

Внешний облик помещений ДОУ эстетически привлекателен и соответствует целям обра-

зования: каждое групповое помещение имеет своё индивидуальное оформление. В меж-

групповом пространстве расположены выставки, информационные стенды, центр безо-

пасность. Все элементы интерьера гармонично сочетаются между собой, обеспечивают 

содержательное общение между взрослыми и детьми. На территории МБДОУ оформлены 

разные тематические площадки: метеостанция; спортивная площадка; безопасный пере-

кресток, огород, экологическая тропа. На групповых участках имеются теневые навесы, 

скамейки, игровое оборудование (домики, машины, корабли, самолет, лодки, песочницы и 

др.), качели. Территория оформлена цветниками.  

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотруд-

никам и партнерам МБДОУ. 

Уклад МБДОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и 

образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает специ-

фику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального двига-

тельного режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и фи-

зических нагрузок в специально организованной деятельности детей, совместной со 
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взрослыми, а также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для вос-

приятия художественной литературы, утреннего и вечернего круга.  

Уклад дошкольной жизни созидается педагогическим коллективом детского сада 

при активном и согласованном участии обучающихся, семьи, региональных обществен-

ных организаций, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта 

Родители (законные представители) воспитанников являются активными участника-

ми образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в формировании ос-

новной общеобразовательной программы, в организации и проведении совместных меро-

приятий с детьми в ДОУ (утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни 

здоровья и др.), создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органов 

управления, предусмотренных уставом МБДОУ.  

Работники МБДОУ, воспитанники, родители (законные представители) детей участ-

вуют в различных конкурсах и мероприятиях.  

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и обу-

чению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, 

социальный и образовательный статус членов семей воспитанников.  

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОУ. 

Программа воспитания ДОУ включает в себя вопросы истории и культуры родного 

города и района, природного, социального и рукотворного мира. Поликультурное воспи-

тание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспи-

танников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других нацио-

нальных культур, представителями которых являются участники образовательного про-

цесса. На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы ребенок знал и понимал чужую 

культуру; умел взаимодействовать с представителями других национальностей; ценил 

многообразие мира. Уклад в МБДОУ направлен, прежде всего, на сплочение коллектива 

детей, родителей и педагогов. 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекатель-

ными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творче-

ства, стремления к новым задачам и перспективам. Важными традициями МБДОУ в ас-

пекте социокультурной ситуации развития являются:  

- знакомство с народными играми;  

- приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литерату-

ре, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов;  

- приобщение к истокам русской народной культуры;  

- знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и 

его окрестностей. 

В МБДОУ стало доброй традицией поздравление пожилых людей. Дети совместно с 

педагогами выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями здоро-

вья и долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способст-

вуют воспитанию бережного отношения к людям старшего поколения. 

В МБДОУ регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобщение 

детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную личность, 

способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глу-

бокой старости. 

Участие в социально-значимых акциях: «Покормите птиц зимой» (формирование 

ценностных отношений к окружающем у миру), «Поздравление солдату», «Окна Победы» 

(патриотическое воспитание дошкольников), «Подарите цветок детскому саду!» (благоус-

тройство территории детского сада) и т.п. 

Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты: 

- команда добрых дел 
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- трудовой десант 

Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить: 

«Личное приветствие каждого ребенка и родителей». 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благо-

приятного микроклимата. Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, 

что его прихода с нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка воспи-

татель приветствует всех детей. Выражает радость по поводу того, что все дети собрались 

вместе. Желает им весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их совме-

стной деятельности на текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и 

предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. Обра-

щает внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной 

деятельности. Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем ка-

ждому ребенку предоставляется возможность сказать о себе что-либо хорошее. 

«Утро радостных встреч». 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хо-

рошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в 

каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное ут-

реннее приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим. 

«Отмечаем день рождения». 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с 

воспитателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай», в средней, старшей и под-

готовительной группах – каждый ребенок говорит имениннику пожелание. 

«Новоселье». 

Цель: Создание условий для успешной адаптации, вызвать положительные эмоции. 

Дети вместе совместно с взрослыми украшают группу к этому событию. Взрослые по-

здравляют детей, желают здоровья, радости, светлых и радостных дней. Обыгрывают по-

явление предметов, которые необходимы детям.  

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по необ-

ходимости, сокращено и дополнено другими событиями.  

Организация предметно-пространственной среды 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности МБДОУ. Ориентиры для педаго-

гов МБДОУ в оформлении развивающей предметно-пространственной среды:  

- традиционные ценности российского общества;  

- направления воспитания (патриотическое, духовно-нравственное, социальное, по-

знавательное, физическое, трудовое, эстетическое);  

- основные государственные и народные праздники. 

В каждой возрастной группе МБДОУ созданы условия для самостоятельного актив-

ного и целенаправленного действия детей во всех видах деятельности: 

- условия для развития игровой деятельности (игровые уголки в соответствии с воз-

растом детей); 

- условия для развития технического творчества для самостоятельной конструктивно 

технической деятельности ребенка; 

- условия для развития двигательной активности детей (спортивные уголки); 

- условия для патриотического воспитания, бережного отношения к культурному на-

следию и традициям. (Во всех возрастных группах имеются центры патриотического вос-

питания для знакомства с государственными знаками и символами, страной. Центры до-

полнены разделами, содержащими материалы по знакомству с родным городом, особен-

ностями культурных традиций Уральского края (репродукции промыслов, макеты архи-
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тектурных сооружений, фотоальбомы с достопримечательностями г.Серова, земляков, 

прославивших родной город), где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут 

пополнять знания); 

- условия для развития познавательной активности и речи (реализации технологии 

эффективной социализации «Рефлексивный круг», в каждой возрастной группе оформле-

ны Центры планирования: «Календарь дел» «Мой день», которые дают возможность ор-

ганизовать учебно-воспитательные ситуации, приближенные к реалиям детской жизни и 

научить ребенка чётко формулировать свои мысли, излагать их публично, демонстриро-

вать свою позицию.); 

- условия для коррекции работы в группах, посещаемых детьми с ОВЗ (коррекцион-

ные уголки в группах, содержащие игры и пособия по всем разделам коррекционной ра-

боты с ОВЗ); 

- условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и конструктив-

ной, театрализованной и музыкальной деятельности детей); 

- условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и уголки дет-

ского экспериментирования); 

Оформление интерьера помещений МБДОУ (холла, коридоров, групповых помеще-

ний, залов, лестничных пролетов и т.п.) периодически обновляется; 

- размещение на стенах МБДОУ регулярно сменяемых экспозиций: творческих ра-

бот детей и родителей, позволяет реализовать свой творческий потенциал, а также знако-

мит их с работами друг друга; фотоотчеты об интересных событиях, происходящих в 

МБДОУ (проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах с ин-

тересными людьми и т.п.) размещаются на общих и групповых стендах; 

- озеленение территории, разбивка клумб, оборудование игровых площадок, доступ-

ных и приспособленных для детей разных возрастных групп, позволяет разделить свобод-

ное пространство ДОО на зоны активного и тихого отдыха; 

- создание и поддержание в рабочем состоянии в приемной каждой группы стелла-

жей свободного книгообмена, родители и педагогические работники могут выставлять для 

общего пользования свои книги, а также брать их для чтения; 

- благоустройство групповых помещений осуществляется по творческим проектам 

воспитателя и родителей воспитанников, при этом педагоги имеют возможность проявить 

свою творческую инициативу, привлечь родителей к активному участию в оформлении 

развивающей среды для своих детей; 

- событийный дизайн – к каждому празднику и знаменательному мероприятию в 

МБДОУ оформляется пространство музыкального зала, групповых помещений, централь-

ного холла; 

- совместная с родителями разработка, создание и популяризация особой символики 

МБДОУ (логотип, стихи, символы групп по возрастам и т.п.); 

- регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благоуст-

ройству различных участков территории МБДОУ (высадка культурных растений, разбив-

ка газонов, сооружение малых архитектурных форм, декоративное оформление отведен-

ных для детских проектов мест). ППС МБДОУ гармонична содержательна, эстетически 

привлекательна, ориентируется на продукцию отечественных и территориальных произ-

водителей. 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в ко-

торой будет возможным приблизить воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, 

научит ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и по-

ведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспи-
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тательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. Реали-

зация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства об-

разовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественно-

сти как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Этнокультурное воспитание – это такой процесс, в котором цели, задачи, содержа-

ние, технологии воспитания ориентированы на развитие и социализацию личности как 

субъекта этноса и как гражданина многонационального Российского государства. Целью 

этнокультурного воспитания в дошкольном возрасте является: 

- приобщение детей к культуре своего народа; 

- развитие национального самосознания; 

- воспитание доброжелательного отношения к представителям разных этнических 

групп; 

- развитие устойчивого интереса к познанию и принятию иных культурных нацио-

нальных ценностей. 

Региональный компонент - знакомство детей с особенностями региона, в котором 

проживает ребенок: национальной культурой Урала, традиции и быт народов Урала, на-

родный фольклор, декоративно-прикладное творчество народов Урала, игры народов 

Урала. Воспитывается культура межнационального общения. 

 

Воспитывающая среда МБДОУ 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспита-

ния, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, ос-

новными характеристиками среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, жи-

вет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Коллектив МБДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей сре-

ду, в которой будет возможным приблизить воспитательные ситуации к реалиям детской 

жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в кото-

рых находится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной символи-

кой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. Среда 

насыщена и структурирована согласно требованиям. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окру-

жающему миру, другим людям, себе: 

- использование художественных средств, с целью формирования у каждого ребенка 

собственного отношения к окружающему миру, другим людям, себе (художественная ли-

тература, изобразительное искусство, музыка, кино); 

- опора на личный опыт детей, уважение мнения каждого ребенка, как воспитателем, 

так и сверстниками; 

- систематичность и непрерывность процесса формирования ценностного отношения 

к окружающему миру у детей. 

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соот-

ветствии с традиционными ценностями российского общества: 

- организация в МБДОУ мероприятий, посвященных основным государственным и 
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народным праздникам; 

- реализация программы по краеведению «Мы живем на Урале»; 

- ознакомление детей с традициями народов Урала, России: предметы быта, жилище, 

народный национальный костюм, фольклор, народные игры, декоративно-прикладное 

творчество, народные промыслы, народные традиции и праздники; 

- создание в МБДОУ краеведческих выставок, мини-музеев, коллекций. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаи-

модействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозра-

стное детское сообщество: 

- наличие центров активности, предоставляющих детям возможность самостоятель-

но действовать, творить, получать опыт деятельности, в особенности игровой; 

- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста, детей-инвалидов и детей с ОВЗ) и взрослых; 

- организация массовых мероприятий: праздники, акции, совместные дела. 

 

Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональное сообщество 

В МБДОУ сформирована устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ. Участники 

общности (педагогический коллектив) разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. В МБДОУ к профессиональным общностям относятся Совет педагогов, 

творческие и рабочие группы, психолого-педагогический консилиум. Основой эффектив-

ности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначитель-

ные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чут-

кость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в обще-

ство сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброже-

лательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые оп-

лачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительское сообщество 

Данная общность включает сотрудников МБДОУ и всех взрослых членов семей вос-

питанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 

детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 

ребенка в семье и в МБДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

МБДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребен-

ка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребен-

ку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 
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участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и отноше-

ний ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей специ-

фикой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Пе-

дагоги МБДОУ воспитывают у детей навыки и привычки поведения, качества, опреде-

ляющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доб-

рожелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать по-

ставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со стар-

шими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, по-

мимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это воз-

можность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространст-

во для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возрастав разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общно-

стях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в МБДОУ направ-

лена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспита-

ния. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная об-

становка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни развития детей. 

Педагогические работники МБДОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной 

этики и поведения: 

- педагог всегда выходит на встречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в тоже время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
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- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

МБДОУ обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 
 

 Задачи воспитания в образовательных областях 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ТНР до-

школьного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания 

 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое развитие Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотруд-

ничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным пред-

ставителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общи-

тельности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личност-

ной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимо-

го поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам сво-

его труда и труда других людей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Воспитание в каждом ребёнке качеств патриота, гражданина становится первооче-

редной задачей МБДОУ в современных условиях модернизации образования и инноваци-

онной деятельности образовательной организации. 

Данное направление реализуется педагогическими работниками МБДОУ через сле-

дующие блоки: 
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«Моя семья»; 

«Моя малая Родина»; 

«Мой край – земля Урала»; 

«Культура и искусство народов Урала». 

 

2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Позна-

ние», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независи-

мо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (фла-

гу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, род-

ной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
В содержании воспитания особое внимание уделяется миру природы, объектам не-

живой природы и природным явлениям с учетом специфики их протекания в данной ме-

стности: 

- природно-климатические зоны Урала, географическое расположение Урала; 

- природные богатства Урала: полезные ископаемые (нефть, газ, уголь); 

- виды минералов Урала (камни: строительные, поделочные и полудрагоценные. Ме-

таллы: рудные полезные ископаемые и свойства магнита). 

- карта Свердловской области, карта города (поселка), география места проживания; 

виды ландшафта: лес, луг, водоем, овраг, пруд; 

- природа, население и хозяйство родного края, Свердловской области. 

- климатические особенности Северного Урала. 

 Реализация данного направления осуществляется в совместной деятельности в ре-

жимных моментах, самостоятельной деятельности детей. 

 

3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Реализация данного направления осуществляется с учетом национально-культурных 

традиций - отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, образцов на-

ционального фольклора. Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: 

поговорки и пословицы, загадки, игры, сказки, сказы. 

 

4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к раз-
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личным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультур-

ного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с воз-

растными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающе-

му миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

национальных (местных) композиторов, поэтов, художников, образцов национального 

фольклора. Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: поговорки и 

пословицы, загадки, игры, сказки, сказы, песенное творчество, предметы декоративно-

прикладного творчества народов Урала. 

 

5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое раз-

витие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, ин-

тереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладе-

нию гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения при-

надлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культур-

ному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства соб-

ственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим сооте-

чественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, роди-

телям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежно-

сти; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой са-

мого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 
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- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, ува-

жением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культур-

ных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за на-

стоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с ТНР с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение де-

тей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного от-

ношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного отно-

шения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализа-

ции в обществе. 

Задачи: 

- формирование у детей с ТНР представлений о добре и зле, позитивного образа се-

мьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольк-

лоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различ-

ных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в общест-

ве: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудниче-

ства, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социаль-

ных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться прави-

лам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социаль-

ному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки 

к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей с ТНР навыков поведения в обществе; 

- обучение детей с ТНР сотрудничеству, использование групповых форм в продук-
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тивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей вос-

питания. 

 

Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение детей с ТНР к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного воспитания направлено на формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отноше-

ние к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе наблюдения, срав-

нения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и про-

смотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включаю-

щей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного 

типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обу-

чающихся с ТНР (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье фор-

мирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармонично-

го физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней сре-

ды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, здо-

ровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дво-

ровых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 
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Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка с ТНР навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с ТНР представлений о ценности здоровья, красоте и чис-

тоте тела; 

- формирование у ребенка с ТНР привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ТНР, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с ТНР понимание того, что чис-

тота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но 

и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ТНР в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из клю-

чевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной перио-

дичностью, ребенок с ТНР вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они ста-

новятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических навыков долж-

на вестись в тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступных детям ТНР видами труда взрослых и воспитание поло-

жительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природ-

ной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей с ТНР, 

воспитание у них навыков организации своей работы, формирование элементарных навы-

ков планирования; 

- формирование у детей с ТНР привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей опреде-

ленное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной 

стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям с ТНР необходимости постоянного труда в по-

вседневной жизни; 

- воспитание у детей с ТНР бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям с ТНР самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей с ТНР стремления к полезной деятельности, демонстрация соб-

ственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов 
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(в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей с ТНР дошкольного 

возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовое воспитание детей. 

 

Этико-эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического воспитания: формирование ценностного отношения детей 

с ТНР к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие стремле-

ния создавать прекрасное.  

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведе-

ний искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной стра-

ны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей с ТНР эстетического вкуса, стремления окружать себя пре-

красным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоцио-

нальной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство 

– уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 

делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравствен-

ных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей с ТНР культуру поведения, воспитатель дол-

жен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- учить детей с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в обществен-

ных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голо-

сом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с иг-

рушками, книгами, личными вещами, имуществом МБДОУ; 

- умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно вы-

полнять, и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно 

убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображе-
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ния и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детейcТНР, широкое включе-

ние их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

Формы совместной деятельности в МБДОУ 

Деятельности и культурные практики в МБДОУ 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с 

ТНР, обозначенных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные 

виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работни-

ком, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, спо-

собы ее реализации совместно с родителями (законным представителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком ин-

струментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, 

и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка с ТНР (его спонтанная самостоя-

тельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любозна-

тельность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

Работа с родителями (законными представителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей с ТНР дошкольного воз-

раста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов со-

циокультурного окружения МБДОУ. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей): 

Виды и формы деятельности: 

- деятельность Родительского комитета, участвующего в управлении образователь-

ной организацией и в решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для родителей 

по вопросам воспитания; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенно-

стей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, прово-

дятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия для получе-

ния представления об образовательном процессе в МБДОУ; 

- размещение на официальном сайте МБДОУ информации для родителей по вопро-

сам воспитания; 

- проведение консультаций специалистов для родителей по вопросам воспитания; 

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, сорев-

нованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- родительские форумы при интернет-сайте МБДОУ, на которых обсуждаются инте-

ресующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации пси-

хологов и педагогов; 

- привлечение родителей к оценочным процедурам по вопросам воспитания. 
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В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социаль-

ной ситуации развития ребенка работа с родителями (законным представителям) обучаю-

щихся с ТНР дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единст-

ва и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МБДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образователь-

ных отношений составляет основу уклада МБДОУ в котором строится воспитательная ра-

бота. 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, ин-

дивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче-

ской работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с под-

группами детей, с каждым ребёнком. 

События МБДОУ включают: 

- проекты воспитательной направленности; 

- праздники; 

- общие дела; 

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); 

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее); 

- свободную игру; 

- свободную деятельность детей. 

 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению АОП ДО, в рам-

ках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего вре-

мени пребывания ребёнка в МБДОУ. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных си-

туациях в МБДОУ можно отнести: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видео-

роликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посе-

щение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педа-

гога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, по-

хвала, поощряющий взгляд). 
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 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды преду-

сматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников обра-

зовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, способст-

вующие повышению ее воспитательного потенциала: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особен-

ности социокультурных условий, в которых находится МБДОУ; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопас-

ность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совме-

стной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, ра-

дость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного разви-

тия, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоро-

вья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культу-

ру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского наро-

да. 

Развитие ППС МБДОУ - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда 

была гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции отече-

ственных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соот-

ветствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеют доку-

менты, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

 Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных меро-

приятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжест-

венные мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках до-

полнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и ак-

ций воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разра-

батываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организа-

циями-партнерами. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

сотрудничество МБДОУ с учреждениями социума города Серова на основании договора 

или соглашения между организациями: 

 

Наименование учреждений Формы взаимодействия 

Серовский исторический музей Экскурсии, мастер-классы, выставки  
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Территориальная  психолого-

медико-педагогическая комиссия 

Проведение обследования воспитанников, с целью 

определение образовательного маршрута, оказа-

ние помощи специалистам. 

Дошкольные учреждения города  Проведение методических форумов, консультации, 

методические встречи, обмен опытом.  

Центральная детская библиотека 

города Серова 

Экскурсии, мастер-классы, игровые квесты, кон-

курсы 

Серовская детская музыкальная 

школа им. Г. Свиридова 

Концерты, конкурсы ,фестивали, прослушивания 

Спортивная школа им. Л.П. Мои-

сеева (ДЮСШ) 

Соревнования, эстафеты, сдача норм ГТО,  

МАУ «Водный дворец» Соревнования, эстафеты, обучение плаванию 

Центр детского творчества  (ЦДТ) Конкурсы, фестивали, соревнования, игровые про-

граммы 

Городская детская поликлиника Проведение медицинского обследования, 

диспансеризации воспитанников. 

ОГИБДД МО МВД России «Се-

ровский» 

Проведение бесед с детьми по правилам 

дорожного движения, проведение совместных 

праздников и развлечений, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах, размещение информации  по  

данному  направлению  на сайте учреждения. 

Пожарная часть № 56 ФГКУ "6 

ОФПС по Свердловской области" 

Проведение бесед с воспитанниками по пожарной 

безопасности, экскурсии, проведение совместных 

праздников и развлечений, участие в выставках, 

смотрах-конкурсах. 

ПДН Воспитательно-профилактическая работа с семья-

ми детей, находящимися в трудной жизненной си-

туации 

Дворец культуры и техники ме-

таллургов (ДКМ) 

Фестивали, конкурсы, участие в выставках, показ 

театрализованных представлений, концерты посе-

щение кружков, обмен опытом, выставки детских 

рисунков 

Городской краеведческий 

музей 

Экскурсии, выставки, беседы, тематические 

мероприятия с детьми и педагогами.   

Краснотурьинский кукольный те-

атр 

Показ театрализованных постановок на базе 

МБДОУ 

 

Принимая во внимание потребности контингента воспитанников, запрос родителей 

(законных представителей) воспитанников, современную ситуацию модернизации образо-

вания МБДОУ расширяет спектр сотрудничества. Взаимодействие с социальными парт-

нерами создает условия для расширения кругозора дошкольников, т. к. исчезает террито-

риальная ограниченность МБДОУ. Посещение культурных мест формирует у детей навы-

ки общения со взрослыми, обогащает представления детей о профессиях; воспитывает 

уважение к труду взрослых, развивает интерес и любознательность. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания 

Для реализации Программы МБДОУ укомплектовано квалифицированными кадра-

ми, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками. 

Программа предоставляет право образовательной организации самостоятельно оп-



 

96 

ределять потребность в педагогических работниках и формировать штатное расписание 

по своему усмотрению, исходя из особенностей реализуемых образовательных программ 

дошкольного образования, контекста их реализации и потребностей. 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федера-

ции» образовательная организация вправе реализовывать Программу как самостоятельно, 

так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы 

может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с образовательной организацией. 

Согласно ФГОС ДО реализации Программы осуществляется педагогическими ра-

ботниками в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду. 

Норматив расчета количества обучающихся с ОВЗ/инвалидов на ставку специалиста 

осуществляется на основании ст. 28 ФЗ-273, ФГОС ДО и Приказа Минобрнауки  России 

от 30 августа 2013 г. N 1014 г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образо-

вательным программам дошкольного образования». Квалификация педагогических работ-

ников должна соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в 

Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образо-

вания»). 

Для преодоления задержки речевого развития в группе компенсирующей направ-

ленности работает учитель-логопед. При наличии отставания в психическом развитии, 

подтвержденного в заключении ПМПК, в работу по коррекции включается учитель-

дефектолог. Оба специалиста должны иметь высшее дефектологическое образование без 

предъявления требований к стажу работы.  

Психолого-педагогическое сопровождение обеспечивает специальный психолог или 

педагог-психолог (с соответствующим высшим образованием) из расчета трех-четырех 

групп на одного специалиста.  

Дошкольнику с ТНР предоставляется услуга ассистента в случае, если такое специ-

альное условие прописано в заключении ПМПК. 

Повышение педагогической компетентности осуществляется за счет курсов повы-

шения профессиональной квалификации, системы непрерывного образования, в которой 

предусмотрены различные формы повышения квалификации (конференции, семинары, 

мастер-классы, вебинары, стажировочные площадки, самообразование, взаимопосещение 

и другое).  

Непосредственную реализацию коррекционно-образовательной программы осуще-

ствляют следующие педагоги под общим руководством методиста (старшего воспитате-

ля): 

• учитель-логопед (ведущий специалист), 

• учитель-дефектолог, 

• педагог-психолог, 

• воспитатель, 

• инструктор по ФИЗО, 

• музыкальный руководитель. 

На основании заявлений родителей может быть организовано дополнительное обра-

зование. Наиболее целесообразны для детей с ТНР занятия по дополнительной программе 

ритмикой, танцами, театрализованной и изобразительной деятельностью, плаваньем. 

Старший воспитатель обеспечивает организацию воспитательно-образовательного 

процесса в детском саду в соответствии с образовательной программой дошкольной обра-

зовательной организации, обеспечивает организацию деятельности специалистов, осуще-

ствляющих психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ТНР, обеспечивает по-

вышение профессиональной компетенции педагогов, а также организует взаимодействие с 

консилиумом образовательной организации, семьями детей с ТНР и различными социаль-
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ными партнерами. 

Учитель-логопед для осуществления эффективного коррекционного обучения детей 

с задержкой речевого развития должен обладать высоким уровнем профессиональных 

компетенций и личностных качеств: 

- знать клинико-психологические особенности детей с ТНР и их образовательные 

потребности; 

- владеть методами психолого-педагогической диагностики и коррекции; 

- уметь отбирать содержание и методы образовательной деятельности по профес-

сиональной коррекции недостатков развития у дошкольников разных возрастных групп; 

- учитывать индивидуальные особенности детей; 

- обладать личностными качествами, обеспечивающими полноценную коммуника-

цию с детьми, отстающими в психоречевом развитии, имеющими особенности поведения 

и деятельности; 

- обладать высоким уровнем коммуникативной и речевой культуры; 

- уметь устанавливать коллегиальные взаимоотношения с врачами, психологами, 

учителями общеобразовательных учреждений, членами ПМПК для выработки оптималь-

ных условий коррекции нарушений развития у детей; 

- осознавать свою личную профессиональную ответственность при интерпретации 

результатов педагогической диагностики и проектировании собственной профессиональ-

ной деятельности. 

Учитель-логопед несет ответственность за реализацию задач и уровень коррекцион-

но-развивающей работы с детьми, направляет и координирует деятельность членов педа-

гогического коллектива группы. Он осуществляет: 

- психолого-педагогическое изучение детей в начале и в конце учебного года; со-

ставляет развернутые психолого-педагогические характеристики детей; оформляет диаг-

ностико-эволюционные карты; 

- на основе анализа результатов обследования и с учетом программных требований 

осуществляет планирование работы, составляет рабочую программу; 

- проводит анализ динамики развития каждого ребенка и текущий мониторинг в 

процессе коррекционно-развивающего обучения; 

- взаимодействует со специалистами консилиума образовательной организации при 

определении образовательного маршрута; для получения дополнительных рекомендаций 

по работе с воспитанником с ОВЗ (особенно в условиях инклюзии); 

- организует работу с родителями: проводит групповые и индивидуальные консуль-

тации, родительские собрания, открытые занятия.  

Для того, чтобы грамотно организовывать работу с семьей воспитанника педагогу 

необходимо знать психологию семьи, условия ее социально-культурного развития, пони-

мать жизненные приоритеты и ценности ее членов. 

Учитель-логопед работает с детьми ежедневно в утренний отрезок времени. Его за-

нятия включаются в расписание непосредственной образовательной деятельности. Учи-

тель-логопед реализует следующие направления: 

1) совершенствование произносительной стороны речи; 

2) совершенствование лексико-грамматической стороны речи; 

3) развитие самостоятельной развернутой фразовой речи; 

4) подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения. 

Учитель-логопед также проводит индивидуальные и индивидуально-подгрупповые 

занятия (с 2-3 детьми), решая задачи профилактики и коррекции недостатков речевого 

развития.  

С каждой группой детей работают 2 воспитателя, каждый имеет среднее профессио-

нальное или высшее профессиональное образование с обязательным повышением квали-

фикации в области оказания помощи детям с задержкой психического развития в объеме 

не менее 144 часов. 
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Воспитатели реализуют задачи образовательной Программы в пяти образовательных 

областях, при этом круг их функциональных обязанностей расширяется за счет: 

- участия в мониторинге освоения Программы (педагогический блок), 

- адаптации рабочих программ и развивающей среды к образовательным потребно-

стям воспитанников с ОВЗ; 

- совместной со специалистами реализацией задач коррекционно-развивающего 

компонента программы в рамках своей профессиональной компетенции. 

Задачи коррекционно-развивающего компонента программы воспитатели реализуют 

в процессе режимных моментов, совместной с детьми деятельности и самостоятельной 

деятельности детей, проведении групповых и подгрупповых занятий, предусмотренных 

расписанием непосредственной образовательной деятельности. Воспитатель по согласо-

ванию со специалистом проводит индивидуальную работу с детьми во второй половине 

дня (в режиме дня это время обозначается как «развивающий час»). В это время по зада-

нию специалистов (учителя-дефектолога и логопеда) воспитатель планирует работу, на-

правленную на развитие общей и мелкой моторики, сенсорных способностей, предметно-

практической и игровой деятельности, закрепляются речевые навыки. Работа организует-

ся в форме игры, практической или речевой деятельности, упражнений. 

Педагогу-психологу отводится особая роль. Он осуществляет психопрофилактиче-

скую, диагностическую, коррекционно-развивающую, консультативно-просветительскую 

работу. Обязательно включается в работу ППк (консилиума), привлекается к анализу и 

обсуждению результатов обследования детей, наблюдению за их адаптацией и поведени-

ем. При поступлении детей с ТНР в группы компенсирующей или комбинированной на-

правленности педагог-психолог участвует в обследовании каждого ребенка, осуществляя 

скрининг-диагностику для выявления детей, нуждающихся в специальной психологиче-

ской помощи. Психологическая диагностика направлена на выявление негативных лично-

стных и поведенческих проявлений, на определение факторов, препятствующих развитию 

личности ребенка, выявление «зоны ближайшего развития», определение способности к 

ориентации в различных ситуациях жизненного и личностного самоопределения. Как пра-

вило, в специальной психологической помощи нуждаются дети, испытывающие трудно-

сти в период адаптации, с повышенным уровнем тревожности, с поведенческими наруше-

ниями, у которых отклонения затрагивают преимущественно эмоционально-личностную 

сферу. Такие воспитанники включаются в малые группы для проведения психокоррекци-

онных занятий. Перед психологом стоят задачи преодоления недостатков социально-

коммуникативного развития, гармонизации внутреннего мира ребенка, оказания психоло-

гической помощи детям и их родителям.  

Откликаясь на запросы педагогов и родителей, педагог-психолог проводит дополни-

тельное обследование детей и разрабатывает соответствующие рекомендации, осуществ-

ляет консультирование родителей и педагогов. По их запросу проводится индивидуальная 

психопрофилактическая и коррекционная работа.  

Важным направлением в деятельности педагога-психолога является консультирова-

ние и просвещение педагогов и родителей в вопросах, касающихся особенностей развития 

детей с ТНР, причин их образовательных трудностей, а также обучение родителей и педа-

гогов методам и приемам работы с такими детьми, на вовлечение родителей в педагогиче-

ский процесс.  

На этапе подготовки к школе педагог-психолог определяет состояние параметров 

психологической готовности к школе, совместно с членами ППконсилиума разрабатывает 

рекомендации для педагогов и родителей относительно образовательного маршрута ре-

бенка. 

Таким образом, учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог реализуют 

следующие профессиональные функции:  

- диагностическую: проводят психолого-педагогическое обследование, выявляют и 

определяют причину той или иной трудности с помощью комплексной диагностики; 
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оформляют диагностико-эволюционную карту;  

- проектную: на основе реализации принципа единства диагностики и коррекции 

разрабатывают Программу коррекционной работы для группы и для каждого ребенка; 

- сопровождающую, коррекционно-развивающую: реализуют Программу как в рабо-

те с группой, так и индивидуально; 

- мониторинговую, аналитическую: анализируют результаты реализации групповых 

и индивидуальных программ коррекции и корректируют их содержание на каждом этапе; 

Особую роль в реализации коррекционно-педагогических задач принадлежит инст-

руктору по физической культуре и музыкальному руководителю. Это связано с тем, что 

психомоторное развитие детей с ТНР имеет ряд особенностей. Большинство из них от-

стают по показателям физического развития, у них замедлен темп формирования двига-

тельных навыков и качеств, многие дети соматически ослаблены. Инструктор по физиче-

ской культуре проводит работу по развитию общей и мелкой моторики, координационных 

способностей, развитию правильного дыхания, координации речи и движения.  

Музыкальный руководитель обеспечивает развитие темпа, ритма, мелодики, силы и 

выразительности голоса, развитие слухового восприятия. 

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее непре-

рывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в те-

чение всего времени ее реализации в МБДОУ. Тесное взаимодействие педагогического 

состава является важнейшим условием эффективности коррекционного образования. 

Распределение педагогических функций при реализации задач каждой образователь-

ной области в соответствии с ФГОС ДО. 

В реализации задач образовательной области «Познавательное развитие» участвуют 

учитель-дефектолог, воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. Воспитатели, учи-

тель-дефектолог и педагог-психолог работают над развитием любознательности и позна-

вательной мотивации, формированием познавательной деятельности. Важным направле-

нием является формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов, об особенностях природы нашей 

планеты, о многообразии стран и народов мира; ведется работа по формированию элемен-

тарных математических представлений. Решение задач познавательного характера спо-

собствует развитию высших психических функций, стимулирует развитие воображения и 

творческой активности.  

Специалисты помогают воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы 

с учетом индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка на каждом эта-

пе коррекционного воздействия. 

Задачи в области «Социально-коммуникативное развитие» решают и воспитатели, и 

специалисты. Воспитатели реализуют задачи Программы в ходе режимных моментов, в 

специально организованных образовательных ситуациях и беседах, в коммуникативной и 

игровой деятельности детей, при взаимодействии с родителями. 

Педагог-психолог способствует адаптации и социализации детей с ОВЗ в условиях 

детского сада. Особое внимание уделяет развитию эмоционально-волевой сферы и ста-

новлению самосознания. 

Учитель-дефектолог и учитель-логопед также активно включают в свою деятель-

ность задачи из этой области: создают коммуникативные ситуации, включают в планы 

темы, способствующие социальному развитию, например, тема «Моя семья». 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают 

участие воспитатели, музыкальный руководитель и учитель-логопед, осуществляющий 

часть работы по логопедической ритмике. 

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляют инструктор 

по физическому воспитанию и инструктор по лечебной физкультуре (если заключен дого-

вор с поликлиникой) при обязательном подключении всех остальных педагогов и родите-

лей дошкольников. Все задачи области «Физическое развитие» адаптированы к образова-



 

100 

тельным потребностям детей с ТНР. 

Важным условием, обеспечивающим эффективность коррекционной работы, являет-

ся взаимодействие с родителями воспитанников по вопросам реализации образовательной 

программы и вопросам коррекции эмоционально-волевых, речевых и познавательных не-

достатков развития детей с ТНР.  

Чтобы обеспечить единство в работе всех педагогов и специалистов в МБДОУ раз-

работана следующая модель их взаимодействия: 

1. Воспитатели совместно с учителем-дефектологом, учителем-логопедом и педаго-

гом-психологом изучают особенности психоречевого развития и освоения основной об-

щеобразовательной программы. Педагогическим коллективом группы обсуждаются дос-

тижения и образовательные трудности детей, намечаются пути коррекции. 

2. Совместно изучается содержание АОП ДО для детей с ТНР и разрабатывается 

собственная АОП для группы компенсирующей направленности. 

Специалисты должны знать содержание не только тех разделов программы, по кото-

рым они непосредственно проводят работу, но и тех, по которым работает воспитатель. В 

свою очередь воспитатели должны знать содержание тех видов деятельности, которые 

осуществляют специалисты.  

3. Совместно готовятся и проводятся праздники, развлечения, тематические и интег-

рированные мероприятия. Чтобы все возможности детей были раскрыты, реализованы, 

над их подготовкой должен работать весь педагогический коллектив совместно с музы-

кальным руководителем. 

4. Педагогический коллектив тесно взаимодействует с родителями воспитанников 

(законных представителей). 

Основная задача педагогов в работе с родителями – помочь им стать заинтересован-

ными, активными и действенными участниками образовательного и коррекционно-

развивающего процесса. Педагоги разъясняют родителям необходимость ежедневного 

общения ребенком в соответствии с рекомендациями, которые дают специалисты.  

Достижение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за счет 

взаимодействия всех участников педагогического процесса и в совместном решении обра-

зовательных, воспитательных и коррекционных задач. 

Единообразие подходов к работе с детьми, преемственность в требованиях, а также в 

содержании и методах коррекционной, учебной и воспитательной работы, комплексность 

и многообразие средств развития детей и преодолении имеющихся у них недостатков, ис-

пользование ведущего вида деятельности – залог успеха в работе.  

Одним из основных документов, регламентирующих деятельность педагога, являет-

ся его рабочая программа, в которой он определяет наиболее оптимальные и эффективные 

для определенной группы детей содержание, формы, методы и приемы организации обра-

зовательной и коррекционной деятельности. Рабочая программа является неотъемлемой 

частью АОП ДО. Каждый педагог разрабатывает рабочую программу для работы с груп-

пой детей и программу коррекции для каждого ребенка, а также индивидуальный образо-

вательный маршрут для каждого ребенка с ОВЗ. 

Психолого-педагогический консилиум (ППк), который создается в образовательной 

организации, выполняет организационно-управленческую функцию и координирует дея-

тельность участников коррекционно-педагогического процесса. Его главные задачи: за-

щита прав и интересов ребенка; углубленная диагностика по проблемам развития; выяв-

ление групп детей, требующих особого внимания специалистов; консультирование всех 

участников образовательного процесса. Консилиум можно рассматривать как механизм 

психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ в образовательной организации. 

Консилиум разрабатывает и утверждает индивидуальные АОП и образовательные мар-

шруты, отслеживает их выполнение. Выполняет консультативные функции, а также слу-

жит для повышения компетенции педагогических кадров, работающих с детьми с ОВЗ. 

Программа коррекционной работы обсуждается и утверждается участниками ППк. 
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ППк также обеспечивает обсуждение промежуточных результатов реализации программы 

коррекционной работы, анализирует динамику развития детей, корректирует содержание 

коррекционно-развивающих программ, формы работы, используемые технологии, разра-

батывает рекомендации для дальнейшей работы педагогов. ППк тесно взаимодействует с 

ПМПК и семьями воспитанников. 

 

Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания 

Нормативное обеспечение программы 

1. Решения о внесении изменений в должностные инструкции педагогов по вопро-

сам воспитательной деятельности; 

2. Договорные отношения о сетевой форме организации образовательного процесса; 

3. Договорные отношения о сотрудничестве с социальными партнерами; 

4. Ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в связи с 

утверждением рабочей программы воспитания. 

 

Особые условия, обеспечивающие достижение планируемых личностных  

результатов в работе с детьми с ТНР 

Инклюзивное образование предполагает готовность образовательной организации 

обеспечить оптимальную ситуацию развития любого ребенка независимо от его индиви-

дуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этно-

культурных, национальных, религиозных и др.). 

Инклюзия является ценностной основой уклада МБДОУ и основанием для проекти-

рования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реали-

зующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимо-

помощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности разде-

ляются (должны разделяться) всеми участниками образовательных отношений МБДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: предметно-пространственная среда МБДОУ стро-

ится как максимально доступная для детей с ТНР; событийная воспитывающая среда 

МБДОУ обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жиз-

ни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность 

демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответст-

венности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщест-

ва, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. 

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на прин-

ципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обес-

печивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, раз-

вивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его разви-

тия. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует лич-

ностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания при инклюзив-

ном образовании являются: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
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дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятель-

ности; 

- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  

 

3. Обязательная часть 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 

ТНР 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образователь-

ными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предостав-

ляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учи-

тываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности 

деятельности (в т.ч. речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, сти-

мулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с 

ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и про-

дуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельно-

сти по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности 

с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка до-

школьного возраста с ТНР. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) 

в ДОО должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с Про-

граммой.  

Организация имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с учетом психофи-

зических особенностей обучающихся с ТНР. 

В соответствии с ФГОС ДОО ППРОС ДОО обеспечивает и гарантирует: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального бла-

гополучия обучающихся с ТНР, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уве-
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ренности в собственных возможностях и способностях, в т.ч. при взаимодействии обу-

чающихся друг с другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, груп-

пы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной про-

граммы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся до-

школьного возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции не-

достатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на воз-

можность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совмест-

ной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим ра-

ботниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерыв-

ного самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, 

а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных по-

требностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных предста-

вителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки 

в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогиче-

ских работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, инте-

ресы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его разви-

тия и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС ДОО создается педагогическими работниками для развития индивидуально-

сти каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддер-

живая формирование его индивидуальной траектории развития. 

Она строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особен-

ностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность 

захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС является: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства обучения (в т.ч. 

технические и информационные), материалы (в т.ч. расходные), инвентарь, игровое, спор-

тивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, позна-

вательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с мате-

риалами, доступными детям; двигательную активность, в т.ч. развитие общей и тонкой 

моторики обучающихся с ТНР, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоцио-

нальное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; игрушки должны обладают динамичными свойствами - подвижность частей, 

возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность са-

мовыражения обучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивает возможность изменений ППРОС в зависимости 

от образовательной ситуации, в т.ч. меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в т.ч. 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

- доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в т.ч. обучающихся с 

ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня развития его 

познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую дея-
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тельность обучающегося с ТНР, создавать необходимые условия для его самостоятельной, 

в т.ч., речевой активности; 

- безопасной - все элементы ППРОС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОС учитывается 

целостность образовательного процесса в ДОО, в заданных ФГОС ДОО образовательных 

областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической; 

- эстетичной - все элементы ППРОС привлекательны, так, игрушки не содержат 

ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ребенка; 

приобщают его к миру искусства; 

ППРОС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия обучаю-

щихся с ТНР, а также для комфортной работы педагогических работников. 

 
Центр «Речевичок» в групповом помещении 

1. Зеркало с лампой дополнительного освещения. 

2. Стульчики для занятий у зеркала. 

3. Полка или этажерка для пособий. 

4. Пособия и игрушки для развития дыхания («Мельница», «Вертолет», «Мыльные пузыри», бу-

мажные птички-оригами и т. п.), дыхательные тренажеры. 

5. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и дифференциации звуков всех 

групп. 

6. Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации звуков всех групп. 

7. Картотека предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам. 

8. Сюжетные картины. 

9. Серии сюжетных картин. 

10. Алгоритмы, схемы, мнемотаблицы. 

11. Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза предложений 

(фишки, семафорчики, флажки, разноцветные геометрические фигуры и т. п.). 

12. Игры для совершенствования грамматического строя речи. 

13. Лото, домино, игры-«ходилки» по изучаемым темам. 

14. РППС «Фиолетовай лес» 

15. «Геоконт» 

 

Центр природы, лаборатория 

1. Стол для проведения экспериментов. 

2. Стеллаж для пособий. 

3. Природный материал: песок, глина, разная по составу земля, камушки, минералы, ракушки, се-

мена и плоды, кора деревьев, листья. 

4. Сыпучие продукты: соль, сахарный песок, манка, пшено, крахмал, питьевая сода. 

5. Емкости разной вместимости: пластиковые контейнеры, стаканы. 

6. Совочки, ложки, лопатки, воронки, сито. 

7. Микроскоп, лупы, цветные и прозрачные стекла. 

8. Аптечные весы. 

9. Песочные часы. 

10. Магниты. 

11. Вспомогательные материалы: пипетки, шпатели, вата, марля, шприцы без игл. 

12. Соломка для коктейля разной длины и толщины. 

13. Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов. 

14. Журнал исследований для фиксации детьми результатов опытов. 

15. Игра «Времена года». 

16. Календарь природы, календарь погоды. 

17. Комнатные растения 

18. Инвентарь для ухода за комнатными растениями: леечки, опрыскиватели, палочки для рыхле-

ния почвы, кисточки и т. п. Настольно-печатные дидактические игры для формирование первич-

ных естественнонаучных представлений («С какой ветки детки?», «Во саду ли, в огороде», «За 

грибами», «Ходит, плавает, летает», «Звери наших лесов» и т.п.) 
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19. Альбомы о природе, животном мире (птицы, насекомые, рыбы), мире растений. 

20. Валеологические игры, экологические игры («Мои помощники», «Да и нет», «Можно и нель-

зя» и т. п.). 

 

Центр математического развития 

1. Разнообразный счетный материал. 

2. Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур для магнитной доски и ковро-

графа. 

3. Занимательный и познавательный математический материал, логико-математические игры 

(блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Прозрачный квадрат», «Геоконт-конструктор» и др. игры) 

4. Схемы и планы (групповая комната, групповой участок, кукольная комната, схемы маршрутов 

от дома до детского сада, от детского сада до библиотеки и др.). 

5. Наборы объемных геометрических фигур. 

6. «Волшебные часы» (дни недели, месяцы). 

7. Действующая модель часов. 

8. Счеты, счетные палочки. 

9. Наборы развивающих заданий. 

10. Учебные приборы (весы, отвесы, линейки, сантиметры, ростомеры для детей и кукол). 

11. Дидактические математические игры, придуманные и сделанные самими детьми. 

12. Математические лото и домино. 

 

Центр книги 

1. Стеллаж или открытая витрина для книг. 

2. Стол, два стульчика. 

3. Детские книги по программе и любимые книги детей. 

4. Два-три постоянно меняемых детских журнала. 

5. Детские энциклопедии, справочная литература по всем отраслям знаний, словари и словарики, 

книги по интересам, книги по истории и культуре русского и других народов. 

6. Иллюстративный материал, репродукции картин известных художников. 

7. Книжки-самоделки. 

 

Центр конструирования 

1. Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее. 

2. Мелкий конструктор 

3. Игра «Танграм». 

4. Разрезные картинки (8—12 частей, все виды разрезов), пазлы. 

5. Различные сборные игрушки и схемы сборки. 

6. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, игрушки-шнуровки. 

7. Кубики с картинками по всем изучаемым темам. 

8. Блоки Дьенеша. 

9. Материалы для изготовления оригами. 

10. Строительные конструкторы (средний, мелкий). 

11. Тематические конструкторы («Город»). 

12. Небольшие игрушки для обыгрывания построек. 

13. Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения 

 

Центр художественного творчества 

1. Восковые и акварельные мелки. 

2. Цветной мел. 

3. Гуашь, акварельные краски. 

4. Фломастеры, цветные карандаши. 

5. Пластилин. 

6. Цветная и белая бумага, картон, кусочки обоев, наклейки, ткани, нитки, ленты, 

тесьма, самоклеящаяся пленка, природный материал, старые открытки, плакаты и другие 

материалы, необходимые для изготовления поделок. 

7. Контейнеры с бусинами, контейнер с бисером. 

8. Мотки проволоки и лески разного сечения. 
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9. Рулон простых белых обоев. 

10. Кисти, палочки, стеки, ножницы. 

11. Трафареты, печатки. 

12. Клей, клеевые карандаши. 

13. Доски для рисования мелом, фломастерами. 

14. «Волшебный экран». 

15. Пооперационные карты выполнения поделок. 

16. Емкость для мусора. 

 

Музыкальный центр 

1. Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка). 

2. Детские музыкальные инструменты. 

3. Ложки, палочки, молоточки, кубики. 

4. Звучащие предметы-заместители. 

 

Центр театра 

1. Театры: настольный, фланелеграф, би-ба-бо, пальчиковый, печатковый и др. 

2. Атрибуты к игре-драмматизации 

3. Ширма 

4. Маски 

 

Центр сюжетно-ролевых игр в групповом помещении 

- куклы крупные 

- куклы средние 

- куклы разного пола 

- куклы знакомых профессий 

- звери и птицы объемные и плоскостные 

- кукольный дом с мебелью 

- модуль-основа для игры «Кухня» 

- Модуль-основа для игры «Парикмахерская» 

- Модуль-основа для игры «Поликлиника» 

- модуль-основа для игры «Мастерская» 

- набор чайной и кухонной посуды 

- набор инструментов; 

- комплекты одежды для кукол по сезонам 

- комплект постельных принадлежностей для кукол 

- автомобиль (крупный) 

- автомобили разной тематики 

- набор дорожных знаков 

- комплекты перекрестки 

- кораблики, 

- самолеты 

- автомобили мелкие 

- кукольная коляска 

- набор медицинских принадлежностей 

- бинокль 

- телефон 

- весы 

- сумки, корзинки, 

- предметы бытовой техники 

- набор парикмахерской 

- атрибуты для ряженья 

- зеркало 

- набор «Помощница» 

- набор овощей 

- набор фруктов 

- набор хлебобулочных изделий 
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- набор кондитерских изделий 

- руль 

- тележка 

- парковка 

- комплект костюмов по профессиям 

 

Центр «Здоровье и безопасность» 

1. Настольно-печатные дидактические игры по 

направлениям «Здоровье», «Безопасность». 

2. Иллюстративный материал по теме «Безопасность». 

3. Правила дорожного движения для дошкольников 

4. Атрибуты для игры «Перекресток». 

5. Книжка-раскладушка, лэпбуки по теме безопасность. 

6. Плакаты 

Физкультурный центр в групповом помещении 

 

1. Мячи малые, средние разных цветов, мячи фитболы. 

2. Мячики массажные разных цветов и размеров. 

3. Обручи (малые и большие). 

4. Флажки разных цветов. 

5. Гимнастические палки. 

6. Кольцеброс. 

7. Кегли. 

9. Мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на «липучках». 

11. Длинная и короткая скакалки. 

12. Бадминтон, городки. 

13. Ребристые дорожки. 

14. Нетрадиционное спортивное оборудование. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

В МБДОУ созданы необходимые материально-технические условия реализации 

Программы, которые обеспечивают: 

- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

- выполнение санитарно-эпидемиологических требований к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи: 

-к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятель-

ность, оборудованию и содержанию территории, помещениям, их оборудованию и содер-

жанию, естественному и искусственному освещению помещений, отоплению и вентиля-

ции, водоснабжению и канализации, организации питания, медицинскому обеспечению, 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, организа-

ции режима дня, организации физического воспитания, личной гигиене персонала; 

- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

- выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда работ-

ников;  

- возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе де-

тей-инвалидов к объектам инфраструктуры МБДОУ. 

Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности воспитанников 

с ТНР, педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 

оборудование: 

1) мебель, техническое оборудование, инвентарь для художественного творчества, 

музыкальные инструменты, спортивный и хозяйственный инвентарь; 
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2) помещениям для игры и общения, занятий различными видами дошкольной 

деятельности (трудовой, конструктивной, продуктивной, театрализованной, 

познавательно-исследовательской), двигательной и других форм детской активности с 

участием взрослых и других детей: 

3) учебно-методические комплекты для реализации Программы, дополнительная 

литература по проблеме организации коррекционно-образовательной деятельности с 

детьми с ОВЗ, в т.ч. с ТНР: 

4) комплекты развивающих игр и игрушек, способствующие разностороннему развитию 

детей в соответствии с направлениями развития дошкольников в соответствии с ФГОС 

ДО и специальными образовательными потребностями детей с ТНР  

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ МБДОУ учитыва-

ет особенности их физического и психического развития. 

Характеристика территории МБДОУ 

МБДОУ размещается в 3 отдельно стоящих зданиях. 

МБДОУ №18 «Яблонька» располагается в типовом (двухэтажном) здании детского 

сада. Общая площадь помещений МБДОУ составляет 953,3 кв.м. К зданию МБДОУ при-

легает территория общей площадью 4356,0 кв.м., на которой расположены прогулочные 

участки для детей дошкольного возраста. 

Филиал МБДОУ №18 «Яблонька» - д/с №94 «Петушок» располагается в типовом 

(двухэтажном) здании детского сада. Общая площадь помещений МБДОУ составляет 

1053,0 кв.м. К зданию МБДОУ прилегает территория общей площадью 5177,0 кв.м., на 

которой расположены прогулочные участки для детей дошкольного возраста. 

Филиал МБДОУ №18 «Яблонька» - д/с №123 «Рябинка» располагается в типовом 

(двухэтажном) здании детского сада. Общая площадь помещений МБДОУ составляет 

1094,0 кв.м. К зданию МБДОУ прилегает территория общей площадью 7220,0 кв.м., на 

которой расположены прогулочные участки для детей дошкольного возраста. 

Территория земельного участка МБДОУ и его филиалов зонирована с выделением 

зон: зона застройки, игровая, хозяйственная. В игровой зоне располагаются 18 групповых 

площадок для групп дошкольного возраста и три спортивных плщадки. 

На территории каждой игровой-групповой площадки имеется теневой навес, ограж-

денный с трех сторон. Игровые площадки оборудованы стационарным игровым оборудо-

ванием в зависимости от возраста. Имеются песочницы, оборудованные закрывающимися 

крышками. Игровые домики, беседки, скамейки, столики, тематическое игровое оборудо-

вание: машина, корабль, автобус. Каждая игровая площадка облагорожена силами педаго-

гических работников МБДОУ и родителей (законных представителей) воспитанников. На 

все игровое оборудование есть сертификаты соответствия. 

Наличие оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения образова-

тельной деятельности, библиотеки 

МБДОУ №18 «Яблонька» 

В наличии 6 групповых ячеек, 3 – на первом этаже, 3 – на втором этаже. Две из 

групповых ячеек (на первом и втором этаже) – со спальнями. В наличии оборудованное 

место учителя-логопеда для работы с детьми (на 2-м этаже), 1 музыкальный зал, совме-

щенный со спортивным (на 2-м этаже), 1 методический кабинет (на 2-м этаже).  

Филиал МБДОУ №18 «Яблонька» - д/с №94 «Петушок» 

В наличии 6 групповых ячеек, 3 – на первом этаже, 3 – на втором этаже. Все группо-

вые ячейки со спальнями. В наличии 1 кабинет учителя-логопеда (на 2-м этаже), 1 каби-

нет учителя-дефектолога и педагога психолога (на 2-м этаже), 1 музыкальный зал, совме-

щенный со спортивным (на 2-м этаже), 1 методический кабинет (на 2-м этаже).  

Филиал МБДОУ №18 «Яблонька» - д/с №123 «Рябинка» 

В наличии 6 групповых ячеек, 2 – на первом этаже, 4 – на втором этаже. Все группо-

вые ячейки со спальнями. В наличии 1 кабинет учителя-логопеда (на 2-м этаже), 1 музы-

кальный зал, совмещенный со спортивным (на 1-м этаже), 1 методический кабинет (на 1-
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м этаже).  

 В наличии библиотека учебно-методической, периодической и художественной ли-

тературы, составленная старшим воспитателем по образовательным областям (в методи-

ческом кабинете).  

Учебный процесс оснащён наглядным дидактическим и учебно-игровым оборудова-

нием на 100%. Наличие литературы в методическом кабинете: учебная и методическая 

литература, периодические издания, детская художественная литература, наличие медиа-

теки (в %): 100%. 

Наличие объектов спорта в МБДОУ 

Физкультурный  

зал совмещенный с музы-

кальным, оснащенный спор-

тивным инвентарем и обору-

дованием в достаточном ко-

личестве (см. Приложение № 

4 и № 7 к Программе). 

ДОУ Площадь  

МБДОУ №18 «Яблонька» 75,8 кв.м. 

Филиал МБДОУ №18 «Яблонька» - д/с 

№94 «Петушок» 

67 кв.м. 

Филиал МБДОУ №18 «Яблонька» - д/с 

№123 «Рябинка» 

68,5 кв.м. 

 

На территории МБДОУ и его филиалах имеются спортивные площадки, оснащён-

ные стационарным спортивно-игровым оборудованием, малые архитектурные формы, 

футбольные ворота, баскетбольные кольца и спортивный комплекс. 

Для укрепления здоровья детей и совершенствования умений по физической куль-

туре в каждой группе созданы физкультурные центры, которые учитывают возрастные 

особенности детей, их интересы. Для обеспечения страховки, предотвращения травма-

тизма имеются гимнастические маты. Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равнове-

сии используются различные дорожки, косички, змейки, для подлезания - дуги, составные 

цветные модули «Гусеница», «Туннель». Имеется спортивное игровое оборудование: об-

ручи, мячи, гантели, скакалки, гири, кегли, кольцебросы, маты, массажные коврики. Во 

всех группах имеются пособия для профилактики плоскостопия, подвижных игр, обще-

развивающих упражнений.  
Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических мероприятий: 

кварцевые лампы, бактерицидные лампы, общий кварц. 

В МБДОУ в наличии 18 благоустроенных озелененных прогулочных участков, на 

каждом из которых также есть спортивное оборудование. 

По всему периметру здания на асфальте нанесены различные игры: классики, лаби-

ринты и т.д. Имеется учебный перекресток для обучения детей правилам дорожного дви-

жения. 

Обеспечение доступа в здание МБДОУ инвалидов и лиц с ОВЗ 

В МБДОУ в наличии следующая документация, разработанная с целью обеспечения 

доступности здания МБДОУ для инвалидов и детей с ОВЗ: 

Локальные нормативные акты: 

Паспорт доступности объекта социальной инфраструктуры,  согласованный с обще-

ственной организацией инвалидов; 

Паспорт доступности для инвалидов и предоставляемых на нем услуг в сфере обра-

зования МБДОУ №18 "Яблонька" 

Паспорт доступности для инвалидов и предоставляемых на нем услуг в сфере обра-

зования филиала МБДОУ №18 "Яблонька"- д/с №94 "Петушок"  

Паспорт доступности для инвалидов и предоставляемых на нем услуг в сфере обра-

зования филиала МБДОУ №18 "Яблонька"-д/с №123 "Рябинка" 

План мероприятий по созданию условий доступности услуг для инвалидов доступ-

ности услуг для инвалидов  

Оборудование помещений образовательной организации и прилегающей к ней тер-

ритории с учётом доступности для инвалидов. 

http://ds-yablonka.ru/images/doc/p_osi.pdf
http://ds-yablonka.ru/images/doc/pas_dos_18.pdf
http://ds-yablonka.ru/images/doc/pas_dos_18.pdf
http://ds-yablonka.ru/images/doc/pas_dos_94.pdf
http://ds-yablonka.ru/images/doc/pas_dos_94.pdf
http://ds-yablonka.ru/images/doc/pas_dos_123.pdf
http://ds-yablonka.ru/images/doc/pas_dos_123.pdf
http://ds-yablonka.ru/images/doc/pm.pdf
http://ds-yablonka.ru/images/doc/pm.pdf
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Имеющиеся визуальные, тактильные, акустические средства доступны для инвали-

дов: 

при входе в МБДОУ имеется вывеска с названием и графиком работы МБДОУ, вы-

полненных рельефно-точеным шрифтом Брайля и на контрастном фоне;  

вход в здание оборудован кнопкой вызова сотрудников для оказания помощи в пе-

редвижении по МБДОУ инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

предоставляется помощь работников образовательной организации, прошедших не-

обходимое инструктирование по сопровождению инвалидов в помещениях и на приле-

гающей территории МБДОУ;  

здание оснащено световыми табло «Выход»; 

на дверях имеются контрастная маркировка (жёлтые круги) для слабовидящих; 

сайт МБДОУ адаптирован для лиц с нарушением зрения (слабовидящих); 

на основе методического пособия Минтруда России в МБДОУ разработан инструк-

таж персонала МБДОУ по вопросам, связанным с организацией и обеспечением доступ-

ности для инвалидов объектов и услуг. Для удобства перемещения по зданию разработана 

система навигации. Для удобства навигации имеется поэтажный навигационный стенд, а 

также таблички на каждом помещении. На втором этаже в холле имеется стенд с инфор-

мацией об ответственных лицах, номерах телефонов 

Условия питания воспитанников МБДОУ, в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ 

В МБДОУ обеспечены равные условия питания обучающихся, в том числе инвали-

дов лиц с ограниченными возможностями здоровья в рамках утвержденного 10-дневного 

меню (для детей с 10,5 часовым пребыванием в МБДОУ). Организация питания воспи-

танников МБДОУ, в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ, соответствует санитарно-

эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима ра-

боты в дошкольных организациях (СанПиН 2.4.3648-20, утверждённые Постановлением 

от 28.09.2020 г. №28). 

В МБДОУ организовано 3-разовое питание на основе примерного десятидневного 

меню, разработанного в соответствии со «Сборником технических нормативов для пита-

ния детей в дошкольных организациях» (под ред. Д.В. Гращенков и Л.И. Николаева). В 

меню представлены разнообразные блюда, исключены их повторы. Между завтраком и 

обедом дети получают соки и витаминизированные напитки. В ежедневный рацион вклю-

чены фрукты и овощи. 

Администрация МБДОУ и медицинские работники контролируют соблюдение са-

нитарных требований работниками пищеблока, правильность приготовления пищи, ее ка-

чество. В МБДОУ предусмотрены соответствующие помещения для питания воспитанни-

ков, а также для хранения и приготовления пищи (групповые помещения, пищеблок – 

кухня и склад продуктов). Режим работы пищеблока, график питания воспитанников, ме-

ню утверждается заведующим МБДОУ.  

Условия охраны здоровья воспитанников МБДОУ, в том числе инвалидов и лиц с 

ОВЗ 

В МБДОУ созданы равные условия охраны здоровья обучающихся, в том числе ин-

валидов и для лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Медицинское обслуживание в МБДОУ осуществляется по договору с государствен-

ное автономное учреждение здравоохранения Свердловской области «Серовская город-

ская больница» (лицензия № Л041-01021-66/00363374 от 25.12.2020).  В МБДОУ работает 

фельдшер, график работы: понедельник-пятница 07.30-16.12 перерыв 13.00-14.00.  

МБДОУ предоставляет помещение с соответствующими условиями для работы ме-

дицинских работников в порядке, предусмотренном действующим законодательством 

Российской Федерации и Уставом МБДОУ (процедурный кабинет, медицинский каби-

нет), осуществляет контроль их работы в целях охраны и укрепления здоровья детей и ра-

ботников МБДОУ.  

Безопасность воспитанников и сотрудников МБДОУ  
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Для обеспечения безопасного пребывания детей, здание оснащено системой проти-

вопожарной электронной системой сигнализации и световым табло «Выход», видеонаб-

людением, имеется схема эвакуации 

В МБДОУ реализуются Паспорт антитеррористической защищенности и Паспорт 

комплексной безопасности, где определены системы оборудования для обеспечения безо-

пасности всех участников образовательных отношений и системы передачи сигналов для 

быстрого реагирования служб безопасности.  

МБДОУ оборудовано специальными средствами безопасности: АПС, КЭВП, СОУЭ 

тип 3, система видеонаблюдения СОТ (с архивацией данных до 30 дней), система речевой 

и музыкальной трансляции ROXTON, оконные проемы 1-ого этажа частично оклеены за-

щитной пленкой класс устойчивости остекления Р3А, наружное охранное освещение по 

периметру объектов, системы видеодомофон Optimus VM-7.1. на центральных входах 

зданий и центральных калитках, КЭВП, оборудованы входы в здания контрольно-

пропускными пунктами (постами охраны) с установкой в нем системы видеонаблюдения, 

охранной сигнализации и средств передачи тревожных сообщений в подразделения войск 

национальной гвардии Российской Федерации (подразделения вневедомственной охраны 

войск национальной гвардии Российской Федерации), в круглосуточном режиме на по-

стоянной основе - сотрудниками частной охранной организации. 

Территория МБДОУ и его филиалов огорожена металлическим забором высотой 1,8 

м протяженностью 264.68 м., 287.98 м., 339.8 м. ограждение в исправном состоянии. На 

каждую из входных калиток МБДОУ и его филиалов установлен домофон с видеофикса-

цией, имеющий выход в центральный холл МБДОУ. Домофон – в исправном состоянии. 

Для обеспечения безопасности воспитанников в МБДОУ, в том числе инвалидов и 

лиц с ОВЗ, осуществляются следующие мероприятия: 

проводятся инструктажи педагогических работников по охране жизни и здоровью 

детей;  

обучение коллектива действиям в чрезвычайных ситуациях; 

учебные тренировки по эвакуации воспитанников и персонала; 

беседы с воспитанниками, посвященные безопасности жизнедеятельности детей, ос-

новам пожарной безопасности и правилам поведения детей на дороге; 

 реализуется план работы по профилактике травматизма; 

в начале учебного года проводятся испытания спортивного оборудования и состав-

ляются акты-допуски на проведение непрерывной образовательной деятельности в музы-

кально-спортивном зале, на спортивной площадке и на прогулочных участках. 

В соответствии с требованиями законодательства по охране труда систематически 

проводятся разного вида инструктажи для сотрудников: вводный (при поступлении), пер-

вичный (с вновь поступившими), повторный, что позволяет персоналу владеть знаниями 

по охране труда и технике безопасности, правилами пожарной безопасности, действиями 

в чрезвычайных ситуациях. 

Доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным 

сетям, в том числе приспособленным для использования инвалидами и лицами с ОВЗ  

МБДОУ формирует открытые и общедоступные информационные ресурсы, содер-

жащие информацию об его деятельности, и обеспечивает доступ к таким ресурсам по-

средством размещения их в информационно-телекоммуникационных сетях, в том числе 

на официальном сайте МБДОУ в сети «Интернет». 

Информационная база МБДОУ оснащена: 

электронной почтой (ds18.serov@mail.ru ); 

выходом в Интернет; 

действующим сайтом МБДОУ (http://ds-yablonka.ru/index.php ), адаптированным для 

лиц с нарушением зрения (слабовидящих). 

В МБДОУ создана единая локальная сеть, через которую организован доступ педа-

гогических работников к информационно-телекоммуникационным сетям, учебным и ме-

mailto:ds18.serov@mail.ru
http://ds-yablonka.ru/index.php
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тодическим материалам, материально-техническим средствам обучения и воспитания де-

тей. Доступ педагогических работников к ИТС осуществляется с методического кабинета 

МБДОУ, в каждом кабинете есть выход в сеть Интернет со скоростью 5 Мбит/сек без ог-

раничения времени и потребленного трафика. Оказание данных услуг осуществляет про-

вайдер ПАО «Ростелеком». 

Доступ воспитанников МБДОУ к сети Интернет и ТВ осуществляется только совме-

стно с педагогическими работниками МБДОУ в рамках непрерывной образовательной 

деятельности.  

МБДОУ оснащено компьютерной техникой: 

11 персональных компьютеров, 4 МФУ, 6 принтеров, 3 ноутбука, 5 музыкальных 

центров, 4 мультимедийных проектора, 1 интерактивная приставка, 1 документ-камера, 1 

цифровой микроскоп.  

 
№

 п/п 

Наименование 

помещений 

Насыщенность Необходимые из-

менения в имею-

щихся условиях 

(для формирования 

муниципального 

задания ДОУ) 

Условия для сохранения и укрепления здоровья,  

безопасности жизнедеятельности детей 

1

1 

Пищеблок Технологические цеха. 

Электроплиты, жарочные шкафы, электрические мя-

сорубки, водонагреватели, холодильники, парокон-

вектор  

Электроплиты, жа-

рочные шкафы, во-

донагреватели, хо-

лодильники, уни-

версальные кухон-

ные машины 

2

2 

Прачечная Стиральные и сушильные машины, ванны, утюги, 

гладильный аппарат, стеллажи для хранения белья 

Стиральные маши-

ны, сушильный 

шкаф 

3

3 

Медицинский 

блок 

Кабинет медицинского работника, процедурный ка-

бинет, медицинская документация, ростомеры, хо-

лодильники,  весы, ингаляторы, облучатели бакте-

рицидные  

Компьютерное обо-

рудование (процес-

сор, монитор, кла-

виатура и т.п.), сто-

лы, стулья, кушет-

ки, шкаф 

Условия для образования и воспитания детей 

1

4 

Групповые по-

мещения 
Ранний возраст: 

- обеденная зона: столы и стульчики по количе-

ству детей; 

- центр сенсорики и конструирования; 

- центр познания (уголок природы); 

- центр творчества; 

- центр игры; 

- музыкальный центр; 

- центр театрализованных игр (ряженья); 

- уголок уединения; 

- центр двигательной активности 

Дошкольный возраст: 

- столы и стулья для занятий (по кол-ву детей); 

- центр двигательной деятельности; 

- центр сюжетной игры; 

- центр сенсорный и конструктивных игр; 

- плавающие иг-

рушки, водяные 

мельницы, сита, 

шарики от пинг-

понга, поролоновые 

губки, формочки, 

ведерки, штампы, 

воронки, камешки, 

мелкие пластмассо-

вые игрушки для 

закапывания в пе-

сок и подобные 

предметы,  

различные виды 

музыкальных инст-

рументов 

- Лого-робот Пчел-

ки  
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- центр исследовательской деятельности; 

- центр музыкального развития; 

- центр детского творчества; 

- литературный центр; 

- центр природы; 

- центр патриотического воспитания. 

Наполняемость игровым и развивающим мате-

риалом:   
- игрушки, отражающие реальную жизнь (например, 

машины скорой помощи, пожарные, грузовые, лег-

ковые машины, куклы, коляскы, доктор и т.п.) 

- конструктивные и строительные наборы, конструк-

торы Лего (напольные, настольные) 

- емкости для переливания воды, мелкие резиновые 

игрушки, игрушки-забавы для игр с водой и песком  

- игры типа лото и парных картинок, мозаика (круп-

ная пластиковая, магнитная и крупная гвоздиковая), 

пазлы, наборы кубиков из 4-12-24 штук,  

- развивающие игры (например, «Сложи узор», 

«Сложи квадрат»), а также игры с элементами моде-

лирования и замещения.  

- разнообразные «мягкие конструкторы» на ковро-

линовой основе, мягкие модули и модульные конст-

рукторы, конструктора металлические и пластмассо-

вые, деревянные. 

- детское игровое оборудование (мебель): дидакти-

ческие столы, лего-столы, уголок конструктора, уго-

лок ряженья, театральный уголок, поликлиника, 

кухня, уголок природы, спальный гарнитур, парик-

махерская, гараж 

- игрушки для двигательной активности (мячи, об-

ручи, кольцебросы, кегли, скакалки, маски для под-

вижных игр, сенсорные дорожки) 

- пособия и материалы для продуктивной деятельно-

сти (краски, карандаши, штампы, палитры, кисти, 

фломастеры, альбомы, восковые мелки, трафареты) 

- стеллажи для игрушек, столы детские, стулья, дос-

ка магнитная, мольберты 

- музыкальный центр или магнитофоны 

- конструктор ТИКО, «Блоки Дьенеша», «Счетные 

палочки Кюизенера» и т.п. 

- развивающая среда «Фиолетовый лес», «Коврограф 

Ларчик», «Геоконт» В.Воскобовича  

- комплекты игровой мягкой мебели 

- система хранения для игрушек (стелажи) 

- Система для хра-

нения LEGO® 

DUPLO® (+ ящики) 

- Развивающие кон-

структоры «Поли-

дрон», «Первые 

механизмы» и т.п. 

-Ноутбук. 

5

5 

Раздевальная Детские шкафчики, скамьи детские, наглядно-

информационные стенды для родителей, выставки 

детского творчества. 

Шкафы сушильные, 

стенд по ПДД, дет-

ские диванчики 

6

6 

 

Музыкально- 

спортивный зал 

-музыкальный центр 

-фортепиано  

- детские музыкальные инструменты (ксилофоны, 

маракасы, кастаньеты, ложки деревянные, металло-

фоны, бубны большие, бубны маленькие, барабаны)  

- ширма детская театральная 

- детские музыкальные и звучащие игрушки 

- проектор, экран на штативе, ноутбук 

Музыкальные ин-

струменты (литав-

ры, кастаньеты, 

бубны, трещетки, 

ложки, колотушки, 

треугольники, цим-

балы, блокфлейты, 

детские аккордео-
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 ны), комплект кос-

тюмов взрослых и 

детских для театра-

лизованной дея-

тельности 

- спортивный инвентарь для занятий: 

батут детский с держателем, беговая дорожка дет-

ская, детский велотренажёр, крутящиеся диски (дис-

ки здоровья), мячи резиновые большие, обручи ма-

ленькие и большие, игра-кольцеброс с корзинами, 

гимнастические палки (пластмассовые и деревян-

ные), кегли, футбольные и баскетбольные мячи,  

стенка гимнастическая с перекладинами, маты спор-

тивные, мягкие модули, скакалки,  скамейки гимна-

стические, батут, баскетбольные щиты, массажные 

дорожки, сенсорные мячи, лыжи, самокаты,   

велосипеды, роли-

ковые коньки, 

стойки для спор-

тивного оборудова-

ния, мячи разного 

диаметра, комплект 

элементов полосы  

препятствий, ком-

плекты для упраж-

нений на координа-

цию движений 

7

7 

Кабинет 

учителя-

логопеда  

Стол логопеда с лампой, зеркалом и шторами. Ме-

бель детская и взрослая, шкаф-стеллаж, мольберт, 

магнитная доска, сухой бассейн, прозрачный моль-

берт «Творчесий ребенок», двухсторонний много-

функциональный коврик-трансформер, сухой бас-

сейн. 

Наглядно-дидактические пособия: «Геоконт» 

В.Воскобовича, конструктор ТИКО грамматика и 

т.п. 

зеркальный шар, 

сухой дождь.   

8

8 

Кабинет  

учителя-

дефектолога и 

педагога-

психолога 

 

1. Стол письменный – 1 штука 

2. Стулья – 2 штуки 

3. Детский стол – 2 штуки 

4. Стул детский – 4 штуки 

5. Шкаф – 1 штука 

6. Мольберт – 1 штука 

7. Ноутбук – 1 штука 

 

1. Надувная песочница для кинетического песка – 1 

штука 

2. Массажный коврик – 1 штука 

3. Геоконт Воскобовича –  1 штука 

4. Игровой развивающий набор «Дары Фребеля» с 

комплектом методических пособий – 1 штука 

5. Коробка форм (куб геометрический) – 1 штука 

6. Пирамидка – 1 штука 

7. Логические блоки Дьенеша – 1 штука 

8. Головоломка межполушарные доски – 1 штука 

9. Обучающие карточки «Числовые домики» – 1 

штука 

10. Логическая головоломка «Танграм» – 3 штуки 

11. Сортеры по темам – 4 штуки 

12. Игра развивающая деревянная «Части и целое» - 

1 штука 

13. Настольная игра «Гексамино» - 1 штука 

14. Интеллектуальные игры «Кубики Никитина» - 1 

штука 

15. Игра «Завтрак» 

16. Плакаты по лексическим темам – 37 штук 

17. Метафорические карты – 7 наборов 

18. Карточки с эмоциями – 1 набор 

 

9 Методический Информационные стенды – 2 шт., картотеки ме- Ноутбук, ламина-
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3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания  

 

В МБДОУ имеется библиотека с методической, детской художественной литерату-

рой, наборы демонстрационных, конструктивных, дидактических материалов различной 

тематики. Библиотечный фонд представлен методической литературой по всем образова-

тельным областям, детской художественной литературой, периодическими изданиями, 

дидактическими пособиями, демонстрационным, иллюстративным, раздаточным мате-

риалом. В каждой возрастной группе имеется банк необходимых учебно-методических 

пособий, рекомендованных для планирования и организации педагогической деятельно-

сти. С целью получения каждым ребенком качественного дошкольного образования педа-

гогами используются электронные образовательные ресурсы, аудиотека музыкальных 

произведений, электронный сборник презентаций по всем образовательным областям. 

 

Методическое обеспечение программы 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155) с измене-

нием, внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 

ноября.2022 г. № 955; 

2. Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования. – 

М.:ТЦ Сфера, 2023.- 208 с. (утвержденная приказом Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 25 ноября 2022 г. N1028); 

3. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. – М.: ТЦ Сфера, 2023 

4. Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных орга-

низаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образо-

вательных программ дошкольного образования 

5. Веракса А.Н. Индивидуальная психодиагностическая диагностика дошкольника: Для 

занятий с детьми 5-7 лет. – 3-е изд., испр. И доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2022. – 152 с. 

кабинет тодических пособий и материалов, каталоги ста-

тей, разнообразные периодические издания, 

компьютер и ноутбук оснащённые 

современными операционными системами, сис-

темой выхода в сеть Интернет. Методические 

разработки конспектов НОД, 

презентаций педагогов, наиболее интересных 

методических мероприятий, проектор, экран, 

принтер, архив документации, коллекция дисков 

с детскими песнями, мультфильмами; 

методическая литература, детская литература, 

нормативно-правовая документация. 

стол , стулья 

тор 

1

10 
Прогулочные 

участки 

Малые формы: Веранды, горки, качели, скамей-

ки, песочницы, лазы, спортивные комплексы, 

стойка-кольцо баскетбольная, элементы для ме-

тания в цель;  игровые элементы: машины, мо-

тоцикл, корабль, лодка, колодец, самолет, доми-

ки, беседки. 

качалка-балансир, 

игровой домик, 

песочницы, ска-

мейки, заборчики-

ограждения про-

гулочных участ-

ков. 

Метеостанция. 
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6. Диагностика психического развития ребенка. Младенческий и ранний возраст: Мето-

дическое пособие для практических психологов / Л.Н.Галигузова, Т.В.Ермолаева, 

С.Ю.Мещерякова, Е.О.Смирнова. – М.: Мозаика-Синтез, 2013 г. 

7. Развитие саморегуляции у дошкольников /Под ред. А.Н.Вераксы. -2-еизд., испр.и доп. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2021. – 68 с. 

8. Роньжина А.С. Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к дошкольному 

учреждению. – М.: ООО «НКЦ Образование», 2020 

9. Волкова Т.В., Прочухаева М.М. Организация инклюзивной образовательной среды в 

ДОО: Учеб. -метод.пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2019 

10. Микляева Н.В. Специальное и инклюзивное образование для детей дошкольного 

возраста с ограниченными возможностями здоровья: Учебно-методич.пособие. – 

М.:АРКТИ, 2019 

11.  Саранская О.Н. психологический тренинг для дошкольников «Давайте дружить!». 

– М.:Национальный книжный центр, 2019 

12.  Невзорова Н.И. «Запоминай-ка». Коррекционно-развивающие занятия для детей 5-

7 лет. М.:Национальный книжный центр, 2017 (2 шт.) 

13.  Катаева Л.И. Работа психлога с застенчивыми детьми. –  М.: ООО «Национальный 

книжный центр», 2019 

14. А.Бажева, Е.Обскалова Обучающие карточки на скрепке (24 шт.) 

15. А.И.Максаков Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников 

16. А.С.Матвеева 100 логопедических упражнений 

17. А.Е.Воронова Логоритмика для детей 5-7 лет 

18. В.Д.Конопкина Нейрозанятия на каждый день 

19. В.А.Киселева Двигаемся, рисуем, говорим 

20. В.А.Киселева Двигаемся, играем, рисуем 

21. Г.Г.Мисаренко Обучение фонематическому анализу в первом классе 

22. Е.Л.Степанова Стихи для автоматизации звуков у детей 4-6 лет 

23. Е.Е.Китик Дети с ТНР 

24. Е.Кузьменкова Как играть в стихи 

25. Е.Н.Краузе Практическая логопедия 

26. Жукова О.С. Логопедический букварь 

27. И.В.Баскакина, М.И. Лынская Логопедические игры Звенелочка 

28. И.В.Баскакина, М.И. Лынская Логопедические игры Жужжалочка и Шипелочка 

29. И.В.Баскакина, М.И. Лынская Логопедические игры Цоколочка 

30. Л.В.Гаврючина Здоровьесберегающие технологии в ДОУ 

31. Л.А.Головчик Дети с ОВЗ в детском саду: особенности комплексного сопроважде-

ния 

32. Логопедическая тетрадь на звуки – 7 шт. 

33. Логопед для ДОУ 

34. Л.А.Боровцова Документация учителя-логопеда ДОУ 

35. Л.Н.Смирнова Логопедия в детском саду 

36. Матвеева А.С. 100 логопедических упражнений 

37. Наглядное пособие ФГОС ДО. Мир в картинках. Автомобильный транспорт 3-7 

лет 

38. Наглядное пособие ФГОС ДО. Мир в картинках. Арктика и Антарктика 3-7 лет 

39. Наглядное пособие ФГОС ДО. Мир в картинках. Водный транспорт 3-7 лет 

40. Наглядное пособие ФГОС ДО. Мир в картинках. Домашние животные 3-7 лет 

41. Наглядное пособие ФГОС ДО. Мир в картинках. Животные жарких стран 3-7 лет 

42. Наглядное пособие ФГОС ДО. Мир в картинках. Животные. Домашние питомцы 3-

7 лет 

43. Наглядное пособие ФГОС ДО. Мир в картинках. Космос 3-7 лет 

44. Наглядное пособие ФГОС ДО. Мир в картинках. Морские обитатели 3-7 лет 
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45. Наглядное пособие ФГОС ДО. Мир в картинках. Овощи 3-7 лет 

46. Наглядное пособие ФГОС ДО. Мир в картинках. Ягоды лесные 3-7 лет 

47. Новиковская О.А. Букварь с логопедическими упражнениями 

48. Новиковская О.А. Логопедическая азбука 

49. Н.В.Нищева Веселая мимическая гимнастика 

50. Н.В.Нищева Веселая дыхательная гимнастика 

51. Н.В.Нищева Картотеки логопеда ДОУ 

52. Н.В.Нищева КТП коррекционной и образовательной деятельности в крупе компен-

сирующей направленности ДОО для детей с ТНР с 6-7 лет 

53. Н.В.Нищева Конспекты подгрупповых логопедических занятий в в крупе компен-

сирующей направленности ДОО для детей с ТНР с 6-7 лет 

54. Н.В.Нищева Во саду ли в огороде 

55.  Н.В.Нищева Блокнот логопеда – 9 шт. 

56. Н.В.Новоторцева Рабочая тетрадь по развитию речи -7 шт. 

57. О.А.Новиковская Нейропсихологические упражнения для развития мозга «Обу-

чающие карточки: смотри и повторяй» 

58. О.В.Егорова Речевой материал и игры по автоматизации и дифференциации звуков 

у детей 5-7 лет. Звуки П,Пь, Б, Бь. 

59. О.В.Егорова Речевой материал и игры по автоматизации и дифференциации звуков 

у детей 5-7 лет. Звуки В,Вь,Ф,Фь. 

60. О.В.Егорова Речевой материал и игры по автоматизации и дифференциации звуков 

у детей 5-7 лет. Звуки М,Мь,Н,Нь. 

61. О.В.Егорова Речевой материал и игры по автоматизации и дифференциации звуков 

у детей 5-7 лет. Звуки Т,Ть,Д,Дь. 

62. ООО «Мир подарков» Пальчики и резиночки – игра на ловкость. 

63. О.Жукова Логопедический букварь 

64. О.А.Новиковская Логопедическая азбука  

65. О.А.Новиковская Букварь с логопедическими упражнениями 

66. О.Е.грибова Дидактический материал по обследованию речи детей 

67. Приложение к журналу «Логопед» Исправляем произношение С-Ш, С-Ц, Ч-Щ – 3 

шт. 

68. Приложение к журналу «Логопед» Учим звуки по слогам 

69. Р.А.Кирьянова Комплексная диагностика дошкольника 

70.  Серия перекидных карточек для детей «Умный домик». Слоги и слова. 

71. Тетрадь дошкольника Логопедическая тетрадь на звуки "З,З,"Ц"/Д-707 

72. Тетрадь дошкольника Логопедическая тетрадь на звуки "Л,Л`" 

73. Тетрадь дошкольника Логопедическая тетрадь на звуки "Р,Р"/Д-708 

74. Тетрадь дошкольника Логопедическая тетрадь на звуки "С,С"/Д-704Тетрадь до-

школьника 

75. Тетрадь дошкольника Логопедическая тетрадь на звуки "Ч,Щ"/Д-706 

76. Тетрадь дошкольника Логопедическая тетрадь на звуки "Ш,Ж"/Д-709 

77. Тетрадь Тренажер Н.В.Нищева для автоматизации свистящих звуков 

78. Тетрадь Тренажер Н.В.Нищева для автоматизации и дифференциации свистящих и 

шипящих звуков в рассказах 

79. Тетрадь Тренажер Н.В.Нищева для автоматизации произношения и дифференциа-

ции звуков Ш Ж и дифференциации звуков С-Ш З-Ж 

80. Тетрадь Тренажер Н.В.Нищева для автоматизации произношения звуков Ц Ч Щ  и 

дифференциации звуков Ц-С, Ц-Т', Ч-Т', Ч-С', Щ-С',Щ,Ч   

81. Тетрадь Тренажер Н.В.Нищева для автоматизации произношения и дифференциа-

ции звуков Л ЛЬ  

82. Тетрадь Тренажер Н.В.Нищева для автоматизации произношения и дифференциа-

ции звуков С-З, Сь-Зь  
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83. Тетрадь Тренажер Н.В.Нищева для автоматизации произношения и дифференциа-

ции звуков Р-Рь 

84. Тетрадь Тренажер Н.В.Нищева для формирования навыков звукового анализа и 

синтеза у детей старшего дошкольного возраста (с 6 до 7 лет) 

85. Тетрадь Тренажер Т.С.Перегудова, Е.В.Балакирева для дифференциации сложных 

звуков русского языка 

86. Тетрадь Тренажер ФГОС ДО. Тактильные чистоговорки. Для уточнения произно-

шения звуков раннего онтогенеза [т],[т'],[к],[к'],[д],[г] 3-5 лет вып.1 

87. Тетрадь Тренажер ФГОС ДО. Тактильные чистоговорки. Для уточнения произно-

шения звуков раннего онтогенеза [т],[т'],[к],[к'],[д],[г] 3-5 лет вып.2 

88. Тетрадь Тренажер ФГОС ДО. Тактильные чистоговорки. Свистящие звуки 4-6 лет 

вып.3 

89. Тетрадь Тренажер ФГОС ДО. Тактильные чистоговорки. Сонорные звуки 6-7 лет 

вып.5 

90. Тетрадь Тренажер ФГОС ДО. Тактильные чистоговорки. Шипящие звуки 5-7 лет 

вып.4 

91. Т.В.Шипошина 500 логопедических стишков для детей  

92. Т.А.Ткаченко Фонетические рассказы с картинками (сонорные звуки) 

93. Т.А.Ткаченко Фонетические рассказы с картинками (свистящие звуки) 

94. Т.А.Матросова Организация коррекционных занятий с детьми дошкольного воз-

раста с речевыми нарушениями 

95. У.М.Сидорова Задания по развитии речи для детей средней группы ДОУ 

96. ФГОС. Дети с интеллектуальными нарушениями. Инклюзия.  Методическое посо-

бие (рекомендации) Коробейников И.А. Учителю о детях с ограниченными возможно-

стями здоровья. 

97. ФГОС. Дети с тяжелыми нарушениями речи. Инклюзия.  Методическое пособие 

(рекомендации) Китик Е.Е.Учителю о детях с ограниченными возможностями здоровья 

98. Стребелева Е.С.. Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и 

дошкольного возраста. Просвещение, 2005. 

99.  Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 3-4 

лет. Спб., М.: Речь, 2018. 

100. Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 4-5 

лет. Спб., М.: Речь, 2018. 

101.  Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 5-6 

лет. Спб., М.: Речь, 2018. 

102. Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 6-7 

лет. Спб., М.: Речь, 2018. 

103. Куражева Н.Ю. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 

3-4 года. Спб., М.: Речь, 2021. 

104. Куражева Н.Ю. Развивающие задания для дошкольников 3-4 года. Спб., М.: Речь, 

2021. 

105. Куражева Н.Ю. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 

4-5 лет. Спб., М.: Речь, 2021. 

106.  Куражева Н.Ю. Развивающие задания для дошкольников 4-5 лет. Спб., М.: Речь, 

2021. 

107. Куражева Н.Ю. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 

5-6 лет. Спб., М.: Речь, 2021. 

108. Куражева Н.Ю. Развивающие задания для дошкольников 5-6 лет. Спб., М.: Речь, 

2021. 

109. Куражева Н.Ю. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 

6-7 лет «Приключения будущих первоклассников». Спб., М.: Речь, 2021. 
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110. Куражева Н.Ю. Приключения будущих первоклассников. Развивающие задания 

для дошкольников 6-7 лет. Спб., М.: Речь, 2021. 

111. Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии. М.: 

Владос, 2022. 

112. Колганова В.С., Пивоварова Е.В. Нейропсихологические занятия с детьми. 1,2 

часть. М.: АЙРИС-пресс, 2023. 

113.  Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия 4-5 лет. М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

114. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия 5-6 лет. М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

115. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие речевого восприятия 6-8 лет. М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

116. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром 4-5 лет. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

117. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром 5-6 лет. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

118. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие математических представлений 4-5 лет. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

119. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие математических представлений 5-6 лет. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

120. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие математических представлений 6-8 лет. 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2023. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Социально-

коммуникативное раз-

витие 

Познавательное разви-

тие 

Речевое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

 

1. Мы живем на Урале: образовательная программа с учетом 

специфики национальных, социокультурных и иных усло-

вий, в которых осуществляется образовательная деятель-

ность с детьми дошкольного возраста. – Екатеринбург: ГА-

ОУ ДПО СО «ИРО». – 2013г. 

2. Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. – 

2009. Составители: Толстикова О.В., Васюкова С. В., Моро-

зова О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., Баталова Н. А., 

КрючковаГ.А., КрыжановскаяЛ.А. 

3. Игры на асфальте. Методические рекомендации/ Сост. Во-

ронцова О., Воробьева Л.  - Екатеринбург: ИРРО. – 2009. 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ясельки. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (2СD). Пособие 

для музыкальных руководителей детских садов. – Издатель-

ство Композитор. Санкт-Петербург,2010. 

2. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый 

день. Младшая группа. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением (2СD). Пособие для музыкальных руко-

водителей детских садов. – Издательство Композитор. 

Санкт-Петербург,2007. 

3. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый 

день. Средняя группа. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением (2СD). Пособие для музыкальных руко-

водителей детских садов. – Издательство Композитор. 

Санкт-Петербург,2007. 

4. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый 

день. Старшая группа. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением (3СD). Пособие для музыкальных руко-
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водителей детских садов. – Издательство Композитор. 

Санкт-Петербург,2007. 

5. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый 

день. Подготовительная группа. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (3СD). Пособие для музы-

кальных руководителей детских садов. – Издательство Ком-

позитор. Санкт-Петербург,2012.. 

6. Лыкова И.А. Дидактитеские игры и занятия. Интеграция 

художественной и познавательной деятельности дошколь-

ников – Изд.: Карапуз Сфера, 2014.  

7. Лыкова И.А.  Программа художественного воспитания, обу-

чения и развития детей 2-7 лет. – Изд.: Карапуз Сфера, 2013. 

8. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. – Изд.: 

Карапуз Сфера, 2008. 

9. Лыкова И.А. Дидактитеские игры и занятия. Интеграция 

художественной и познавательной деятельности дошколь-

ников – Изд.: Карапуз Сфера, 2014.  

10. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Ранний возраст. – Изд.: Карапуз Сфера, 2014. 

11. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Младшая группа. – Изд.: Карапуз Сфера, 2014. 

12. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа. – Изд.: Карапуз Сфера, 2014. 

13. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. – Изд.: Карапуз Сфера, 2014. 

14. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная группа. – Изд.: Карапуз Сфера, 2014. 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

Воспитание и обучение дошкольников с ТНР осуществляют специально подготов-

ленные высококвалифицированные кадры: учителя-дефектологи (олигофренопедагоги), 

учителя-логопеды, педагоги-психологи, тьюторы, ассистенты-помощники, знающие пси-

хофизические особенности детей с ТНР с учетом их нозологических особенностей и вла-

деющие методиками дифференцированной коррекционной работы с ними.  

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую: 

- квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалифика-

ционные характеристики должностей работников образования», утвержденном приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н (заре-

гистрирован Министерством юстиции РФ 06.10.2010 г., регистрационный № 18638) с из-

менениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального разви-

тия РФ от 31.05.2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 

01.07.2011 г., регистрационный № 21240),  

в профессиональных стандартах  

- «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 г. № 544н (зареги-

стрирован Министерством юстиции РФ 06.12.2013 г., регистрационный № 30550) с изме-

нениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты РФ от 

05.08.2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 23.08.2016 г., регист-
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рационный № 43326),  

- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом Ми-

нистерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. № 514н (зарегистрирован Ми-

нистерством юстиции РФ18.08.2015 г., регистрационный № 38575);  

- «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства труда 

и социальной защиты РФ от 10.01.2017 г. № 10н (зарегистрирован Министерством юсти-

ции РФ26 января 2017 г., регистрационный № 45406);  

- «Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с 

ограниченными возможностями здоровья», утвержденном приказом Министерства труда 

и социальной защиты РФ от 12.04.2017 г. № 351н (зарегистрирован Министерством юсти-

ции РФ 04.05.2017 г., регистрационный № 46612). 

- «Учитель-дефектолог», утвержденном приказом Министерства труда и социаль-

ной защиты РФ от 13.03.2023 г. № 136н (зарегистрирован Министерством юстиции 

РФ14.04.2023 г., регистрационный № 73027).  

- «Учитель-логопед», утвержденном приказом Министерства труда и социальной 

защиты РФ от 13.03.2023 г. № 136н (зарегистрирован Министерством юстиции 

РФ14.04.2023 г., регистрационный № 73027).  

В штатное расписание МБДОУ при реализации, адаптированной основной образо-

вательной программы дошкольного образования для детей с ТНР включены следующие 

должности: учителя-дефектологи (олигофренопедагоги), учителя-логопеды, педагоги-

психологи.  

В целях эффективной реализации Программы создаются условия для профессио-

нального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их дополнительного про-

фессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и програм-

мы дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие особенности 

реализуемой АОП ДО. МБДОУ самостоятельно, а также с привлечением других органи-

заций обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работ-

ников по вопросам образования детей с ТНР. МБДОУ осуществляет организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

 

Финансовые условия реализации Программы 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты на 

оплату труда педагогических работников с учетом специальных условий получения обра-

зования обучающимися с ТНР. 

 

3.6. Режим и распорядок дня 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствова-

ния в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочув-

ствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отно-

шений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по соб-

ственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содер-

жание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них по-

степенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными ви-

дами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, про-
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гулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной систе-

ме детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятель-

ности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта 

работа проводится постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время от-

хода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индиви-

дуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с ум-

ственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие ви-

ды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют тре-

бованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличи-

вается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуще-

ствлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенно-

сти ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так 

далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после днев-

ного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 
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Продолжительность перерывов между за-

нятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме-

нее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно-

сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организа-

ции и режима обучения 

 

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахожде-

ния ребёнка  

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольная  

образовательная 

организация 

 

8-10 часов 

 

завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

 
МБДОУ самостоятельно принимает решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 
- при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно.  
- при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

"уплотненного" полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 
суточного рациона 30%. 

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образо-

вательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обя-

зательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

Режим дня в дошкольных группах 

 
 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 

 

Прием детей, самостоятельная дея-

тельность  

7.30-7.55 7.30-7.45 7.30-8.05 7.30-8.25 

Утренняя гимнастика  7.55-8.05  7.45-7.55 8.05-8.15 8.25-8.35 

Игры, самостоятельная деятельность 8.05-8.15 7.55-8.15 8.15-8.25 _ 

Подготовка к завтраку, завтрак  8.15-8.40 8.15-8.35 8.25-8.50 8.35-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность  8.40-9.00 8.35-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Занятия (включая 

гимнастику   в  процессе 

занятия    -    2    минуты, 

9.00-9.15 

9.30-9.45 

9.00-9.20  

9.30-9.50  

9.00-9.25 

9.55-10.20 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30-11.00 
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перерывы между 

занятиями,  не  менее  10 минут)

  

Второй завтрак* (или увеличивается 

калорийность основного 

завтрака) 

9.45-9.55 9.50-10.00 9.45-9.55 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.45-11.45 10.00-12.00 10.20-12.20 11.00-12.30 

Возвращение с прогулки, игры под-

готовка к обеду, обед  

11.45-12.15 12.00-12.40 12.20-12.45 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.15-15.15 12.40-15.10 12.45-15.15 12.50-15.20 

Постепенный подъем,  самостоя-

тельная деятельность 

15.15-15.30 15.10-15.30 15.15-15.25 15.20-15.25 

Занятия (при 

необходимости) 

_ _ 15.25-15.50 _ 

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.45 15.30-16.10 15.50-16.05 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность, 

чтение художественной литературы 

15.45-16.30 16.10-16.30 16.05-16.30 15.40-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка  16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 16.00-17.30 

Уход детей домой  17.30 17.30 17.30 17.30 

Теплый период года 

Прием детей, самостоятельная дея-

тельность  

7.30-8.00 7.30-8.10 7.30-8.20 7.30-8.30 

Утренняя гимнастика на свежем воз-

духе 

8.00-8.10  8.10-8.20 8.20-8.30 8.30-8.40 

Возвращение с прогулки, подготовка 

к завтраку, завтрак 

8.10-8.40 8.20-8.45 8.30-8.50 8.40-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность, 

подготовка к прогулке 

8.40-9.00 8.45 -9.00 8.50-9.00 9.00-9.30 

Занятия на свежем воздухе (включая 

гимнастику   в процессе занятия – 2 

минуты)  

9.00-9.15 

 

 

9.00-9.20  

 

9.00-9.25 9.30-10.00 

Второй завтрак* (или увеличивается 

калорийность основного 

завтрака) 

10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 

Прогулка, игры, наблюдения, труд, 

воздушные и солнечные процедуры 

9.15-11.45 9.20-12.00 9.25-12.20 10.10-12.30 

Возвращение с прогулки, игры под-

готовка к обеду, обед  

11.45-12.15 12.00-12.40 12.20-12.45 12.30-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон  12.15-15.15 12.40-15.10 12.45-15.15 12.50-15.20 

Постепенный подъем,  самостоя-

тельная деятельность 

15.15-15.30 15.10-15.30 15.15-15.30 15.20-15.45 

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.45 15.45-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность, 

чтение художественной литературы 

15.51-16.30 15.50-16.30 15.45-16.30 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 

Уход детей домой  17.30 17.30 17.30 17.30 

*пункт 8.1.2.1.СанПиН 2.3/2..3590-20  

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к 

организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрас-

тных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в ре-

жим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается кон-

троль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных средств 
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обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортив-

ные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в пла-

вательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеороло-

гических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) 

по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

Соблюдение требований к организации режимных процессов:  
- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей де-

тей (во сне, в питании).  
- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.  
- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение 

самостоятельности и активности.  
- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.  
- Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

- Спокойный, доброжелательный тон воспитателя.  
- Отсутствие напряженности и ускоренного темпа проведения режимных про-

цессов.  
- Недопустимость сокращения времени в режиме дня, отведенного для игровой 

деятельности детей.  
- Ежедневное пребывание детей на свежем воздухе. 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
 

II Младшая группа 3 – 4 года 

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность по интересам. Обеспечивать 

каждому ребенку отдых (активный и пассивный), эмоциональное благополучие. Форми-

ровать умение занимать себя игрой.  

Развлечения. Показывать театральные представления. Организовывать прослуши-

вание звукозаписей, просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной темати-

ки. Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольст-

вие от увиденного и услышанного.  

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 

праздники («Новый год», «Мамин день»). Содействовать созданию обстановки общей ра-

дости, хорошего настроения.  

Самостоятельная деятельность. Поддерживать желание детей петь, танцевать, 

играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного 

осуществления самостоятельной деятельности детей.  

 

Мероприятие Название 

Праздники Осень (октябрь) 

Новый год (декабрь) 

День защитника Отечества (февраль) 

Мамин праздник (март) 

Весна (апрель) 

Лето (июнь) 

Тематические празд-

ники и развлечения 

Здравствуй, осень! В весеннем лесу. Здравствуй, 

лето! Ой, бежит ручьем вода. На бабушкином дворе.  Во 
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саду ли, в огороде. На птичьем дворе.  

Театрализованные 

представления 

«Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», 

«Заюшкина избушка» (по мотивам рус. нар. сказок); «По-

тешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-

загадушка» (по мотивам русского фольклора). 

Спортивные развле-

чения 

«Кто быстрее?», «Зимние радости», 

«Мы растем сильными и смелыми». 

Музыкально – лите-

ратурные развлечения  

Концерт для кукол, представление «Мы любим 

петь и танцевать». 

  

Забавы «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные 

моменты»; забавы с красками, карандашами и т. д. 

Фокусы  «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 

                                                                                                        

Средняя группа 4 – 5 лет 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной само-

стоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение 

птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности, отдыха, по-

лучения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знако-

мящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. Вовлекать детей в процесс 

подготовки различных развлечений, формировать желание участвовать в кукольном спек-

такле, музыкальных и литературных концертах, спортивных играх и т.п. Приобщать детей 

к художественной культуре, развивать умение и желание знакомиться с интересным твор-

ческим делом (рисовать, лепить).  

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 

желание принимать участие в праздниках. Формировать чувство сопричастности к собы-

тиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к родному городу, 

Родине.  Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 

Отечества, праздникам народного календаря.  

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных пред-

почтений в выборе различных видов деятельности, занятий различного содержания (по-

знавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие на-

клонности каждого ребенка. Побуждать детей к самостоятельной организации выбранно-

го вида деятельности. Развивать желание посещать студии эстетического воспитания (в 

детском саду и ЦДТ). 

 

Мероприятие Название 

Праздники Осень (октябрь) 

Новый год (декабрь) 

День защитника Отечества (февраль) 

Мамин праздник (март) 

Весна (апрель) 

Лето (июнь) 

Праздники, традиционные для группы детского сад; 

дни рождения детей 

Тематические 

праздники и развлечения 

Приметы осени. Русская народная сказка. Зимушка – 

зима. Весна – пришла. Город, в котором ты живешь. Наступи-

ло лето. 

Театрализованные 

представления 

По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со 

скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной 

бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. д. 



 

127 

Русское народное 

творчество 

«Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины 

сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Рус-

ские народные игры», «В гостях у сказки». 

Спортивные раз-

влечения 

«Спорт — это сила и здоровье», «Веселые 

старты», «Здоровье дарит Айболит». 

Концерты  «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые 

ритмы». 

Забавы «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. 

Макшанцевой; забавы с красками и карандашами, сюрприз-

ные моменты. 

Фокусы  «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неисся-

каемая ширма», «Волшебное превращение» 

 

Старшая   группа 5 – 6 лет 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержа-

тельной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, ри-

сование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.п.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных по-

требностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных зна-

ний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, 

стремления заниматься спортом.  

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных 

днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно 

участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участ-

ка). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятным 

событием, преподнести подарки, сделанные своими руками.  

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуаль-

ных способностей и интересов детей (наблюдения, эксперименты, собирание коллекций и 

др.). Формировать умение и потребность организовать свою деятельность, соблюдать по-

рядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и 

родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музици-

ровании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познаватель-

ной деятельностью, создавать условия для посещения кружков, студий. 

 

Мероприятие Название 

Праздники Осень (октябрь) 

Новый год (декабрь) 

День защитника Отечества (февраль) 

Мамин праздник (март) 

Весна (апрель) 

День Победы (май) 

Лето (июнь) 

Праздники, традиционные для группы детского 

сад; дни рождения детей 

Тематические праздни-

ки и развлечения 

«О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — 

основоположник русской музыки», «О творчестве 

С. Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об 

обычаях и традициях русского народа», «Русские поси-

делки», «Народные игры», «Русские праздники», «День 

города». 

Театрализованные Представления с использованием теневого, пальчи-
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представления кового, настольного, кукольного театра. Постановка спек-

таклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмо-

пластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов 

и других литературных произведений, а также песен. 

Русское народное твор-

чество 

Концерты русской народной песни и танца; загад-

ки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», 

«Добро и зло в русских народных сказках». 

Музыкально – литера-

турные развлечения 

«День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. 

Римский-Корсаков и русские народные сказки». 

Спортивные развлече-

ния 

«Веселые старты», «Подвижные игры», 

«Зимние состязания», «Детская Олимпиада». 

Концерты  «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем 

музыку». 

Забавы Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное 

творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с крас-

ками и карандашами. 

КВН и викторины «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Маль-

вина», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», 

«Волшебная книга». 

 

Подготовительная   группа 6 – 7 лет 

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, ри-

сование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматрива-

ние книжных иллюстраций). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, об-

щаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретен-

ные знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, 

любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных си-

туациях. Расширять представление об искусстве, традициях и обычаях народов Урала и 

России.  

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 

праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей 

к активному, разнообразному участию в подготовке праздника и его проведения. Форми-

ровать основы праздничной культуры.  

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможность для проведе-

ния опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т.п.); для наблюдений за 

растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-

печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои 

коллекции (открытки, фантики и т.п.), рассказывать об их содержании. Формировать уме-

ние планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодейство-

вать со сверстниками и взрослыми.  

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 

познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное 

время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, 

изобразительной, театральной. Содействовать посещению художественно – эстетических 

студий по интересам ребенка.  

 

Мероприятие Название 

Праздники Осень (октябрь) 

Новый год (декабрь) 

День защитника Отечества (февраль) 

Мамин день (март) 
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Весна (апрель) 

День Победы (май) 

Выпуск в школу (май) 

Лето (июнь) 

Праздники, традиционные для группы детского 

сад; дни рождения детей 

Тематические праздни-

ки и развлечения 

«Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчест-

ву композиторов, писателей, художников. 

Театрализованные 

представления 

Постановка театральных спектаклей, детских опер, 

музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование рус-

ских народных сказок, песен, литературных произведений; 

игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-

поварята», муз. Е. Тиличеевой. 

Русское народное твор-

чество 

Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказ-

ки, сказания, былины, предания. 

Музыкально – литера-

турные композиции 

«Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», «Сказоч-

ные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», 

«Город чудный, город древний», «Зима-волшебница». 

Спортивные развлече-

ния 

«Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», 

«Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры-

соревнования», «Путешествие в Спортландию». 

Декоративно-

прикладное искусство 

«Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «На-

родная игрушка», «Хохлома» и др. 

Концерты  «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые 

произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской са-

модеятельности. 

Забавы Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвиж-

ные и словесные игры, аттракционы, театр теней при по-

мощи рук. 

КВН и викторины Различные турниры, в том числе знатоков природы, 

столицы Москвы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В 

волшебной стране», «Путешествие в Страну знаний», «В 

мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в 

шахматы» и др. 

 

Для педагогов проводятся:  
 мероприятия по повышению профессионального мастерства: участие в конферен-

циях разного уровня, семинары, мастер-классы, тренинги; 

 организационно-деятельностные игры, неделя педагогических чтений, проектная 

деятельность. 

 Для родителей проводятся: 

 родительские собрания; Дни открытых дверей; 

 праздники (родитель не как зритель, а как участник в подготовке и проведении 

праздника);  

 консультации специалистов учреждения; 

 тематические выставки детских и совместных работ; фотовыставки и фотогазеты; 

 Детско-родительские проекты (как образовательные, так и творческие, и исследо-

вательские)  

Периодичность проведения родительских собраний 

Групповые собрания проводятся минимум три раза в течение учебного года: 

1 собрание – сентябрь-октябрь, 

2 собрание – январь-февраль, 
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3 собрание – апрель – май. 

Общие собрания проводятся один-два раза в течение учебного года: 

 1 собрание – октябрь 

 2 собрание – апрель-май 

 

Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным 

календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных праздни-

ков, памятных дат. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холо-

коста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регио-

нально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Ста-

линградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольни-

ками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

15 июля: День металлурга и День города. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 
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8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотруд-

ников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекоменду-

ется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуа-

тивно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрас-

тных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

3.8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

В дошкольном учреждении созданы следующие условия: 

 

№

 

п/п 

Наименование 

помещений Насыщенность 

1 

Груп-

повые  поме-

щения 

Центры активности: 

Социально-коммуникативное развитие 

Альбомы, литература, иллюстративный материал, фотомате-

риал по родному городу, Свердловской области, Уралу «Па-

мятные места города», «Серов спортивный», «Серов промыш-

ленный», «Серов культурный»? «Природа Урала». 

Речевое развитие  

карандаши, природный материал для массажа рук, су-джок, 

тетради, раскраски.  

В групповых помещениях имеются книжные центры: книжки – 

игрушки, книжки – малышки, рассказы, сказки, познаватель-

ная и развивающая литература, энциклопедии, тематический 

дидактический материал 

Художественно-эстетическое развитие 

«Центр искусства» размещены материалы для ознакомления 

детей с различными видами 

изобразительного и декоративно-прикладного 

искусства (живописью, графикой, скульптурой, 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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архитектурой, предметами народных промыслов). 

Также в центре находятся материалы и оборудование, необхо-

димые для рисования (как для традиционного, так и для нетра-

диционного), лепки, аппликации, ручного труд. При этом он 

как бы делится на зоны: 

- экспериментирования с различными материалами: цветными 

мелками, смываемыми маркерами, глиной, пластилином, мате-

риалом для коллажей, ножницами для правой и левой руки, 

клеем, бумагой и пр.; 

- освоения различных техник живописи: пальчиковой, карто-

фельным крахмалом, мыльными пузырями, печатания губкой, 

обливной печатью, кляксографией, печатания веревкой; 

- ознакомления с различными видами искусства: 

альбомы, иллюстрации, поделки и др.; 

«Центр театра»: детские костюмы, куклы-бибабо, декорации 

для настольного театра, различные виды театра – настольный, 

пальчиковый, кукольный, фланелеграф. 

Музыкальный центр: музыкальные инструменты, лесенка зву-

ков. 

2 Холл и 

лестничные 

пролеты 

МБДОУ 

Создание выставок по городу, Уральскому краю: 

- фотоматериал; 

- выставки детского творчества 

3 Терри-

тория 

МБДО

У 

Создание тематических площадок (Сезонных и постоянно дей-

ствующих): 

Огород. Метеостанция. 

Полянка сказок. 

  
 Распорядок и режим дня 

 

Программа 

 

Место в режиме дня 

«Мы живем 

на Урале» 

«Ладушки» 

Реализация программы осуществляется в ходе совмест-

ной партнерской деятельности педагога с детьми, осуществляе-

мой  в ходе режимных моментов в интеграции с  другими вида-

ми деятельности 

 

 Особенности организации традиционных событий, праздников, досугов 

 

Программа 

 
Мероприятия 

«Мы живем 

на Урале» 

«Ладушки» 

- Тематические досуги, развлечения; 

- выставки, праздники, концерты; 

- театрализованная деятельность; 

- совместные мероприятия с социальными партнерами - с 

детской библиотекой: «Неделя детской книги», «Путешествие по 

любимым сказкам», «Дети войны», «День матери». 

- Совместные мероприятия с городским краеведческим 

музеем, ДК «Металлург»: концертные программы, посвященные 

«Дню матери», «9 мая», «Ко Дню защитника Отечества», «Меж-

дународному женскому дню»; фестиваль «Весенняя капель», 

фестиваль-конкурс «Ладушки». 
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- Спортивные мероприятия на стадионе «Металлург»: 

«Веселые старты», «Папа, мама, я - спортивная семья», соревно-

вания (Кросс – наций, «Лыжня России) Дни здоровья. 

 

3.9.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 
 

Программа 

 
Насыщенность оборудованием 

«Мы живем на Урале» 

«Ладушки» 

Иллюстративный материал, альбомы 

«Серов спортивный», «Серов культур-

ный», «Серов промышленный», «Серов и образо-

вание», «Достопримечательности Серова», «При-

рода Урала», «Народные промыслы Урала» 

Фотогазета «Любимые уголки нашего го-

рода». 

Проект «Русская изба», «Многонацио-

нальный Урал» 

Иллюстративный материал, альбомы: 

«Музыкальные инструменты», «Композиторы» 

 

 

IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по художествен-
но-эстетическому направлению развития детей № 18 «Яблонька» реализует Адаптирован-
ную образовательная программу дошкольного образования детей с ТНР (далее Програм-
ма). Срок реализации программы – 4 года. Программа имеет возрастную направленность: 
образовательные услуги, исходя из организационных, материально-технических и прочих 
условий, могут предоставляться детям с 3 до 7 лет. Программа реализуется на государст-
венном языке Российской Федерации – русском, что закреплено в договоре об образова-
нии с родителями (законными предстателями) воспитанников. Режим реализации Про-
граммы – пятидневная рабочая неделя, в режиме 10-и часового пребывания детей с 07.30 - 
17.30. Программа реализуется в течение всего времени пребывания в ДОУ. Программа 
охватывает несколько возрастных периодов физического и психического развития детей: 
младший дошкольный возраст от 3 до 4 лет (вторая младшая группа), средний дошколь-
ный возраст от 4 до 5 лет (средняя группа), старший дошкольный возраст от 5 до 7 лет 
(старшая и подготовительная к школе группы). 

Наполняемость групп соответствуют нормативно-правовым актам Российской Фе-

дерации (Приказ Минпросвещения России от31.07.2020 г. №373 «Об утверждении Поряд-

ка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобра-

зовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»). 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяже-

лыми нарушениями речи разработана педагогическим коллективом МБДОУ c учетом Фе-

деральной адаптированной основной общеобразовательной программы – адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ограниченны-

ми возможностями здоровья (приказ Министерста Просвещения Российской Федерации 

от 24 ноября 2022 года № 1022).  

Целью реализации, адаптированной основной образовательной программы дошко-

льного образования, является обеспечение условий для дошкольного образования, опре-

деляемых общими и особыми потребностями ребёнка раннего и дошкольного возраста с 
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ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. Программа 

содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализа-

ции прав детей дошкольного возраста на получение доступного и качественного образо-

вания, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его образо-

вательных потребностей и интересов.  

Задачи:  

-реализация содержания адаптированной основной образовательной программы;  

-коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ТНР, в том чис-

ле их эмоционального благополучия;  

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в пе-

риод дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социаль-

ного статуса;  

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, пси-

хофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми 

и миром;  

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на ос-

нове духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

-формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной дея-

тельности;  

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и ин-

дивидуальным особенностям развития детей с ТНР;  

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах развития, образования, реабили-

тации (абилитации), охраны и укрепления здоровья детей с ТНР;  

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начально-

го общего образования.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена ком-

плексом программ: «Мы живем на Урале», «Ладушки» 

Цель: 

1. Формирование познавательного интереса и чувства сопричастности к семье, дет-

скому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего народа на основе ду-

ховно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения. 

2. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к 

представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим 

людям). 

3. Формирование бережного отношения к родной природе, стремление бережно от-

носиться к ней. 

Задачи: 

Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной. 

Развивать у детей с ТНР интерес, уважение, чувство гордости к родному городу, 

краю. 

Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культур-
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ным традициям своего и других народов. 

Развивать интерес детей с ТНР к природным богатствам родного края, стремление 

сохранять их. 

Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

«Ладушки» 

Цель: музыкально-творческое развитие детей с ТНР в процессе различных видов му-

зыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструментального музи-

цирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, хо-

роводов). 

1. Приобщение детей c ТНР к русской народно-традиционной и мировой музыкаль-

ной культуре 

2. Развитие детского творчества во всех видах музыкальной деятельности. 

3. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной 

жизни. 

4. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста с ТНР являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепле-

ния здоровья детей дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей с ТНР в условиях 

МБДОУ и семьи; 

- повышение воспитательного потенциала семьи. 

В структуру Программы включены: образовательная программа МБДОУ; рабочая 

программа воспитания; программа коррекционно-развивающей работы; примерный ре-

жим и распорядок дня в дошкольной группе; календарный план воспитательной работы. 

Объем обязательной (инвариантной) части Программы, составляет 60% от общего объема 

программы, вариативная часть программы (часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений) составляет 40%. Содержание и планируемые результаты Программы 

соответствуют содержанию и планируемым результатам Федеральной образовательной 

программы. В Программе содержится целевой, содержательный и организационный раз-

делы 

В Программе представлена Рабочая программа воспитания. Программа воспитания 

предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспи-

тательной работы МБДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Для осуществления тесного взаимодействия с семьями воспитанников в Программе 

предусмотрены следующие формы работы: 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологиче-

ские срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с роди-

телями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмот-

ры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (закон-



 

136 

ных представителей); журналы и газеты, издаваемые МБДОУ для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты МБДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фото-

графии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) 

и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 

 

 


		2023-10-09T10:30:15+0500
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С ПРИОРИТЕТНЫМ ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОМУ НАПРАВЛЕНИЮ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ  № 18 "ЯБЛОНЬКА"




