
Совместные игры в семье 

Чем полезны совместные игры родителей с детьми? 

 духовно и эмоционально обогащают детей,  

 удовлетворяют потребность в общении с близкими людьми,  

 укрепляют веру в свои силы. 

Несколько полезных советов родителям по организации совместных 

игр с ребенком: 

 Игра должна приносить радость ребёнку и взрослому. Каждый успех 

ребенка это обоюдное достижение – и ваше и его. 

 Заинтересовывайте ребёнка, но не заставляете его играть. Игра 

должна продолжаться до тех пор, пока она всем приятна. 

Удерживайтесь от замечаний. Не получается – переключите его 

внимание на другое дело. 

 Умейте в играх честно признавать своё поражение. Трудно 

придумать большую награду ребёнку. Не бойтесь, что ваш авторитет 

при этом пострадает! 

Примеры совместных игр: 

"Пластилиновые картинки" 

При создании пластилиновых картинок используются методы 

надавливания и размазывания. Таким простым способом можно быстро делать 

самые разнообразные «картины» из пластилина: размажьте по картону зеленый 

пластилин – это «травка», отщипните от бруска красного пластилина небольшие 

кусочки и прилепите их – получилась «полянка с ягодками». Таким же способом 

в синем пруду поплывут «золотые рыбки», а на голубом картоне появится 

желтое пластилиновое «солнышко» с лучиками. Размажьте на темном фоне 

разноцветные кусочки пластилина – получился «салют». А если к картонному 

кругу придавить разноцветные пластилиновые лепешечки, то получатся 

«конфетки на тарелочке». 

 

"Кукольный театр" 

Создавайте кукольный театр, и не беда, что дома только вы и ваш ребенок. 

Состоится прекрасное театральное представление. Готовим ширму-это проще 

простого. Накрываем простыней или покрывалом (можно взять любую 

подходящую по размеру ткань) и два стула. Используем домашние игрушки. 



Мама уходит за ширму с актерами-игрушками и перед ребенком появляется 

персонаж, который общается с малышом. Ребенок может сначала исследовать 

ширму и спрятавшегося за ней ведущего, потом сам вести спектакль. 

Поменяться ролями и местами тоже увлекательно и интересно. Если есть 

готовые игрушки пальчиковые или перчаточные, становится еще интереснее. 

Разыгрывается настоящее действие, даже сказка или мини-спектакль. 

 

"Смешиваем краски" 

Смешивая краски, мы можем создавать новые цвета. Для этого слейте 

воду разных цветов в один стакан либо растворите в стакане с чистой водой 

поочередно несколько красок. Так, из желтого и красного цветов получаем 

оранжевый, из синего и желтого – зеленый, из красного и синего – фиолетовый. 

Яркие ощущения может подарить процесс рисования акварельными красками на 

мокром листе. Для этого на стол или на пол подложите клеенку. Намочите 

плотный лист бумаги для акварели (просто окуните в тазик с водой и положите 

на клеенку, пригладив влажной губкой). Окуните кисточку в одну из красок и 

осторожно проведите по бумаге. Продолжайте другими красками. Как бы 

случайно можно провести по бумаге кисточкой с водой, но без краски – вода 

смешивается с красками, и на листе появятся нежные, размытые, светлые 

полутона.  

 

Экспериментируйте вместе с ребенком! 

Успехов вам! 

 

 


